
  به نام خدا

هاي دامنه بر .واقع شده است کیلومتري تهران 70و   کیلومتري شمال شهر دماوند 35کیلومتري شهر آمل،  75ي کوه دماوند در فاصله
 دماوندقله . کیلومتر فاصله دارد 95جاده هراز، از تهران  درجنوبی کوه دماوند شهرهایی چون پلور، رینه و لاریجان قرار دارند. خروجی پلور 

ي ین قلهاست. ا و بام ایران دماوند چکاد بلند البرز .ستآسیادر فشان آتشبلندترین و  بلندترین قله ایران از سطح دریامتر  5610ارتفاع  با
ما بر  از این رو .بوده است ایرانیان قدرت و صلابت نمادو در آفرینش تاریخ اساطیري  شاعران و نویسندگانبخش رفیع در طول تاریخ الهام

اي شویم. قرار بر این شد که افسانه پار این کوهرهس انجمنفتوحات تر شدن کارنامه و درخشاندیم تا قبل از شروع فصول سرد سال آن ش
گر یبا یکد دانجمن گذشتنداده شود و همنوردانی که در سفرهاي قبلی از سرند کوهنوردي دانشگاه ترتیب گروه سفري سه روزه توسط 

. در طول مسیر ناهار ظهر از جلوي درب شمالی دانشگاه عازم دماوند شدیم 12ساعت  28/06/1398روز پنجشنبه مورخ  مراه شوند.ه
از در رینه پاي کوه  وارد خروجی پلور و سه ساعتگذشت پس از  .شدصرف  ،نداز همنوردان با خود به همراه داشتمختصري که هر یک 

 دوش گرفتیم و پشت سر لیدر گروه جناب آقايبنه خود را بر وبار سپس .گروه تقسیم شدند سهبه  و قوت راه نفرات پیاده شدیم.میدل باس 
ف یکرد و گرماي نسبی هوا را تلطیرا نوازش م نهوا بسیار مطبوع بود و نسیم خوشایندي صورتما گوسفندسرا راهی شدیم. علیزاده به سمت

براي اسکان مسافران قله و  ساختمانی. در آنجا دیمرسی در ارتفاع سه هزار متري محل مذکورحدود دو ساعت طول کشید تا به  .نمودمی
صبح پس از صرف صبحانه ساعت هشت می استراحت چادرهایمان را برپا کردیم. فردا بنا شده است. پس از کمسجدي به نام صاحب الزمان 

وجود آب از دیگر . این جبهه به علت امنیت راه و به راه افتادیممتري در ارتفاع چهار هزار و دویست ي جنوبی به سمت پناهگاه جبهه
. ردکمی مشام ما را پربوي گیاهان کوهی مسیر  طولدر حدود پنج ساعت در راه بودیم تا به مقصد آن روز برسیم.  ها پر ترددتر است.جبهه

ر پناهگاه مشتمل بدو طبقه ساختمان  .ودشمیندرخت دیده  اثري ازو کاکوتی  آن همنشین همیشگیو  استاغلب گون راه پوشش گیاهی 
ایین پکم گام وزیدن باد شدت گرفت و دما کمباشد. ما در نزدیکی آنجا اطراق کردیم. شب هنمیرستوران و خوابگاهی با حدود هفتاد تخت 

 را به قصد چادرهاپنج صبح ساعت  دارد. ن راابه پرواز در آوردن چادرها و سرنشینانش آمد. نیمه شب سرعت باد طوري بود که گویی قصد
هاي گوگردي و صد و ده متري، سنگ مثلث و تپه هاي راه آبشار یخی در ارتفاع پنج هزاراز جاذبهقله در هواي گرگ و میش ترك کردیم. 

ر بالات هر چهمی کنند. چشم نوازي قله پاشویه  و ستیغ دو برار ،همچنین مناظري همچون دریاچه سد لار .استبعد از آن در نزدیکی قله 
و دما به اعت سبر حدود پنجاه و پنج کیلومتر سرعت باد در نزدیکی قله شد تا جایی که تر و شدت باد بیشتر میمی رفتیم دماي هوا پایین

 .کنندطر باد را گوشزد میدماوند بیش از هر چیز خ مسافرانهمواره تعادل گروه را بر هم میزد.  کهرسید منفی شانزده درجه سانتی گراد 
شین صعودي دلن به شود. پس از تحمل این مسائل بالاخره موفقمشکل باد و سرما اضافه میبر و بوي آن نزدیک به قله دود گوگردي دهانه 

ت براي ثب از همنوردان انفرادي و جمعی تصاویرشدیم که خستگی را از تن ما زدود و کام ما را شیرین نمود. بر فراز قله با مشقت فراوان 
ه بپس از اندك زمانی  د.یمحترم روابط عمومی دانشگاه ضبط گرددل انگیز توسط لنز دوربین جناب آقاي نصرتی مدیر ابدي این خاطره 

اسکی بود به سرعت ارتفاعمان را کم کردیم. حدود سه ساعت طول کشید تا به که شنسمت پایین رهسپار شدیم و از مسیري دیگر 
یم و با ساعت هشت عصر به آنجا رسید سرا شدیم.سفندرا جمع کردیم و عازم گو م. پس از صرف ناهاري مختصر چادرهادیهایمان رسیچادر

خود را به جاده رساندیم و با میدل باس راهی تهران شدیم. سه ساعت بعد در جلوي درب دهند ین سرویس ملندرورهایی که به مسافرا
  یکدیگر خداحافظی کردند و هر یک مقصدي را پیش گرفتند. شمالی دانشگاه همنوردان از

 اريهمک به سببفرج الهی  و ، فلاحدکتر رستگارمهندس علیزاده،  انجناب آقای هاین برنامدر پایان این گزارش از تمامی دست اندرکاران 
    سپاسگزارم. مساعدتهایشان در طول سفر همچنین جناب آقاي نصرتی به خاطر تمامییگیري هاي خود جهت اجرا شدن این برنامه وها و پ
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