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 اهداف اختصاصی درس:٭

 اهداف گرفتن شرح حال در پرستاری را شرح دهد. -1

 ابعاد مختلف شرح حال را بیان کند. -2

 روشهای جمع آوری اطلاعات را شرح دهد. -3

 تعریف کند. مراحل گرفتن شرح حال را -4

 روشهای انجام معاینه فیزیکی را توضیح دهد. -5

 .دهد را شرح لمس و مشاهده پوست براساس معاینه تکنیکهای . -6

 سه مورد بیماری پوستی شایع با افزایش سن را بشناسد -7

 .های طبیعی مقایسه کنددامنه حرکتی مفاصل را بشناسد و با یافته -8

 .قدرت و تون عضلانی را بشناسد  -9

 .بالینی سیستم عضلانی اسکلتی) فالن ـ توماس ـ مک موری ( را انجام دهدهای تست -10

 قدرت عضلات را نقسیم بندی کرده و سطح عملکرد عضله را بررسی نماید. -11

 علایم اختصاصی در بیماریهای شکمی را نام ببرد. -12

 نحوه انجام مشاهده در معاینه فیزیکی شکم را توضیح دهد. -13

 دهد.نحوه انجام سمع شکمی را شرح  -14

 نحوه انجام دق شکمی را توضیح دهد. -15
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 نحوه انجام لمس شکمی را بیان کند. -16

 تستهای کلیدی در تشخیص آسیت را نام ببرد. -17

 نحوه انجام تست موج مایع را توضیح دهد. -18

 علامت مورفی را شرح دهد. -19

 نحوه معاینه فیزیکی در بیماران اپاندسیت را توضیح دهد. -20

 . ای درجلو قفسه سینه را شرح دهد طریقه پیداکردن فضاهای بین دنده -21

 . معاینات مربوط به تکنیک مشاهده در ریه را شرح دهد -22

 . معاینات مربوط به تکنیک لمس در ریه را توضیح دهد -23

 . معاینات مربوط به تکنیک دق در ریه را توضیح دهد -24

 . معاینات مربوط به تکنیک سمع در ریه را توضیح دهد -25

 . مختلف آن را شرح دهد یقلب و قسمتها کیمحل آناتوم -26

 . سیستم قلب و عروق با افزایش سن را توضیح دهد تغییرات -27

 . مربوط به تکنیک مشاهده قلب را شرح دهد معاینات -28

 . مربوط به تکنیک لمس ، قلب را بیان نماید معاینات -29

 . مربوط به تکنیک دق ، قلب را بیان نماید معاینات -30

  مربوط به تکنیک سمع ، قلب را بیان نماید معاینات -31
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 جلسه عنوان وظایف دانشجو مدرس نظری

 دکترخوبی
اهمیت بررسی وضعیت سلامت در مداخلات پرستاری و توجه به   -

 و آشنایی با شرح حال مقدمات آن قبل از انجام مداخله
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 دکترخوبی
 مطالعه

 2 آشنایی با شرح حال جامع مبتنی بر بررسی سیستمیک  

 دکترخوبی
 مطالعه و ارایه

 3 و همچنین توجه به انحراف از سلامتی  اعصاببررسی و معاینه 
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بررسی و معاینه دستگاه گوارش و همچنین توجه به انحراف از  مطالعه و ارایه

 سلامتی 
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بررسی و معاینه کامل دستگاه تنفسی همچنین توجه به انحراف از  مطالعه و ارایه

 سلامتی 
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 از سلامتی
6 



 دکترخوبی
 مطالعه و ارایه
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 رخوبیدکت
 مطالعه و ارایه
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