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سخن سردبیر

به نام خداوند لوح و قلم

ــت کنونــی محیط زیســت مــا در شــرایط خوبــی بــه ســر  بســیار شــنیده ایم و خوانده ایــم کــه وضعی
ــف  ــل مختل ــه ای از عوام ــل مجموع ــت حاص ــال رخ دادن اس ــا در ح ــت م ــه در محیط زیس ــرد. آنچ نمی ب
وابســته بــه هــم بــوده کــه باعــث ایجــاد ایــن مشــکلات در ابعــاد گســترده شــده اســت. از طــرف دیگــر انســان 
ــت  ــش جمعی ــه افزای ــوان ب ــل می ت ــن عوام ــه ای ــته، از جمل ــرات داش ــن تغیی ــی در ای ــش مهم ــواره نق هم
ــای  ــش فعالیت ه ــانی، افزای ــای انس ــش دخالت ه ــری، افزای ــه بش ــای جامع ــش نیاز ه ــع آن افزای ــه طب و ب
ــه دلیــل عــدم مدیریــت صحیــح و آگاهــی درســت در چنــد  کشــاورزی و صنعتــی و ... اشــاره کــرد، کــه ب
ــکلات  ــن مش ــر ای ــه ب ــرای غلب ــم. ب ــری بوده ای ــران ناپذی ــتی جب ــلات محیط زیس ــاهد معض ــر ش ــه اخی ده
ــت  ــظ محیط زیس ــتیم. حف ــوزانه هس ــی دلس ــا نگاه ــی ب ــش جمع ــی و بین ــک آگاه ــه ی ــد ب ــا نیازمن م
وظیفــه ای اســت بــر شــانه تــک تــک مــا انســان ها، کــه تــا آنجــا کــه ممکــن اســت کمتــر شــاهد چنیــن 
ــن رو در  ــم. از ای ــت کنی ــدگان  صیان ــرای آین ــکل ب ــن ش ــه بهتری ــان ب ــیم و از میراث م ــی باش رخدادهای
ــه  ــه در زمین ــی چ ــش آگاه ــعی در افزای ــگران س ــان و کنش ــی از متخصص ــک جمع ــه کم ــریه ب ــن نش ای
ــن  ــی انجم ــریه علم ــم. نش ــت داری ــای محیط زیس ــا و تخریب ه ــه آلودگی ه ــه در زمین ــتی و چ تنوع زیس
ــگاه  ــجویی دانش ــی- دانش ــرم فرهنگ ــت محت ــوز معاون ــروردگار و مج ــاری پ ــا ی ــگ* ب ــت *ترن ــط زیس محی
ــود را  ــا آن کار خ ــط ب ــوم مرتب ــت و عل ــه محیط زیس ــال 1397 در زمین ــتان س ــدرس، در زمس ــت م تربی
آغــاز نمــوده اســت. باشــد تــا ایــن قدم هــای نوپــا نقــش ســازنده ای هــر چنــد کوچــک در راســتای رســیدن 
ــه و  ــت تحریری ــت داوران و هیئ ــرم هیئ ــا محت ــان، از اعض ــد. در پای ــته باش ــا، داش ــتی پای ــه محیط زیس ب
ــا را  ــه م ــن مجموع ــن ای ــق یافت ــه در راســتای تحق ــن انجمــن علمــی دانشــجویی محیط زیســت ک همچنی
یــاری رســانده اند، نهایــت تشــکر و قدردانــی را دارم. امیــد آن داریــم کــه بــا مشــارکت و بیــان پیشــنهادات 
شــما بزرگــواران، در راســتای ارتقــا ایــن مجموعــه همــواره گامــی مثبــت و رو بــه پیشــرفت داشــته باشــیم.

شهره علی دوستـــ
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* تهدیدات، وضعیت، چالش های حفاظتی و اقدامات حمایتی خرس قهوه ای

* ارزیابی ردپای کربن ناشی از مصرف برق و سوخت های فسیلی شهر اهواز

* اثرات آلودگی صوتی و سر و صدا در محیط های شهری بر انسان

مقاله
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تهدیدات، وضعیت، چالش های حفاظتی و اقدامات حمایتی خرس قهوه ای: بررسی اولیه
   

حسن ملوندی

استادیار گروه  علوم و مهندسی محیط زیست، دانشکده جغرافیا و علوم محیطی، دانشگاه حکیم سبزواری، سبزوار

hmalvandi@gmail.com

چکیده
ــان  ــن انس ــی بی ــه منف ــراه رابط ــف به هم ــت ضعی مدیری
و گوشــت خواران بــزرگ باعــث تخریــب زیســتگاه های 
طبیعی شــان و کاهــش فراوانــی و در برخــی از مــوارد 
نابــودی )انقــراض( آن هــا از زیســتگاه ها بومی شــان در 
سرتاســر دنیــا شــده اســت. از دلایــل اصلــی نگــرش منفــی 
ــه  ــوان ب ــزرگ می ت ــت خواران ب ــه گوش ــبت ب ــان ها نس انس
ــودن  ــنا نب ــت و آش ــابقه شــکار، خســارت ها، رقاب ــرس، س ت
ــز  ــران نی ــور ای ــرد. در کش ــاره ک ــا اش ــای آن ه ــا ویژگی ه ب
گوشــت خواران بزرگــی زیســت می کننــد کــه یکــی از 
آن هــا، خانــواده خرس هــا اســت. ایــن خانــواده شــامل 
)Ursus arctos( قهــوه-ای   خــرس  یعنــی  گونــه  دو 

و خــرس ســیاه آســیایی )Ursus thibetanus( اســت. 
ــی  ــت خوارن بوم ــن گوش ــی از بزرگ تری ــوه یک ــرس قه خ
ــه نواحــي رشــته  ــران اســت کــه پراکنــش آن محــدود ب ای
ــه  ــود آن ک ــا وج ــود. ب ــرس می ش ــرز و زاگ ــاي الب کوه ه
ــت  ــده نیس ــد ش ــی تهدی ــطح جهان ــوه ای در س ــرس قه خ
امــا فراوانــی ایــن گونــه نیــز در برخــی کشــورها بــه چنــد 
جمعیــت محــدود شــده اســت. بنابرایــن فعالیت هــای 
ــوه ای  ــرس قه ــت از خ ــی در حفاظ ــش مهم ــی نق حمایت
دارد، زیــرا کــه آن هــا بــا تهدیــدات مختلــف و عمدتــاً 
ــتند.  ــه هس ــانی مواج ــرب انس ــی و مخ ــای منف فعالیت ه
ــاز خرس هــای  ــل نی حفاظــت از خرس هــای قهــوه ای به دلی
به خاطــر  هم چنیــن  و  بــزرگ  قلمــرو  بــه  قهــوه ای 
انســانی  بــا محیــط زیســت  همپوشــانی زیســتگاه آن 
ــر از  ــت موثرت ــور حمای ــت. به منظ ــکل اس ــده و مش پیچی
خرس هــای قهــوه ای، مهــم اســت کــه تهدیــدات تشــخیص 

ــع  ــا رف ــه و ی ــش یافت ــدات کاه ــپس تهدی ــده و س داده ش
و  توصیه هــا  بــا  گونــه  از  حمایــت  هم چنیــن  و  شــود 
توافقنامه هــای بیــن المللــی تکمیــل شــود. در ایــن مقالــه، 
ــد  ــل تهدی ــران، عوام ــا و ای ــوه ای در دنی ــرس قه ــع خ توزی
ــی  ــن الملل ــی بی ــای حفاظت ــا و فعالیت ه ــده، و ابزاره کنن
مــورد بررســی قــرار گرفتــه اســت. در نهایــت پیشــنهاداتی 
بــرای کاهــش تهدیــدات اصلــی خرس هــا و هم چنیــن 
اســت. شــده  ارائــه  انســان-خرس  تعــارض  کاهــش 
کلمــات کلیــدی: خرس قهــوه ای، حفاظــت، تهدیــد، تعارض.

1. مقدمه
خانــواده خرس هــا )Ursidae( بــا شــرایط زیســتگاهی 
ــی،  ــق یخبندان ــا مناط ــک ت ــرزمین های خش ــوع، از س متن
ــری  ــاف پذی ــل انعط ــات از قبی ــی خصوصی ــطه برخ به واس
در نــوع رژیــم غذایــی، فیزیولــوژی، انــدازه بــدن و توانایــی 
ــن  ــروزه از ای ــتند )1-3(. ام ــازگار هس ــتانی س ــواب زمس خ
خانــواده، هشــت نماینــده باقــی مانــده کــه در بیــش از 60 
کشــور در چهــار قــاره توزیــع شــده اند )1(. گســتره ی توزیــع 
خــرس بســیار متنــوع، از جنگل هــای گرمســیری اســتوایی، 
در اکوسیســتم های جنگلــی پهــن بــرگ و ســوزنی بــرگ تــا 
ــوه ای  ــی خــرس قه ــی اســت. گســتره طبیع ــدرای قطب تون
ــک،  ــمال مکزی ــی از ش ــکا، بخش های ــمال آمری ــامل ش ش
اروپــا، آســیای صغیــر، بخش هایــی از شــمال آفریقــا و قــاره 
ــوه ای در بســیاری از  ــن خــرس قه ــیا اســت )4(. بنابرای آس
ــوده و دارای  ــیا ب ــکا و اوراس ــمال آمری ــمت ش ــر دو قس ه
ــکل 1(. ــت )5( )ش ــک )Holarctic( اس ــع هالوآرکتی توزی

مقاله



98
ن 

ستا
وتاب

هار 
- ب

ل 
 او

اره
شم

ل - 
 او

ال
/ س

گ 
ترن

ی 
علم

یه 
شر

ن

6

شکل 1 نقشه جهانی توزیع گونه خرس قهوه ای )1(

عــلاوه بــر گســتره وســیع توزیــع گونه هــای خــرس، آن هــا 
به واســطه ی رژیم هــای غذایــی متنــوع نیــز، گونه هــای 
ــع  ــه مناب ــی بســتگی ب ــم غذای ــزی هســتند )4(. رژی متمای
ــی  ــم غذای ــه رژی ــرای نمون ــت. ب ــترس اس ــی در دس غذای
آن شــامل گیاهــان و حتــی محصولاتــی از قبیــل گل 
آفتابگــردان، حشــرات، مــردار و مهــره داران کوچــک و 
ــای  ــوع اعض ــن موض ــف همی ــت )6-8( و به لط ــزرگ اس ب
ایــن خانــواده بــه آســانی بــا زیســتگاه های مختلــف 
ســازگار شــده اند. در میــان همــه گونه هــای خانــواده 
 )Ursus arctos( ای  قهــوه  خــرس   ،Ursidae خــرس 
ــکونت  ــاره س ــه ق ــوده و در س ــع ب ــیع ترین توزی دارای وس
از گســترده ترین  یکــی  به عنــوان  را  آن  بنابرایــن،  دارد. 
خــرس  گرفته انــد)4(.  نظــر  در  خشــکی زی  حیوانــات 
قهــوه ای، یکــی از دو گونــه خــرس ســاکن در ایــران و 
کشــورمان  بومــی  گوشــت خوارن  بزرگ تریــن  از  یکــی 
محســوب می شــود و هم چنیــن ایــن گونــه ی خــرس 

یکــی از پنــج گونــه خــرس ســاکن در آســیا اســت )1,8,9( 
بــا وجــود انطبــاق آن بــا انــواع زیســتگاه های مختلــف و رژیم 
ــه و در  ــش یافت ــدت کاه ــی آن به ش ــوع، فراوان ــی متن غذای
نتیجــه در بســیاری از مناطــق از بیــن رفته اســت )4(. ســابقاً 
توزیــع ایــن گونــه در یــک طیــف گســترده ای از خاورمیانــه 
از صحــرای ســینا تــا مناطــق کوهســتانی ایــران بــوده اســت. 
امــا امــروزه، آن هــا بــه جمعیت هــای کوچــک و اغلــب جــدا 
شــده در ایــران، عــراق و ترکیــه محــدود شــده اند )5(. 
ــوارد  ــوه ای در از م ــرس قه ــه خ ــان ب ــیفتگی انس ــار ش آث
ــت  ــب ب ــانه ها، مذاه ــطوره ها و افس ــه اس ــیاری از جمل بس
ــام شــخصی در بســیاری  ــام شــهرها و ن ــر(، ن پرســتی )کاف
ــا  ــگاه ب ــه ن ــا توجــه ب ــدا شــده اســت )4(. ب از کشــورها پی
شــکوه و بــدن قــوی و تنومندشــان، مــردم اغلــب خــرس را 
ــد  ــوان نشــان انتخــاب می کنن ــا به عن ــوان طلســم و ی به عن
و در برخــی آرم هــا تصویــری از خــرس را نیــز حــک 
ــال  ــوان مث ــلاوه در برخــی از کشــورها )به عن ــد. به ع کرده ان
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ــای  ــوان نماده ــن به عن ــرس هم چنی ــد( خ ــیه و فنلان روس
ــود در  ــن وج ــا ای ــا ب ــود )10(. ام ــوب می ش ــی محس دولت
برخــی از مناطــق در نتیجــه فعالیت هــای جانبــی و مخــرب 
ــد شــده  ــه شــکاری تهدی ــه یــک گون انســان ها، خرس هــا ب
ــل شــده اند. عوامــل منفــی مســتقیم و غیرمســتقیمی  تبدی
ــت،  ــده اس ــوه ای ش ــای قه ــم خرس ه ــش تراک ــث کاه باع
ــا  ــت آن ه ــرن 19 جمعی ــط ق ــه از اواس ــورت ک ــن ص به ای
ــت )4(. ــه اس ــش یافت ــف کاه ــه نص ــی ب ــطح جهان در س

ــد در  ــرض تهدی ــه ی در مع ــوان گون ــوه ای به عن ــرس قه خ
ــرس  ــا خ ــت )4(. ام ــده اس ــت نش ــی فهرس ــطح جهان س
ــای  ــاً در جمعیت ه ــه عمدت ــیا، ک ــوب آس ــوه ای در جن قه
کوچــک جــدا شــده )ایزولــه( در مناطــق کوهســتانی 
ــد  ــر تهدی ــد، در خط ــت می کن ــوار زیس ــت و ناهم دور دس
ــی  اســت. اگرچــه به طــور کلــی خرس هــای قهــوه ای به خوب
ــد،  ــرار گرفته ان ــه ق ــورد مطالع ــا م ــکا و اروپ در شــمال آمری
ــت و  ــورد وضعی ــی در م ــناخت بســیار کم ــیا ش ــا در آس ام
نیازهایــش بــرای بقــا وجــود دارد کــه ایــن امــر تلاش هــای 
حفاظتــی موثــر را مانــع شــده یا بــه تاخیــر می انــدازد )11(.

ــر  ــک زی ــا )U. a. isabellinus( ی ــوه ای هیمالی خــرس قه
گونــه از خــرس قهــوه ای اســت کــه به عنــوان تهدیــد شــده 
محســوب شــده و جمعیتــش در پاکســتان متلاشــی و تکــه 
تکــه شــده اســت. بیشــتر خرس هــای قهــوه ای در پاکســتان، 
ــا در  ــتند )تنه ــاکن هس ــای )Deosai( س ــلات دوس در ف
ــا را  ــای خرس ه ــرای بق ــا ب ــر نگرانی ه ــن ام حــدود 20(. ای
افزایــش داده و ســبب اعــلام ایــن منطقــه به عنــوان پــارک 
ملــی در ســال 1993 شــده اســت )11(. هم چنیــن توزیــع 
ایــن گونــه در زیســتگاه های طبیعــی در اروپــا به طــور 
چشــمگیری کاهــش یافتــه اســت. جمعیــت خــرس قهــوه ای 
در قــاره اروپــا را می تــوان بــه جمعیت هــای ســاکن در 
کشــورهای  دیگــر  در  ســاکن  جمعیت هــای  و  روســیه 
ــرد.  ــیم ک ــر تقس ــیار کمت ــرس بس ــداد خ ــا تع ــی ب اروپای
جمعیــت خــرس در اروپــا )به غیــر از روســیه( منــزوی و جدا 
شــده بــوده و در نتیجــه، بایــد توجــه ویــژه ای بــه حفاظــت 
ــیاری  ــل، بس ــن دلی ــود. به همی ــاص داده ش ــا اختص از آن ه
از کشــورهای اروپایــی بــر حفاظــت و تقویــت جمعیت هــای 
 .)4( شــده اند  متمرکــز  موجــود  قهــوه ای  خــرس 
ــران ــا و ای ــوه ای در دنی ــرس قه ــای خ ــی جمعیت ه فراوان

بــر اســاس داده هــای تاریخــی، خرس هــای قهــوه ای در 
ــلند،  ــد، ایس ــد ایرلن ــر مانن ــز در جزای ــا، به ج ــر اروپ سراس
ــوده اســت. امــا امــروز،  ــره کــرس و ســاردنی ســاکن ب جزی
آن هــا در اروپــا در چنــد جمعیــت جــدا شــده وجــود دارنــد. 
ــا،  ــدار در اروپ ــوه ای پای ــرس قه ــت خ ــن جمعی بزرگ تری
جمعیــت شــمال شــرقی بــا حــدوداً 37500 خــرس اســت. 
ــد  ــاحل فنلان ــه س ــرق ب ــای اورال در ش ــت از کوه ه جمعی
ــیه،  ــرزمین های روس ــامل س ــه ش ــداد دارد ک ــرب امت در غ
اســتونی، لیتوانــی، لتونــی و فنلانــد اســت. در شــمال اروپــا، 
ــت  ــوئد اس ــروژ و س ــاکن ن ــه س ــکاندیناوی ک ــت اس جمعی

ــت  ــت. جمعی ــده اس ــرآورد ش ــرس ب ــدود 1000 خ در ح
ــت  ــن جمعی ــوان دومی ــه به عن ــات )Carpathian(، ک کارپ
بــزرگ در اروپــا در نظــر گرفتــه شــده اســت، 8000 
ــی، لهســتان و  ــلواکی، رومان ــه در اس ــده ک ــرآورد ش ــرد ب ف
ــی جمعیــت رشــته کوه هــای  ــد. فراوان اوکرایــن وجــود دارن
 ،)Alps–Dinaric–Pindos( پینــدوس  آلپ-دیناریــک- 
ــوب  ــه در جن ــت، ک ــده اس ــن زده ش ــرس تخمی 2800 خ
شــرقی اتریــش، شــمال شــرقی ایتالیــا، یوگســلاوی ســابق، 
آلبانــی و یونــان ســاکن هســتند. در بلغارســتان، دو جمعیت، 
جمعیــت ریلا-هــدوپ )Rila–Rhodope(، کــه منطقــه 
شــمال یونــان را پوشــش می دهــد، و جمعیــت اســتارا 
پلانینــا )Stara planina( وجــود دارد کــه هــر دو جمعیــت 
از کمتــر از چنــد صــد خــرس تشــکیل شــده اســت. عــلاوه 
ــر  ــت کوچکت ــن جمعی ــا چندی ــت، در اروپ ــن جمعی ــر ای ب
 ،)Apennine(آپنینــی و  کانتابــری  کوهســتان های  در 
جمعیــت  ایــن  فراوانــی  دارد.  وجــود  پیرنــه  و  آلــپ 
.)4,12( اســت  بــرآورد شــده  ده هــا خــرس  از  کمتــر 

ــرآورد  ــرد ب ــتان 53 ف ــوه ای در صربس ــرس قه ــی خ فراوان
ــش  ــده در بخ ــدا ش ــای ج ــه در جمعیت ه ــت ک ــده اس ش
ــد  ــر چن ــد. ه ــی می کنن ــتان زندگ ــی صربس ــرقی و غرب ش
ــک-  ــای آلپ-دیناری ــته کوه ه ــت رش ــه جمعی ــتان ب صربس
ــی  ــا برخ ــق دارد )12(، ام ــوده و تعل ــل ب ــدوس متمای پین
اســتارا  از جمعیــت  در جنــوب صربســتان  نمونه هــا  از 
پلانینــا )Stara planina( بلغارســتان منشــا گرفته انــد و 
هم چنیــن ممکــن اســت کــه نمونه هــا از جمعیــت کارپــات 
بــه شــرق صربســتان مهاجــرت کننــد، اگرچــه ایــن نظریــه 
هنــوز تاییــد نشــده اســت )4(. تعــداد کل خرس هــای 
قهــوه ای در بــلاروس تقریبــاً بیــن 140 و 180 )به طــور 
متوســط 160( فــرد در ســال 2003-2002 گــزارش شــده 
اســت. درحالیکــه به طــور قابل توجهــی تعــداد کمتــری 
از خرس هــای قهــوه ای در ســال 2005 ثبــت شــدند و 
اطلاعــات به دســت آمــده، کاهــش تعــداد تــا 100-80 
فــرد را در طــول ســال گذشــته نشــان می دهــد )6(.

ــد،  ــاهده می کنی ــماره ی 2 مش ــکل ش ــه در ش همان طورک
خرس هــای قهــوه ای از بســیاری از گســتره ی تاریخــی 
 .)2 )شــکل  شــده اند  حــذف  نیــز  ایــران  در  خــود 
جمعیــت خــرس قهــوه ای ایــران در حــدود 1200 تــا 
به صــورت  احتمــالاً  کــه  شــده  بــرآورد  خــرس   1800
از: عبارتنــد  کــه  هســتند  واگــرا  جمعیــت  ســه 

مربــع(:  کیلومتــر  هیرکانــی)19000  جنــگل 
کــوه  رشــته  شــمالی  دامنــه  دربردارنــده ی 
اســت. خــزر  دریــای  جنوبــی  ســواحل  و  البــرز 

مربــع(:  کیلومتــر   3500( ایــران  قفقــاز  محــدوده 
مــرز  هــم  کــه  ایــران  غــرب  شــمال  شــامل  کــه 
اســت. ارمنســتان  و  آذربایجــان  جمهــوری  بــا 

کیلومتــر   5000( مرکــزی  زاگــرس  کوه هــای 
می شــود. شــامل  را  ایــران  غــرب  کــه  مربــع(: 
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در حالــی کــه هیــچ داده و اطلاعــات علمــی از انــدازه 
جمعیــت در مناطــق فــوق الذکــر ثبــت نشــده اســت، 
به نظــر می رســد کــه از تراکــم جمعیتــی قابــل ملاحظــه ای 
رشــته  شــمالی  دامنــه ی  ریــز  بــرگ  جنگل هــای  در 
ــوردار  ــور برخ ــق کش ــایر مناط ــه س ــبت ب ــرز نس ــوه الب ک
باشــد )13(. به طــور کلــی به نظــر می رســد، جمعیــت 
ــت  ــه از دس ــه ب ــا توج ــف ب ــق مختل ــه در مناط ــن گون ای
دادن زیســتگاه و شــکار غیرقابــل تنظیــم، بخصــوص در 
ــت )5(. ــی اس ــراض محل ــر انق ــرس در خط ــای زاگ کوه ه

شکل 2. توزیع تاریخی و فعلی خرس های قهوه ای در ایران)5,14,15(

تهدیدها
به طــور کلــی، اگــر چــه ایــن گونــه، بــا تعــداد نســبتاً زیــاد و 
گســتره ی وســیع وضعیــت امــن و بــی خطــری دارد، امــا بــا 
ایــن وجــود چندیــن جمعیت کوچــک جدا شــده از این گونه 
به دلیــل تعــداد کــم و تمــاس مکــرر بــا انســان در معــرض 
تهدیــد قــرار دارنــد. ایــن جمعیت هــای کوچــک در مناطــق 
ــده ی احاطــه شــده توســط فعالیت هــا و  وحشــی باقــی مان
ــوان  ــوند. به عن ــت می ش ــانی یاف ــترده انس ــعه های گس توس
ــه  ــوه ای ب ــای قه ــوار، خرس ه ــه چیزخ ــه ی هم ــک گون ی
ــه  ــوط ب ــا غذاهــای در دســترس مرب مکان هــا و مناطقــی ب

انســان ها جــذب می شــوند. به-دلیــل بــزرگ و تــا حــدودی 
ــد  ــه ی خــرس ممکــن اســت تهدی ــن گون ــودن، ای خشــن ب
کننــده جــان و مــال )اغلــب محصــولات کشــاورزی( بــوده و 
در نتیجــه ممکــن اســت توســط انســان ها کشــته شــود )1(.

ــی انســان ها  ــاکن در نزدیک ــای س ــن، خرس ه ــر ای ــلاوه ب ع
ــال،  ــوان مث ــده )به عن ــته ش ــز کش ــهواً نی ــت س ــن اس ممک
ــا خــودرو یــا قطــار( یــا عمــداً بــرای اعضــا و یــا  برخــورد ب
فرآورده هایشــان شــکار غیرقانونــی شــوند )1(. بــرای نمونــه 
تصادفــات منجــر بــه مــرگ در جاده هــا و خطــوط راه 

ــر خــرس  ــرگ و می ــی از م ــل توجه ــک بخــش قاب ــن ی آه
بنابرایــن  را شــامل می شــود.  و کرواســی  اســلوونی  در 
مــرگ و میــر مربــوط بــه ترافیــک و جاده هــا می توانــد روی 
ــی حــذف  ــر داشــته باشــد )10(. حت جمعیــت خــرس تاثی
ــد  ــک می توان ــای کوچ ــرس از جمعیت ه ــدک خ ــداد ان تع
عــوارض مخربــی بــر میــزان رشــد جمعیت داشــته باشــد. در 
مقابــل، جلوگیــری از مرگ و میــر فقــط تعــداد انــدک خــرس 
ــد )1(. ــری کن ــت جلوگی ــش جمعی ــت از کاه ــن اس ممک

حتــی در جایــی کــه خرس هــای قهــوه ای در یــک جمعیــت 
ــات  ــد، گاهــی اوق ــم پیوســته زیســت می کنن ــزرگ و به ه ب
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ــرای  ــا ب ــرده و ی ــد ک ــی صی ــکار ورزش ــرای ش ــا را ب آن ه
ــه  ــند. لازم ب ــدار می کش ــای ناپای ــرل در نرخ ه ــداف کنت اه
ــدار به دلیــل  ــرداری پای ــرخ بهره ب ــرآورد ن ذکــر اســت کــه ب
دشــواری و هزینه بــر بــودن بــرآورد قابــل اعتمــاد از انــدازه 
جمعیت، مشــکل و طاقت فرســا باشــد. بســیاری از کشــورها 
ــرای  ــا اج ــازی، و ی ــاده س ــعه، پی ــرای توس ــع لازم ب از مناب
ــدار  ــت پای ــای مدیری ــی و برنامه ه ــی کاف ــای پایش برنامه ه
ــرای  ــتند )1(. ب ــوردار نیس ــوه ای برخ ــای قه ــرای خرس ه ب
ــی  ــل اصل ــی توســط انســان یکــی از عل ــه شــکار قانون نمون
مرگ و میــر خرس هــای قهــوه ای بالــغ در برخــی از کشــورها 
ــا  ــرس ب ــکار خ ــور ش ــن کش ــت. در ای ــوئد اس ــه س از جمل
ــتفاده از  ــی اس ــکار یعن ــن روش ش ــتفاده از معمول تری اس
ــود )16(. ــام می ش ــده انج ــوزش دی ــکاری آم ــگ های ش س

ــل،  ــی در مح ــن طرح های ــا چنی ــی ب ــن، حت ــر ای ــلاوه ب ع
ــش از  ــا بی ــاوی ی ــت مس ــن اس ــی ممک ــت غیرقانون برداش
ــاور دور  ــراً در خ ــورد ظاه ــن م ــد. ای ــی باش ــت قانون برداش
ــادلات  ــرای مب ــوه ای ب ــای قه ــه در آن خرس ه ــیه، ک روس
ــی  ــورت غیرقانون ــه ص ــه ب ــرا و پنج ــه ی صف ــاری کیس تج
شــکار می شــوند، وجــود دارد )1(. بنــا بــه گزارش هــا، 
بــا  آســیایی  بازارهــای  در  خــرس  صفــرای  کیســه ی 
قیمت هــای بــالا به عنــوان دارو )داروی تقویــت کننــده 
غرایــز جنســی( مــورد اســتفاده قــرار می گیــرد )17(. 
ــود کــه از  ــه ذکــر اســت کــه چیــن اولیــن کشــور ب لازم ب
ــی  ــولات داروی ــرس در محص ــرای خ ــه صف ــرا و کیس صف
ــا  ــن اعضــا از قرن ه ــتفاده از ای ــرد و اس ــتفاده ک ــنتی اس س
پیــش توســط کــره و ژاپــن نیــز مــورد تاییــد بــوده اســت. 
امــروزه اســتفاده از طــب ســنتی چینــی  )TCM( نه تنهــا در 
آســیا بلکــه در سراســر جوامــع آســیایی و در مناطــق دیگــر 
جهــان از جملــه اروپــا و آمریــکا نیــز گســترش یافتــه اســت. 
ــه  ــاد ب ــل اعتق ــدگان، به دلی ــرف کنن ــن مص ــیاری از ای بس
طــب ســنتی، یــا بــه ایــن دلیــل  کــه محصــولات به خوبــی 
توســط داروخانه هــای TCM محلــی بــه بــازار عرضــه 
شــده اســت، محصــولات صفــرای خــرس را خریــداری 
 ،TCM می کننــد )18(. در میــان نســخه های کلاســیک
ــوع نســخه ی حــاوی صفــرای خــرس وجــود دارد. از  396 ن
ــرای خــرس طــب ســرد داشــته  نظــر طــب ســنتی از صف
بیماری هــای  قبیــل  بیماری-هایــی  از  درمــان  بــرای  و 
ــی،  ــود بینای ــنج، بهب ــف تش ــی، توق ــم زدای ــی، س گوارش
.)20-18( می شــود  اســتفاده  کبــدی  بیماری هــای 

ــرس  ــرای خ ــای صف ــه تقاض ــت گرچ ــوان گف در کل می ت
ــر  ــی دال ب ــه مدرک ــا هیچ گون ــت ام ــش اس ــال افزای در ح
ایــن مطلــب کــه محصــولات مشــتق شــده از اعضــای 
خــرس دارای ارزش پزشــکی اســت، وجــود نــدارد )17(. بــا 
ــا 9000  ــه 8000 ت ــود ک ــن زده می ش ــود تخمی ــن وج ای
کیســه ی صفــرای خــرس قهــوه ای از روســیه ســالانه صــادر 
ــی  ــی و نیم ــا قانون ــن خرس ه ــی از ای ــه نیم ــود، ک می ش

ــچ  ــا هی ــی شــکار می  شــوند، ام ــه صــورت غیرقانون ــر ب دیگ
آمــار رســمی وجــود نــدارد. هرچنــد خــرس قهــوه ای نمــاد 
ــدن  ــی نش ــال اجرای ــن ح ــا در عی ــت، ام ــیه اس ــی روس مل
دقیــق قانــون، ســود مالــی حاصــل از فــروش اعضــای بــدن 
ــدات  ــوارد از تهدی ــن م ــه ی ای ــی، هم خــرس و فســاد دولت
جــدی بــرای بقــای ایــن خــرس بــه شــمار می آیــد. 
ــر کیســه ی  ــرای ه شــکارچیان روســیه حــدود 200 دلار ب
ــا  ــره ت ــا در ک ــدام از آن ه ــد و هرک ــت می کنن ــرا دریاف صف
ــرای  ــی کیســه ی صف ــروش می رســد. حت ــه ف 5000 دلار ب
ــیاه  ــازار س ــا 10000 دلار در ب ــد ت ــوه ای می توان خــرس قه
ــر  ــرا بزرگت ــدازه کیســه صف ــه ان ــد و هرچ ــروش برس ــه ف ب
اســت، مبلــغ بیشــتری بابــت آن پرداخــت خواهد شــد )21(.

از خــاور دور   )Bikin( بیکیــن  درّه  در ســال 1995، در 
روســیه، شــکار غیرقانونــی در حــال افزایــش خــرس گــزارش 
ــادی از  ــداد زی ــی تع ــت های حفاظت ــس از آن گش ــد و پ ش
تولــه خرس هــای یتیــم را مشــاهده کردنــد. هم چنیــن 
بعــد از ســیلی کــه در اواســط ســال 1995 در شــمال شــرقی 
چیــن رخ داد، خرس هــای قهــوه ای بــه داخــل روســیه پنــاه 
آوردنــد، امــا از آنجایی کــه تجــارت اعضــای بــدن خــرس در 
روســیه قانونــی بــود، حداقــل 60 خــرس توســط شــکارچیان 
کشــته شــدند )21(. از دیگــر خطــرات جــدی بــرای خــرس 
ــت،  ــوان آزاری( اس ــت )حی ــتگاه و آزار و اذی ــب زیس تخری
سراســر  در  را  مختلــف  جمعیت هــای  کــه  مشــکلاتی 
محــدوده پراکنش شــان تحــت تاثیــر قــرار داده اســت )17(.

قهــوه ای؛  خرس هــای  مســتقیم  حــذف  بــر  عــلاوه 
کشــاورزی،  ماننــد  انســانی  فعالیت هــای  از  بســیاری 
فعالیت هــای  درخت بــری،  جنــگل داری،  کشــت وکار 
آبــی،  توســعه های  )جاده ســازی(،  بزرگ راه هــا  معدنــی، 
و شــهرک های انســانی؛ ســبب ازبین رفتــن، قطعه قطعــه 
ــده  ــا ش ــتگاه های خرس ه ــش ارزش زیس ــا کاه ــدن، و ی ش
اســت )1,17(. تکه تکــه شــدن زیســتگاه یــک تهدیــد جــدی 
ــک و  ــی کوچ ــای جمعیت ــود واحده ــبب می ش ــوده و س ب
منــزوی در درجــه اول به واســطه ی فرآیندهــای جمعیتــی و 
در درجــه دوم به واســطه ی فرآیندهــای ژنتیکــی بــا احتمــال 
نابــودی و انقــراض مضاغفــی روبــه رو شــوند )22(. هم چنیــن 
بــا افزایــش جمعیت انســانی، ارزش زیســتگاه خــرس قهوه ای 
در بســیاری از مناطــق تقلیــل یافتــه اســت )1,17(. ایــن امر 
کاهــش جمعیــت خــرس را تشــدید می کنــد، بــرای نمونــه 
ــا در 2% از  ــی( تنه ــتری )گریزل ــای خاکس ــروزه، خرس ه ام
ــوند )17(. ــابقه تاریخــی خــود مشــاهده می ش محــدوده س

ــازگاری  ــل س ــه به دلی ــت ک ــه ای اس ــوه ای گون ــرس قه خ
ــیار  ــتره ی بس ــف در گس ــتگاه های مختل ــرایط زیس ــا ش ب
وســیعی وجــود دارد. بــه واســطه ی اثــرات مخــرب انســانی، 
جمعیت شــان از مجموعه هــای جنگلــی  نابــود شــده و 
به عــلاوه غــذا، ســرپناه و آرامــش آن هــا نیــز از دســت رفتــه 
اســت. به همیــن دلیــل، می تــوان نتیجــه گرفــت کــه بقــای 
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ــا  ــتی ب ــه هم زیس ــتگی ب ــاً بس ــوه ای عمدت ــای قه خرس ه
انســان )اثرات مســتقیم و غیرمســتقیم( دارد. از دســت دادن 
ــی،  ــع غذای ــت از مناب ــدن، محرومی ــه ش ــتگاه و تکه تک زیس
برداشــت، شــکار غیرقانونــی، اختــلال و انــزوا )ایزولــه 
فعالیت هــای  از  حاصــل  نمونه هــای  از  برخــی  شــدن( 
منفــی انســانی هســتند. خرس هــای قهــوه ای، به دلیــل 
ــرب  ــر مخ ــت تاثی ــی، تح ــافت های طولان ــت در مس حرک
زیرســاخت های جــاده هســتند، زیــرا افزایــش تراکــم شــبکه 
جــاده ای باعــث کاهــش فراوانــی خرس هــا در مناطــق 
ــور  ــاده ای به ط ــاخت ج ــت. زیرس ــده اس ــان ش ــت ش زیس
ــتگاه،  ــدن زیس ــه ش ــر تکه تک ــتقیم ب ــا غیرمس ــتقیم ی مس
ــع  ــر، آلودگــی، توزی کاهــش موفقیــت تولید مثــل، مرگ و می
ــذارد )4(.  ــر می گ ــات تاثی ــت و تصادف ــم جمعی ــه، تراک گون
شــدن  قطعه قطعــه  ســبب  بزرگ راه هــا  هنگامی کــه 
ــد  ــع( می کنن ــا موان ــع )ی ــاد مان ــا ایج ــده و ی ــتگاه ش زیس
ــاد  ــا ایج ــرای خرس ه ــی ب ــل توجه ــور قاب ــد به ط می توان
مشــکل کننــد. کــه یــک مــورد مهــم، عــدم امــکان 
ــدا  ــتگاهی ج ــق زیس ــن مناط ــن بی ــت( ایم جابجایی)حرک
ــر  ــای موث ــی از راه ه ــت. یک ــا اس ــط بزرگراه ه ــده توس ش
ــا  ــر بزرگراه ه ــا در سراس ــرکات خرس ه ــهیل ح ــرای تس ب
ــه  ــت ک ــر اس ــه ذک ــت. لازم ب ــبزها" اس ــل س ــاخت "پ س
ــای  ــبز و گونه ه ــای س ــاط پل ه ــورد ارتب ــی در م تحقیقات
حیــات وحــش در سراســر دنیــا انجام شــده و در حــال انجام 
اســت، بــرای نمونــه می تــوان بــه تحقیقــات انجــام شــده در 
ــرد. ــاره ک ــی )24( اش ــترالیا )23( و کرواس ــورهای اس کش

ــه  ــر ک ــه بش ــی از مداخل ــر ناش ــای مض ــر فعالیت ه  علاوه ب
به طــور کلــی گریبان گیــر اکثــر پســتانداران بــزرگ وحشــی 
شــده اســت، هم چنیــن نفــرت یــا بیــزاری انســان نســبت بــه 
خــرس به دلیــل آســیب وارده و یــا به دلیــل تــرس از حضــور 
ــا و  ــوع فعالیت ه ــن ن ــز ســبب تشــدید شــدن ای خــرس نی
ــه  ــا حمل ــه دام ه ــد ب ــا می توانی ــود. خرس ه ــا می ش رفتاره
کــرده، باعــث تخریــب کنــدوی زنبــور عســل شــده، ســبب 
آســیب بــه درختــان میــوه و محصــولات شــده و در برخــی 
مــوارد نیــز بــه انســان ها حملــه کننــد، اگــر چــه ایــن مــوارد 
ممکــن اســت بــه نــدرت و در شــرایط خــاص رخ دهــد )4(.

مــردم و گوشــت خواران بــزرگ در طــول تاریــخ در درگیــری 
و تعــارض بوده انــد. در مقایســه بــا دیگــر پســتانداران بــزرگ 
ماننــد ســم داران، گوشــت خوار عمدتــاً بــرای مصــرف کشــته 
ــات  ــتار دام، حی ــری از کش ــرای جلوگی ــا ب ــدند، ام نمی ش
ــدود  ــتند. در ح ــا را می-کش ــان ها آن ه ــا انس ــش، و ی وح
800 ســال بعــد از میــلاد، امپراتــور شــارلمان بــرای اولیــن 
ــاد  ــزرگ ایج ــت خوار ب ــکارچیان گوش ــروه ش ــک گ ــار ی ب
ــت خواران  ــج گوش ــا به تدری ــی قرن ه ــپس در ط ــرد و س ک
بــزرگ از غــرب اروپــا حــذف شــده و از بیــن رفتنــد. 
ــل: اســتفاده از ســم،  ــی از قبی ــون و روش های ــن فن هم چنی
تلــه، و ســلاح گــرم؛ گوشــت خواران بــزرگ را از بســیاری از 

مناطــق شــمال شــرقی آمریــکا در طــی دو قــرن، ریشــه-کن 
ــرل  ــای کنت ــلاوه برنامه ه ــت و به ع ــاخته اس ــرض س و منق
از  را  آن هــا  از  بســیاری  طعمه خــواران،  ســازمان یافته 
غــرب آمریــکا ظــرف چنــد دهــه نابــود کــرده اســت )25(.

 )HBC( خــرس   انســان-  تعــارض  علــت  شــایع ترین 
ــرس از  ــتر خ ــه بیش ــت. اگرچ ــانی اس ــی انس ــواد غذای م
ممکن اســت  برخــی  امــا  می کننــد،  اجتنــاب  انســان 
تــرس خــود را از دســت داده و به طــور منظــم نزدیــک 
شــهرک ها و مناطــق مســکونی انســانی شــوند. در ایــن 
زمــان اســت کــه آن هــا به عنــوان مشــکل محســوب 
اتفــاق می  افتــد  زمانــی  ایــن امــر معمــولاً  می شــوند. 
کــه خرس هــا غــذا را از مجــاورت و نزدیکــی انســان ها 
ایــن  بــه  بتواننــد  منظــم  به طــور  و  آورده  به دســت 
ــه،  ــرای نمون ــند )ب ــته باش ــی داش ــی دسترس ــع غذای منب
ــی محافظــت نشــده، محصــولات و زباله هــای  ــات اهل حیوان
آلــی و یــا تغذیــه ی دســتی توله هــای خــرس( )10(. 
به طــور کلــی می تــوان گفــت کــه تعــارض انســان- خــرس 
در دو شــکل متفــاوت رخ می دهــد. حالــت اول؛ آســیب های 
ناشــی از تغذیــه خــرس از میوه هــای کاشــته شــده و باغــات، 
محصــولات کشــاورزی، کنــدوی زنبــور عســل، و حملــه بــه 
ــا آزار و  ــکنجه ی ــت دوم؛ ش ــت و حال ــان ها اس ــا و انس دام ه
ــه  ــه ب ــوان مقابل ــه عن ــرس ب ــی خ ــکار غیرقانون ــت و ش اذی
مثــل توســط انســان اســت )26(. بــرای نمونــه 12 نفــر در 
ــت  ــره و بازف ــون، کم ــاق، مارگ ــراب، چهارط ــاد س ــد آب امی
ــده و  ــی ش ــال های 1981 و 2010 زخم ــن س ــران بی در ای
هم چنیــن 3 روســتایی توســط خــرس در کمــره، چهارطــاق 
و بازفــت بیــن ســال های 2007 و 2010 کشــته شــدند و در 
مقابــل 18 خــرس قهــوه ای توســط مــردم محلــی و عشــایر 
در طــی نــه ســال، بیــن ســال های 2002 و 2011، از بیــن 
رفتنــد )26(. هم چنیــن روابــط عمومــی اداره کل حفاظــت 
داده  گــزارش  احمــد  بویــر  و  کهگیلویــه  محیط زیســت 
اســت کــه در عصــر بیســت و هشــتم تیرمــاه 95، در شــهر 
ــته  ــاده ی کش ــرس م ــلاده خ ــک ق ــه ی ی ــخت لاش سی س
شــده، در محــدوده باغــات واقــع در منطقــه شــرونی پیــدا 
ــی از  ــه خرس ــون هیچ گون ــه تاکن ــت. از آنجایی ک ــده اس ش
ایــن منطقه گــزارش نشــده اســت؛ از دلایل احتمالــی حضور 
ایــن گونــه در ایــن منطقــه می تــوان بــه تغذیــه ی خــرس از 
ــرز  ــرا هم م ــه اشــاره کــرد، زی ــن منطق ــات ای میوه هــای باغ
بــودن منطقــه حفاظــت شــده دنــا بــا منطقــه شــرونی کــه 
ــد  ــرار دارد، می توان ــات کشــاورزان سی-ســخت در آن ق باغ
.)27( باشــد  دلیــل  ایــن  تایید کننــده  و  تقویت کننــده 

ــکاران )2019(  ــط Bombieri و هم ــه توس ــی ک در تحقیق
ــی  ــی جغرافیای ــه اصل ــه منطق ــت، از س ــده اس ــام ش انج
توزیــع قهــوه ای یعنــی شــرق )روســیه، آســیا(، مرکــز 
)اروپــا( و غــرب )آمریــکای شــمالی(، 664 حملــه بــه انســان 
ــزارش شــده اســت.  ــا 2015 گ ــن ســال های 2000 ت در بی
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بیش تریــن حملــه در بخــش شــرقی در کشــور روســیه 
ــا  ــی )ب ــور رومان ــزی در کش ــه(، بخــش مرک ــا 111 حمل )ب
ــه(  ــا  51 حمل ــکا )ب ــرب در آلاس ــش غ ــه( و بخ 131 حمل
ــه  ــرس ب ــه خ ــه، حمل ــت )28(. در ترکی ــده اس ــت ش ثب
ــوانح  ــه س ــر ب ــوده و منج ــه گاه ب ــط گاه ب ــم و فق ــان ک انس
ــرس  ــد خ ــود، چن ــن وج ــا ای ــت. ب ــده اس ــار ش غیرمرگب
بــه ضــرب گلولــه )ظاهــراً در نتیجــه آســیب وارده از 
ناحیــه کشــاورزان( در بیــن ســال های 2002 تــا 2005 
ــاً  ــرس عمدت ــیب خ ــق، آس ــن تحقی ــده اند. در ای ــته ش کش
ــی و در  ــی و باغ ــولات زراع ــه محص ــتان ب ــر تابس در اواخ
فصــل بهــار بــه کندوهــای زنبــور عســل بــوده اســت 
 Annapurna( ــا ــده آناپورن ــت ش ــه حفاظ )29(. در منطق
Conservation Area ( واقــع در نپــال، دام هــا بــه عنــوان 
ــاس  ــر اس ــتند و ب ــوه ای هس ــرس قه ــرای خ ــه ای ب طعم
ــرس  ــی خ ــم غذای ــد از رژی ــا 10 درص ــده آن ه ــرآورد ش ب
ــن  ــد. بنابرای ــکیل می دهن ــه را تش ــن منطق ــوه ای در ای قه
زخمــی، کشــتن و تغذیــه از دام هــا ممکــن اســت بــه قتــل 
ــت از  ــر حفاظ ــی ب ــر منف ــه تاثی ــه و در نتیج ــی جویان تلاف
ــن  ــه منجــر شــود )30(. هم-چنی ــده در منطق گونه های درن
میــزان آســیب های ناشــی از خــرس در بوســنی و هرزگویــن 
ــل،  ــن دلی ــت. به همی ــه اس ــش یافت ــته افزای ــال گذش در س
خرس هــا ممکــن اســت در معــرض خطــر بالاتــری از 
ــرار داشــته  ــا ق ــر گونه ه ــه دیگ ــی نســبت ب شــکار غیرقانون
ــه آســیب وارده از طــرف خرس هــا  ــا توجــه ب باشــند )4(. ب
ــارض انســان- ــای کاهــش تع ــه انســان، یکــی از راهکاره ب

ــرای جبــران ضــرر  ــد اقدامــات پیشــگیرانه ب خــرس می توان
ــد )26(. ــی باش ــردم محل ــه م ــده ب ــی وارده ش ــان مال و زی

ــرای  ــر ب ــل ذک ــدات قاب ــر تهدی ــی از دیگ ــکار غیر قانون ش
ایــن گونــه محســوب می  شــود، بنــا بــه گــزارش اداره 
ــخ 1395/5/14  ــتان در تاری ــتان گلس ــت اس ــط زیس محی
یــک قــلاده خــرس قهــوه ای توســط شــکارچیان غیرمجــاز 
منطقــه  حاشــیه  در  رادکان  میــل  شــرق  رودخانــه  در 
حفاظــت شــده جهان نمــا کشــته شــده اســت )تعــداد 
ایــن خــرس  بــه کمــر و گــردن  8 گلولــه چهارپــاره 
اصابــت کــرده کــه باعــث کشــته شــدن ایــن خــرس 
اســت(. هم چنیــن در شــهریور ســال 1393 در  شــده 
ــرس  ــک خ ــز ی ــهر نی ــتان بهش ــی شهرس ــق جنگل مناط
ــود )31(. ــده ب ــکار ش ــی ش ــورت غیر قانون ــوه ای به-ص قه

ــی شــکار  ــل اصل ــه دو دلی ــوه ای ب ــی خــرس قه به طــور کل
امــوال  از  محافظــت  بــرای  اول،  می شــود:  غیرقانونــی 
آن  اندام هــای  از  اســتفاده  بــرای  دوم،  محلــی؛  مــردم 
ــه  ــه ی آن ب ــوان دارو و پنج ــه عن ــی ب ــرا و چرب ــد صف مانن
ــزارش  ــفانه گ ــن، متاس ــذ. هم چنی ــذای لذی ــک غ ــوان ی عن
 ،)Khafr( ــر ــد خف ــق مانن ــی از مناط ــت در برخ ــده اس ش
ــرای  ــط ب ــتاییان فق ــی از روس ــط برخ ــز توس ــا نی خرس ه

ــده اند. ــته ش ــرگرمی کش ــوان س ــدازی به-عن ــن تیران تمری
عــلاوه بــر ایــن اثــرات مخــرب ناشــی از فعالیت هــای انســان، 
فراوانــی خــرس تحــت تاثیــر عوامــل زنــده و غیرزنــده دیگــر 
نیــز اســت. بــر اســاس مطالعــه ای در اســلواکی، مرگ و میــر 
ــان  ــم بی ــوق بســیار ک ــل ف ــوه ای ناشــی از عوام خــرس قه
ــمنان  ــچ دش ــاً هی ــرس تقریب ــد خ ــت )4(. هرچن ــده اس ش
ــای  ــادر توله ه ــوارد ن ــدارد، در م ــان ن ــز انس ــی به ج طبیع
ــوند  ــکار می ش ــرگ ش ــد گ ــکارچیان مانن ــوان توســط ش ج
)32(. بنابرایــن، بــا توجــه بــه ظرفیــت تولیــد مثــل پاییــن 
آن هــا کــه به طــور معمــول دو تولــه در هــر زایمــان اســت، 
عوامــل فــوق نیــز بــرای حفاظــت از فراوانــی خــرس 
.)4( می رســند  به نظــر  توجــه  قابــل  و  مهــم  قهــوه ای 

اقدمات قانونی برای حمایت
هــر چنــد خــرس قهــوه ای در ســطح جهانــی تهدیــد 
ــداد  ــش تع ــت پوش ــود تح ــن وج ــا ای ــت )1(، ب ــده نیس ش
ــرا در  ــت، زی ــا اس ــت از گونه ه ــای حفاظ ــادی از برنامه ه زی
ــی  ــل نگران برخــی از مناطــق در معــرض خطــر اســت. دلی
در مــورد فراوانــی خــرس قهــوه ای و توزیــع آن بــر مبنــای 
همزیســتی خــاص اش بــا انســان اســت کــه باعــث کاهــش 
شــدید در فراوانــی آن شــده اســت. حمایــت از خــرس 
ــن  ــرا ای ــده داشــته باشــد ، زی ــد فای ــد چن ــوه ای می توان قه
گونــه به واســطه ی دوره هــای مهاجــرت و زیســتگاه های 
گســترده، متمایــز و برجســته شــده اســت. در نتیجــه، 
ــده  ــوب ش ــر محس ــه چت ــوان گون ــب به عن ــه اغل ــن گون ای
جانــوری  گونه هــای  ســایر  از  حمایــت  در  می توانــد  و 
 .)33( باشــد  داشــته  برجســته ای  نقــش  گیاهــی  و 
در ســطح بیــن المللــی چندیــن ســند چنــد جانبــه وجــود 
ــرس  ــت از خ ــرای حفاظ ــتقیم ب ــور غیرمس ــه به ط دارد ک
قهــوه ای مرتــب و تنظیــم شــده اســت. اجــلاس زمیــن کــه 
ــه به همــراه داشــت و  ــوع زیســتی را در ادام کنوانســیون تن
هم چنیــن 8 مــاده ی آن بــه طرفیــن قــرارداد، راهنمایی هــا 
 in( ــل ــی در مح ــات حمایت ــل اقدام ــی از قبی و آموزش های
ــن روش  ــد. در ای ــه می ده ــی را ارائ ــای مل situ( در طرح ه
حمایتــی از تصویــب طرح هــای عملــی و یــا اســتراتژی های 
بلنــد مــدت بــرای حفاظــت از گونــه ی شــکاری تهدید شــده، 
پشــتیبانی می-شــود. در همــان زمــان، دســتور کار 21 
توســعه داده و بــه تصویــب رســید. به طوری کــه ایــن دســتور 
کار از کنوانســیون تنــوع زیســتی پشــتیبانی کــرده، و فصــل 
ــج  ــد شــده را تروی 15 آن، حفاظــت از گوشــت خواران تهدی
ــطح  ــوق، در س ــند ف ــر دو س ــلاوه ب ــد. ع ــت می کن و تقوی
بیــن المللــی، کنوانســیون  تجــارت  بین المللی گونه هــای  
ــراض  و  ــر انق ــرض  خط ــی  در مع ــان  وحش ــوران  و گیاه جان
نابــودی   )CITES(، خــرس را بــه عنــوان یــک گونــه به طــور 
بالقــوه تهدیــد شــده معرفــی و تعییــن کــرده اســت )4,33(.

مقاله

4Convention on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna and Flora
5International Union for the Conservation of Nature and Natural Resources  
6World Wide Fund for Nature  
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اتحادیــه بیــن المللــی حفاظــت از طبیعــت و منابــع طبیعــی  
ــش  ــت  )WWF(، نق ــی طبیع ــدوق جهان )IUCN( و صن
ــطح  ــوه ای در س ــرس قه ــت از خ ــی در حفاظ ــیار مهم بس
بیــن المللــی بــه عنــوان دو ســازمان های غیردولتــی، 
ایفــا می کننــد. در ســطح بیــن المللــی، IUCN یکــی 
ــای  ــت از گونه ه ــرای حمای ــازمان ها ب ــن س ــا نفوذتری از ب
جانــوری در معــرض تهدیــد اســت. کمیســیون بقــای 
ــک  ــکل از ی ــر IUCN، متش ــت نظ ــا  )SSC(، تح گونه ه
ــای  ــی در زمینه ه ــان علم ــی از کارشناس ــن الملل ــم بی تی
ــر اســاس  ــی ب ــای عمل ــا هــدف توســعه طرح-ه ــف ب مختل
بررســی فراوانــی گونــه، عوامــل توزیــع و زیســتگاه آن ایجــاد 
شــده اســت. از ســال SSC ،1986 طرح هــای عملــی بــرای 
ــام  ــعه و انج ــا را توس ــوه ای در اروپ ــرس قه ــت از خ حفاظ
ــت و  ــی وضعی ــند بررس داد و در ســال IUCN ،1999 س
برنامــه عملــی حفاظــت را منتشــر کــرد. ایــن ســند شــامل 
هشــت گونــه خــرس، از جملــه خــرس قهــوه ای اســت )4(. 
ــن  ــطح بی ــال در س ــیار فع ــازمان بس ــن WWF س هم چنی
المللــی اســت کــه "فراخــوان در راســتای گوشــت خوار بزرگ 
اروپــا"  )LCIE( را راه انــدازی کرده اســت. هــدف از این کار، 
گنجانــدن و همــراه کــردن نهادهــای دولتــی، دانشــمندان، 
زمیــن داران، صاحبــان جنــگل و ســازمان های بیــن المللــی 
در حفاظــت از گوشــت خواران بــزرگ در اروپــا اســت )34(.

در اروپــا در ســطح بیــن المللــی، چنــد ســند وجــود دارد که 
بــر حفاظــت از خــرس قهــوه ای تاثیر می گــذارد. کنوانســیون 
بــرن یــک ابــزار بســیار مهــم در حفاظــت از محیــط زیســت، 
ــا  ــاره اروپ ــوران در ق ــان و جان ــت از گیاه ــدف حفاظ ــا ه ب
ــب  ــت. به موج ــا اس ــمال آفریق ــورهای ش ــی کش و در برخ
کنوانســیون بــرن، خرس هــای قهــوه ای یــک گونــه به شــدت 
حمایــت شــده اســت، امــا ایــن کنوانســیون اقدامــات 
مســتقیم بــرای حفاظــت از گونــه را فراهــم نمی کنــد؛ 
ــط  ــد توس ــه بای ــی ک ــای عموم ــی از معیاره ــه چارچوب بلک
ــد )4(. ــه می کن ــود را توصی ــاذ ش ــد اتخ ــرف متعه ــر ط ه

 EEC در ســطح اتحادیــه اروپــا، رهنمــود اتحادیــه اروپایــی
ــده  ــناخته ش ــتگاه ش ــتور زیس ــوان دس ــه به عن 92/43 )ک
ــت از  ــرای حمای ــی ب ــم های اصل ــی از مکانیس ــت(، یک اس
ــق  ــوران از طری گونه هــای در معــرض خطــر گیاهــان و جان
ــه  ــاز ب ــود نی ــن رهنم ــت. ای ــدار اس ــتگاه پای ــعه زیس توس
مناطــق خــاص حمایت شــده بــرای حفاظــت از توزیــع 
ــد.  ــخص می کن ــا را مش ــه اروپ ــوه ای در اتحادی ــرس قه خ
کارپــات  کنوانســیون  منطقــه ای،  ســطح  در  اروپــا،  در 
)Carpathian convention( توســط شــش کشــور اروپــای 
مرکــزی و شــرقی )جمهــوری چــک، مجارســتان، لهســتان، 
رومانــی، اســلواکی، اوکرایــن و رومانــی( کــه خــرس قهــوه ای 
را در قلمــرو خــود مدیریــت می کننــد، بــه تصویــب رســیده 
 ،Carpathians اســت. هــدف از این کنوانســیون حفاظــت از
کــه  اســت  به فــردی  منحصــر  اکوسیســتم  به عنــوان 
ــت.  ــزرگ اس ــت خواران ب ــه از گوش ــن گون ــتگاه چندی زیس

ــت از  ــرای حفاظ ــدام ب ــرح اق ــال IUCN ،2000 "ط در س
شناســایی  بــرای  را  اروپــا"  در  قهــوه ای  خرس هــای 
جمعیــت خــرس قهــوه ای در اروپــا، ارزیابــی فراوانــی 
ــرد.  ــی منتشــر ک ــدات اصل ــل تهدی ــه و تحلی ــا و تجزی آن ه
ــرس  ــع خ ــی از توزی ــی مل ــای ارزیاب ــر مبن ــه ب ــن مطالع ای
ــن  ــر ای ــلاوه ب ــای آن اســت. ع ــداد جمعیت ه ــوه ای و تع قه
ــی  ــه عمل ــن برنام ــا، چندی ــاره اروپ ــرای ق ــع ب ــه جام مطالع
ــوه ای وجــود  ــا حفاظــت از خــرس قه ــط ب ــه ای مرتب منطق
ــت خوار  ــی گوش ــرح عمل ــه "ط ــوان ب ــه می ت دارد، از جمل
بــزرگ بــرای محــدوده دینارا-پینــدوس" و "طــرح عملــی در 
راســتای گوشــت خوار بــزرگ بالتیــک" اشــاره کــرد )4,12(.

ــتورالعمل ها  ــی، دس ــن الملل ــیون های بی ــر کنوانس ــلاوه ب ع
ــی در  ــورهای اروپای ــیاری از کش ــه؛ بس ــات دوجانب و توافق
ــرای حفاظــت  ــی را ب ــز برنامه-هــای عملیات ــی نی ســطح مل
از فراوانــی خــرس قهــوه ای و مدیریــت پایــدار بــه تصویــب 
از  حفاظــت  عملیاتــی  برنامه هــای  رونــد  رســانده اند. 
خــرس به ویــژه در کشــورهای غربــی و مرکــزی اروپــا 
آغــاز شــده، و بــه ســایر کشــورهای اروپایــی نیــز گســترش 
یافتــه اســت. لازم بــه ذکــر اســت اقدامــات حفاظتــی بــرای 
ــا و  ــان ملت ه ــادی در می ــد زی ــا ح ــوه ای ت ــای قه خرس ه
مناطــق مختلــف در درون هــر ملــت متفــاوت اســت )1,4( 
و هم چنیــن تهدیــدات خــرس قهــوه ای در میــان جمعیــت 
خرس هــای مختلــف نیــز متفــاوت اســت. وضعیــت حقوقــی 
ــاوت  ــی متف ــورهای اروپای ــان کش ــوه ای در می ــرس قه خ
ــه به  طــور  ــک گون ــوه ای ی اســت: در صربســتان، خــرس قه
ــم محافظــت شــده اســت، و در کشــور همســایه یعنــی  دائ
رومانــی، آن نیــز گونــه محافظــت شــده اســت )4(. در حالــی 
ــن،  ــیه، ژاپ ــه )در روس ــن گون ــادی از ای ــت زی ــه جمعی ک
ــمالی(  ــرقی و ش ــا ش ــی از اروپ ــکا، و بخش های ــادا، آلاس کان
به طــور قانونــی شــکار، و در نتیجــه بــه عنــوان یــک حیــوان 
شــکاری مدیریــت می شــود. مقــررات شــکار طراحــی 
ــا در  ــدار از خرس ه ــت پای ــان از برداش ــرای اطمین ــده ب ش
ــک  ــامل ی ــب ش ــا اغل ــت ام ــاوت اس ــق متف ــان مناط می
ــام  ــک نظ ــوز، ی ــدودی مج ــداد مح ــرای تع ــی ب قرعه کش
ــت )1(. ــده اس ــدود ش ــکار مح ــل ش ــهمیه بندی و فص س

توســط  قانونــی  به صــورت  جمعیت هــا  کوچک تریــن 
ــات  ــا درج ــی، ب ــن الملل ــای بی ــی و توافقنامه ه ــن مل قوانی
ــارت  ــوند. تج ــت می ش ــل، حمای ــرا در عم ــی از اج مختلف
 I ــورد خــرس قهــوه ای توســط ضمیمــه ــی در م بیــن الملل
CITES )در بخش هایــی از آســیای مرکــزی( و یــا ضمیمــه  
CITES II محــدود شــده اســت. در قســمت هایی از آمریــکا 
ــت  ــور موفقی ــی به ط ــرس گریزل ــک خ ــای کوچ جمعیت ه
ــه  ــر ب ــای در خط ــون گونه ه ــت قان ــت حمای ــزی تح آمی
ــت و  ــاره، تقوی ــی دوب ــت. معرف ــته اس ــه بازگش ــت اولی حال
ــای  ــدن و احی ــرای بازگردان ــه ب ــز ب ــی نی ــت جمعیت حمای
تعــداد و گســتره جغرافیایــی در مکان هــای مختلــف در 
ــت )1(. ــرده اس ــک ک ــا کم ــرب اروپ ــده و غ ــالات متح ای

مقاله
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ــاس  ــر اس ــه ب ــن گون ــز ای ــران نی ــان ای ــور عزیزم در کش
طبقه بنــدی حفاظتــی پســتانداران وحشــی ایــران بــر 
ــکار و صیــد در فهرســت "گونه هــای  مبنــای قوانیــن ش
حمایــت شــده" فهرســت شــده و هم چنیــن به عنــوان 
گونــه ی "در معــرض خطــر )ضمیمــه II(" بــر اســاس 
ــتان  ــت. در افغانس ــده اس ــدی ش ــم CITES طبقه بن ضمائ
به دلیــل داده هــای خیلــی انــدک ایــن گونــه به عنــوان 
خــرس  می شــود.  محســوب  تحقیقاتــی  اولویــت  یــک 
حمایت شــده ی  گونه هــای  فهرســت  در  نیــز  قهــوه ای 
افغانســتان قــرار داده شــده اســت و شــکار و تجــارت 
افغانســتان ممنــوع اســت )1(. ایــن گونــه در داخــل 

ــرای  ــان ب ــر جه ــده در سراس ــت ش ــدد حمای ــق متع مناط
خرس هــای قهــوه ای وجــود دارد، امــا تعــداد اندکــی از آن هــا 
ــی  ــدازه کاف ــه ان ــت پذیر ب ــت زیس ــت از جمعی ــرای حمای ب
بــزرگ هســتند. بنابرایــن، حفاظــت از خــرس قهــوه ای بایــد 
بــا بســیاری دیگــر از کاربری هــای انســان یکپارچــه و ادغــام 
ــتورالعمل های  ــا دس ــن و ی ــورها قوانی ــی از کش ــود. برخ ش
ــای  ــر خرس ه ــان ب ــرات انس ــش اث ــرای کاه ــی ب مدیریت
ــی  ــد، در حال ــی کرده ان ــا طراح ــتگاه آن ه ــوه ای و زیس قه
ــت و  ــای مدیری ــر پروتکل ه ــه در برخــی کشــورهای دیگ ک
مقــررات خرس هــا، محــدود بــوده و یــا وجــود ندارنــد )1(.

ــد  ــا، اطلاعــات کمــی در مــورد رون ــش م ــه دان ــا توجــه ب ب
ــا  ــط ب ــکلات مرتب ــدات و مش ــتگاه ها، تهدی ــی، زیس جمعیت
خــرس قهــوه ای، و هم-چنیــن تحقیقــات و پایــش ناکافــی 
ــن  ــود دارد. بنابرای ــه وج ــن گون ــی ای ــم غذای ــورد رژی در م
بایــد در تحقیقــات و مطالعــات آینــده بــه ایــن قبیــل 
موضوعــات بیــش از پیــش در کشــور مــا و ســایر کشــورهای 
ــر  ــد، به نظ ــود. هرچن ــه ش ــات پرداخت ــود اطلاع دارای کمب
بــرای  مالــی  و  فنــی  انســانی،  منابــع  کــه  می رســد 
قهــوه ای  خرس هــای  مدیریــت  و  بلندمــدت  حفاظــت 
ــت. ــی اس ــورها، ناکاف ــایر کش ــون س ــا هم چ ــور م در کش

بــه هــر حــال برنامه هــای حفاظتــی در برخــی قاره هــا 
ســبب افزایــش برخــی جمعیت هــای خــرس قهــوه ای شــده 
ــوه  ــرس قه ــت خ ــد جمعی ــرخ رش ــه، ن ــرای نمون ــت. ب اس
ــده  ــت ش ــا ثب ــال در اروپ ــدود 14 % و 16% در س ای در ح
اســت، و بالاتریــن نــرخ رشــد جمعیــت مســتند در شــمال 
ــادا و 4/2-7/6 %  ــای کان ــش کلمبی ــکا 8/5 % در بریتی آمری
در اکوسیســتم یلوســتون بــزرگ گــزارش شــده اســت )25(.

نتیجه گیری
اگــر چــه بــا توجــه بــه تحقیقــات IUCN، خــرس قهــوه ای 
در ســطح جهانــی تهدیــد شــده محســوب نمی شــود، 
ــاوت  ــف متف ــی آن در کشــورهای مختل ــع و فراوان ــا توزی ام
از  بســیاری  از  قهــوه ای  خــرس  مثــال  بــرای  اســت. 
ــود و  ــکا ناب ــا و آمری ــیا، اروپ ــود در آس ــی خ ــتگاه بوم زیس
ــت  ــد جمعی ــا در چن ــا تنه ــده اســت و در اروپ ــرض ش منق
ــرق  ــمال و ش ــمت های ش ــاکن قس ــاً س ــه عمدت ــدار ک پای
ــد  ــال، بای ــن ح ــا ای ــت. ب ــده اس ــی مان ــد، باق ــن قاره ان ای

به دلیــل همپوشــانی زیســتگاه آن بــا محیــط زیســت 
ــور  ــد به ط ــوه ای بای ــرس قه ــی خ ــکل فراوان ــانی، مش انس
جــدی مــورد بررســی قــرار گیــرد )4(. بــرای نمونــه انــدازه 
ــا 1000  ــن 50 ت ــا بی ــوه ای در اروپ ــرس قه ــتره ی خ گس
ــر  ــا همدیگ ــتره ها ب ــه گس ــده ک ــرآورد ش ــع ب کیلومترمرب
نیــز هم پوشــانی داشــته اند. لازم بــه ذکــر اســت کــه حتــی 
بزرگ تریــن مجتمــع جنگل هــای اروپــای مرکــزی نیــز 
کوچکتــر از گســتره ی خانــه ی بســیاری از خرس هــا اســت، 
ــانی  ــان ها همپوش ــا انس ــا ب ــک خرس ه ــه بدون ش در نتیج
دارنــد )10(. خــرس قهــوه ای دارای دشــمنان طبیعــی 
ــرایط  ــه ش ــاده ب ــوق الع ــه ف ــت و از آن جایی ک ــی اس اندک
اســت؛  انطباق پذیــر  و  ســازگار  مختلــف  زیســتگاه های 
بنابرایــن می  تــوان گفــت همــه تهدیــدات، یــا مســتقیم یــا 
غیرمســتقیم، از اثــرات مخــرب انســانی ناشــی می شــود )4(. 
بــه  نیــاز  خــرس  و  انســان  همزیســتی  هماهنگــی 
هم چنیــن  و  مــداوم،  و  ثابــت  عمومــی  آمــوزش 
ــش  ــا افزای ــه ب ــی در رابط ــکار عموم ــل اف ــه و تحلی تجزی
ــه  ــال، در هم ــن ح ــا ای ــوه ای دارد. ب ــرس قه ــی خ فراوان
انســان  امنیــت  خــرس،  دوبــاره  معرفــی  برنامه هــای 
ــت )4(. ــز اس ــه چی ــر هم ــدم ب ــه اول و مق ــد در درج بای

ــن  ــوه ای توســط کنوانســیون های بی حفاظــت از خــرس قه
ــای تخصصــی از ســازمان های  ــا فعالیت ه ــراه ب ــی، هم الملل
مــردم نهــاد )ســازمان-های غیردولتــی، NGO( ماننــد 
IUCN و WWF و بخش نامــه اتحادیــه اروپــا در حــال 
ــد در ســطح  اجراســت. حمایــت کافــی خــرس قهــوه ای بای
ــا پشــتیبانی و همکاری هــای منطقــه ای در راســتای  ملــی ب
دســتورالعمل های بیــن المللــی انجــام شــود. بــا ایــن روش، 
می-تــوان مدیریــت پایــدار ایــن گونــه را تضمیــن کــرد )4(.

مــردم محلــی بــرای کاهــش خســارات وارده از طــرف 
از  معمــولاً  محصولاتشــان،  و  انســان ها  بــه  خرس هــا 
ــر  فنــون و روش هــای کشــنده و دارای اثرگــذاری متنــوع ب
ــود  ــنهاد می ش ــن پیش ــد، بنابرای ــتفاده می کنن ــوان اس حی
تکنیک هــای مــدرن موانــع، از قبیــل "نــرده )فنــس( 
ــری از ورود  ــرای جلوگی ــل غیرکشــنده" ب ــل حم ــی قاب برق
ــع و  ــزرگ از قبیــل خــرس در اطــراف مناب گوشــت خوارن ب
امــوال بــا ارزش )بــه عنــوان مثــال در اطــراف محــل نگهــدار 
دام هــا و کندوهــای زنبــور عســل( بــه مــردم محلــی معرفــی 
ــن  ــود. هم چنی ــک ش ــدن آن کم ــی ش ــه اجرای ــده و ب ش
آگاهــی و شــناخت انســان ها در مــورد خرس هــا را افزایــش 
ــر میــان ذی نفعــان مختلــف را بهبــود  داده و همــکاری موث
ــارض انســان-خرس در مناطــق حضــور  ــا تع ــا داده ت و ارتق
ــد )10,29(. ــش یاب ــی کاه ــل قبول ــطح قاب ــه س ــا ب آن ه

ــا  ــارض انســان-خرس در برخــی از مناطــق دنی ــد تع هرچن
وجــود دارد، امــا بایــد راه حل هایــی بــرای آن پیــدا کــرد یــا 
ــه ای  ــل ملاحظ ــد قاب ــا ح ــان-خرس را ت ــارض انس ــن تع ای
ــان-خرس در  ــارض انس ــن تع ــه ای ــرای نمون ــش داد. ب کاه
ــردم  ــن وجــود م ــا ای ــا ب ــز وجــود دارد، ام ــال نی کشــور نپ
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14 مقاله

هیمالیایــی  مارمــوت  کــه  کرده انــد  گــزارش  محلــی 
)Marmota himalayana( کــه به عنــوان آفــت بــوده 
ــوان  ــود، به عن ــی می ش ــولات زراع ــیب محص ــث آس و باع
قهــوه ای محســوب می شــود.  بــرای خــرس  طعمــه ای 
ــی و  ــردم محل ــی م ــش آگاه ــغ و افزای ــا تبلی ــن ب بنابرای
تاکیــد بــر نقــش خــرس در کنتــرل آفــات، می تــوان 
ــش  ــه را کاه ــن منطق ــش در ای ــان-حیات وح ــارض انس تع
داد و در نتیجــه جمعیــت خرس هــا را حفاطــت نمــود 
)30(. مدیــران و مســئولان می تواننــد از مــوارد مشــابه ایــن 
چنینــی اســتفاده کــرده و حفاظــت از خرس هــا را در بیــن 
ــج و  ــه تروی ــن گون ــتره ی ای ــر گس ــی در سراس ــردم محل م
ــی  ــردم بوم ــک م ــبب تحری ــه س ــد. به طوری ک ــت کنن تقوی
بــرای شــرکت در برنامه هــای حمایتــی گونــه مــورد مطالعــه 
اســتراتژی هایی  همزمــان  به طــور  هم چنیــن  و  شــود 
را پیــاده ســازی کننــد کــه هــدف آن آمــوزش مــردم 
می شــود. طبیعــت  از  حفاظــت  ارزش  مــورد  در 

خرس هــا  دسترســی  امــکان  از  جلوگیــری  هم چنیــن   
ــود  ــرای بهب ــم ب ــک گام مه ــانی، ی ــی انس ــع غذای ــه مناب ب
همزیســتی خــرس- انســان اســت. منابــع غذایــی در 
انســانی  ســکونت گاه  های  در  منظــم  به طــور  دســترس 
و  زباله هــا  در ســطل  موجــود  آلــی  زباله هــای  شــامل 
ســطل کمپوســت محافظــت نشــده )فاقــد درپــوش محکــم( 
موجــود هســتند. بنابرایــن اســتفاده از ســطل زبالــه و 
ــک راه  ــرس، ی ــر خ ــاوم در براب ــت های مق ــطل کمپوس س
ــی  ــدن زباله هــای آل ــترس ش ــل دس ــرای غیرقاب ــر ب موث
ــبب  ــد س ــن روش می توان ــت )10(. ای ــا اس ــرای خرس ه ب
ــان ها و  ــا انس ــط ب ــق مرتب ــه مناط ــا ب ــه آن ه ــدم مراجع ع
شــود. انســان-خرس  تعارض هــای  کاهــش  نتیجــه  در 

ــر عبارتنــد از،  ــگیرانه دیگ ــد نمونــه از اقدامــات پیش چن
اســتفاده از ســگ نگهبــان دام، مهــار مناســب خــوراک دام، 
ــای  ــه ها در مکان ه ــذف لاش ــا ح ــه های دام )ی ــذف لاش ح
ــای  ــانی(، و برنامه ه ــکونت گاه های انس ــب و دور از س مناس
آموزشــی پشــتیبانی شــده کــه باعــث تغییــر نگــرش و رفتــار 
ــن  ــارض بی ــری و تع ــت از درگی ــده و در نهای ــان ها ش انس
انســان-خرس جلوگیــری می کنــد؛ هســتند )35(. در نهایــت 
ــل  ــی از دلای ــه یک ــه از آن جایی ک ــرد ک ــان ک ــوان بی می ت
اصلــی تعــارض انســان-خرس، آســیب های وارده از ناحیــه ی 
ــه منافــع انســانی )اعــم از مالــی و جانــی( اســت،  خــرس ب
لــذا یکــی از راه حل هــای دیگــر بــرای کاهــش ایــن تعــارض 
می توانــد جبــران ضــرر و زیــان وارده بــه انســان ها می شــود.
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چکیده
ــن یکــی از مســائل مهــم محیــط زیســت مــی  ــای کرب ردپ
ــار  ــت انتش ــوان وضعی ــی ت ــی آن م ــا ارزیاب ــه ب ــد ک باش
دی اکســیدکربن موجــود در اتمســفر را مدیریــت کــرد. 
ایــن تحقیــق از نــوع توصیفــی ـ تحلیلــی بــا هــدف ارزیابــی 
ــای  ــوخت ه ــرف س ــل از مص ــن حاص ــار کرب ــزان انتش می
ــرق  ــرف ب ــفید و مص ــت س ــت گاز و نف ــن، نف ــیلی بنزی فس
در بــازه زمانــی ســال هــای 1389 تــا 1394 در شــهر 
اهــواز انجــام شــد. میــزان مصــرف ســوخت هــای فســیلی 
ــی  ــازه زمان ــرق در ب ــرف ب ــل و مص ــل و نق ــل از حم حاص
ــواز  ــهر اه ــه کلانش ــتفاده از آمارنام ــا اس ــه ب ــورد مطالع م
جمــع آوری گردیــد. میــزان انتشــار کربــن حاصــل از 
بنزیــن، نفتــگاز و نفــت ســفید شــهر اهــواز در ســال 1394 
 2580000 و   140400000  ،800400000 ترتیــب  بــه 
کیلوگــرم دی اکســیدکربن در ســال بــه دســت آمــد. 
ــای  ــن حاصــل از مصــرف ســوخت ه ــوع انتشــار کری مجم
ــای  ــال ه ــایر س ــه س ــت ب ــال 1392 نبس ــیلی در س فس
مــورد مطالعــه در شــهر اهــواز بالاتــر بــوده اســت. در ســال 
1394 مجمــوع انتشــار کربــن 943380000 کیلوگــرم دی 
اکســیدکربن در ســال محاســبه شــده اســت کــه نســبت بــه 
ســال هــای 1389 تــا 1393 در شــهر اهــواز پاییــن تریــن 
ــل از  ــن حاص ــار کرب ــزان انتش ــت. می ــته اس ــدار را داش مق
مصــرف بــرق در شــهر اهــواز از ســال 1389 تــا 1394 رونــد 
صعــودی داشــته اســت. بــا توجــه بــه نتایــج بــه دســت آمــد 
الگــوی مصــرف ســوخت هــای فســیلی در ســال هــای اخیــر 
رونــد مناســبی دارد، امــا پیشــنهاد مــی شــود کــه ترددهــای 
شــهری توســط خودروهــای عمومــی انجــام شــود. همچنیــن 
ــای  ــت مصــرف ســوخت ه ــرژی و مدیری ــه ان مصــرف بهین
ــود. ــوزش داده ش ــردم آم ــه م ــل ب ــل و نق ــیلی و حم فس

کلمات کلیدی: دی اکسیدکربن، ردپای کربن، سوخت های 
فسیلی، برق، اهواز

1. مقدمه
ردپــای کربــن در واقــع یکــی از شــاخص های تعییــن 
کننــده انتشــار گازهــای گلخانــه ای می باشــد کــه بــه 
طــور مســتقیم و غیرمســتقیم بــه فعالیتــی خــاص مربــوط 
ــردد  ــان می گ ــیدکربن بی ــب دی اکس ــر حس ــود و ب ــی ش م
ــده  ــرات عم ــي از تاثی ــوان یک ــن  را مي ت ــای کرب )1(. ردپ

ــه  ــت ک ــط دانس ــت محی ــی و بهداش ــت محیطي، ایمن زیس
ــر ســر زبان هــا افتــاده اســت. ایــن اصطــلاح هــم  امــروزه ب
در بخش هــای عمومــي و دولتــي و هــم در بخش هــای 
ــت.  ــه اس ــرار گرفت ــه ق ــورد توج ــانه ای م ــی و رس خصوص
ــاک گــرم شــدن کل زمیــن و اهمیــت حــل  عواقــب خطرن
ــانه ها و  ــه وضــوح در رس ــوان ب ــزرگ را مي ت ــن بحــران ب ای
اخبــار دولتــي و غیردولتــی مشــاهده کــرد. ردپــای کربــن در 
ــدار کل خروجــي دی اکســید کربن  حقیقــت مقیاســي از مق
فعالیــت می باشــد )2،3(. ایــن شــاخص کــه نشــانگر نقــش 
ــزان  ــا ســوخت هــای فســیلی در می فعالیت هــای مرتبــط ب
تولیــد مقــدار دی اکســیدکربن مــی باشــد بــه صــورت وزن 
دی اکســیدکربن تولیــدی بــا واحــد تــن بیــان می گــردد )4(. 
از شــاخص ردپــای کربــن مــی تــوان جهــت ارزیابــی چرخــه 
ــه  ــای مربوط ــرکت ه ــه توســط ش ــود ک ــتفاده نم ــر اس عم
اســتفاده مــی گــردد. همچنیــن از ایــن شــاخص بــه عنــوان 
ــت محیطي  ــاط زیس ــت ارتب ــردی جه ــتراتژی راهب ــک اس ی
بــا مصرف کننــدگان اســتفاده مي شــود و ایــن امــر از 
طریــق طبقه بنــدی ســازگاری بــا محیط زیســت بــرای 
ــای  محصــولات انجــام مي گیــرد. نقطــه قــوت و اصلــي ردپ
ــتریان(  ــرکت و مش ــان )ش ــه ذی نفع ــت ک ــن اس ــن ای کرب
ــات  ــل تبلیغ ــه دلی ــته و آن را ب ــي داش ــوم آن آگاه از مفه
رســانه ای گســترده و تحقیقــات علمــي بیــن المللــی در مورد 
انتشــارات کربــن و گــرم شــدن زمیــن، درک مي کننــد )5(. 
در اکثــر مــوارد بــه دلیــل اینکــه دانــش و اطلاعــات کافــی 
در خصــوص تعامــلات پیچیــده بیــن فرایندهــا در دســترس 
ــه طــور دقیــق  ــن را ب ــای کرب ــوان کل ردپ نیســت، نمــی ت
محاســبه نمــود. از ایــن رو برخــی دانشــمندان و پژوهشــگران 
پیشــنهاد داشــته انــد کــه اســتفاده از ایــن شــاخص جهــت 
ــزان کل انتشــار دی-اکســیدکربن ناشــی  ــری می ــدازه گی ان
ــا در  ــخص ب ــت مش ــا فعالی ــتم ی ــت، سیس ــک جمعی از ی
ــرد )6(. ــورت گی ــه ص ــع مربوط ــام مناب ــن تم ــر گرفت نظ

ــن  ــار کرب ــزان انتش ــی می ــدف ارزیاب ــا ه ــر ب ــق حاض تحقی
بنزیــن،  فســیلی  هــای  ســوخت  مصــرف  از  حاصــل 
شــهر  در  بــرق  مصــرف  و  ســفید  نفــت  و  گاز  نفــت 
انجــام شــد. تــا 1394  زمانــی 1389  بــازه  اهــواز در 

1Carbon footprint 
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2. روش کار
شــهر اهــواز مرکز اســتان خوزســتان یکــي از کلان  شــهرهاي 
مهــم ایــران اســت کــه در مختصــات جغرافیایــی 31 درجــه 
و 20 دقیقــه عــرض شــمالی و 48 درجــه و 40 دقیقــه طــول 
شــرقی واقــع شــده اســت )7(. اهمیــت ایــن شــهر بــه دلیــل 
ــع مختلــف نظیــر نفــت، گاز، حفــاری،  ــالاي صنای تمرکــز ب
ــنگین  ــبک و س ــه س ــایل نقیل ــور وس ــردد و عب ــولاد و ت ف
ــز  ــتان و تمرک ــتانی خوزس ــه ای و کوهس ــه جلگ در منطق
میادیــن نفتــی در محــدوده ایــن شــهر می باشــد )شــکل 1(. 

شکل 1- موقعیت جغرافیایی شهر اهواز )7(

ــه  ــوط ب در ایــن تحقیــق داده هــا و اطلاعــات موردنظــر مرب
مصــرف بــرق و ســوخت های فســیلی کلانشــهر اهــواز طــی 
ــن  ــه ای ــتفاده از آمارنام ــا اس ــا  1394 ب ــال های 1389 ت س
شــهر جمــع آوری گردیــد )7(. بــرای محاســبه انتشــار 
ــش  ــیلی بخ ــوخت های فس ــل از س ــیدکربن حاص دی اکس
ــه 1 اســتفاده شــد )8،9(: حمــل و نقــل و صنعــت از معادل

معادله1:                                                                                                

      CO2 = Σ Ei CFi CCi COFi (44/12)

انتشــار  مربــوط  فســیلی  ســوخت های   :CO2
دهنــده  نشــان      ،)Ggحســب )بــر  دی اکســید کربن 
شــامل  فســیلی  ســوخت های  )انــرژی  اســت  انــرژی 
ــع و  ــی، گاز مای ــل، گاز طبیع ــفید، گازویی ــت س ــن، نف بنزی
ــوخت  ــرف س ــزان مص ــد(، CFi: می ــنگ می باش ــال س زغ
از  کربــن  محتــوای  CCi: ضریــب   ،) بــر حســب)     
 :COFi ،)ام )تابــع نــوع ســوخت مــی باشــد i ســوخت
ضریــب فاکتــور اکسیداســیون کربــن، 44/12: نســبت 
جــرم مولکولــی دی اکســید کربــن بــه کربــن. بــرای 

محاســبه ضریــب تاثیــر انتشــار دی اکســیدکربن حاصــل از 
ــت )8،9(: ــتفاده گش ــه 2 اس ــیلی از معادل ــوخت های فس س
معادله 2:                                                                  
CO2 Emissions = Fuel Used × Emission Factor      

انتشــار کربــن حاصــل از مصــرف بــرق، انتشــار غیر مســتقیم 
مــی باشــد. بنابرایــن میــزان انتشــار دی اکســیدکربن حاصــل 
ــد )8،9(: ــبه ش ــه 3 محاس ــیته از معادل ــرف الکتریس از مص

معادله 3: 
  

CO2 Emissions = Activity Data × Emission Factor                                                                

Ei 

Ton
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ــن و  ــادلات و محاســبات انتشــار کرب ــت محاســبات مع جه
ــد. ــتفاده ش ــل 2007 اس ــزار اکس ــرم اف ــداول از ن ــم ج رس

3. نتایج و بحث
ــل  ــای فســیلی حاصــل از حم ــوخت ه ــرف س ــر مص مقادی
ــهر  ــا 1394 در ش ــای 1389 ت ــال ه ــهری در س ــل ش و نق
ــه شــده اســت. در مجمــوع انتشــار  اهــواز در جــدول 1 ارائ
ــن،  ــای فســیلی بنزی ــوخت ه ــرف س ــل از مص ــن حاص کرب
ــال  ــه س ــبت ب ــال 1394 نس ــفید در س ــت س ــگاز و نف نفت
هــای 1389 تــا 1393 رونــد کاهشــی داشــته اســت و 
ــت  ــگاز و نف ــن، نفت ــل از بنزی ــن حاص ــار کرب ــزان انتش می
ســفید در ســال 1394 بــه ترتیــب 800400، 140400 
ــد  ــت آم ــه دس ــال ب ــیدکربن در س ــن دی اکس و 2580 ت
ــال  )جــدول 2(. اســتفاده از ســوخت های فســیلی مثــل زغ
ــد.  ــش می ده ــو را افزای ــیدکربن ج ــزان دی اکس ــنگ می س

گلــه داری و کشــاورزی از جملــه فعالیت هایــی هســتند کــه 
در تولیــد متــان نقــش دارنــد. اســتفاده از فلوئوروکربن هــا در 
ــه ای را تشــدید می کنــد. ایــن روزهــا  ــر گلخان یخچال هــا اث
انســان ها در زمــان تماشــای تلویزیــون، بــازی بــا کامپیوتــر، 
اســتفاده از کولــر، فن کوئــل و اســتریو ضبــط صــدا، روشــن 
ــا،  ــیدن آن ه ــو کش ــا ات ــا ی ــتن لباس ه ــراغ شس ــردن چ ک
گــرم کــردن غــذا در مایکروویــو و اســتفاده از بخــاری گازی 
یــا نفتــی گازهــای گلخانــه ای تولیــد می کننــد. چــون بــرای 
انجــام ایــن کارهــا بــه بــرق و ســوخت نیــاز اســت و تولیــد 
ایــن انرژی هــا نیــز خــود بــه ســوخت های فســیلی نیــاز دارد. 
گازهــای گلخانــه ای عــلاوه بــر تهدیــد ســلامت انســان مــی 
توانــد باعــث بــه خطــر افتــادن امنیــت ملــی در کشــورهای 
مختلــف شــود. افزایــش مشــکل دی اکســید کربــن در 
ــت )10(. ــان اس ــی در جه ــکلات اساس ــی از مش ــوا یک ه

جدول 1- میزان مصرف سوخت های فسیلی در شهر اهواز در سال های 94-1389 )میلیون لیتر در سال(

جدول 2- میزان انتشار کربن )دی اکسید کربن( مصرف سوخت های فسیلی در شهر اهواز در سال های 1389-94 
)ارقام بر اساس تن در سال می باشد(

مقاله



19 

98
ن 

ستا
 تاب

ر و
 بها

ل -
 او

اره
شم

ل - 
 او

ال
/ س

گ 
ترن

ی 
علم

یه 
شر

ن

ــه نمــودار 1 مشــاهده مــی شــود کــه مجمــوع  ــا توجــه ب ب
انتشــار کریــن حاصــل از مصــرف ســوخت هــای فســیلی در 
ســال 1392 نبســت بــه ســایر ســال هــای مــورد مطالعــه در 
ــوع  ــال 1394 مجم ــت. در س ــوده اس ــر ب ــواز بالات ــهر اه ش
ــیدکربن در ســال  ــار کربــن 943380 تــن دی اکس انتش
ــای 1389  ــه ســال ه ــه نســبت ب محاســبه شــده اســت ک
تــا 1393 در شــهر اهــواز پاییــن تریــن مقــدار را نشــان داد. 
ــوع  ــه مجم ــت ک ــده اس ــزارش ش ــر گ ــه ای دیگ در مطالع
ــی ســال هــای  ــازه زمان ــرآورده هــای نفتــی در ب مصــرف ف
1306 تــا 1394 رشــد مثبــت داشــته اســت، بــه طــوری که 
در ســال 1394 بالــغ بــر 73/1 میلیــارد لیتــر مصــرف شــده 
ــن در  ــرف بنزی ــل از مص ــن حاص ــار کرب ــزان انتش ــود. می ب
ســال 1306 و 1394 بــه ترتیــب 9234/5 و 59607018/5 
تــن دی اکســیدکربن در ســال بــوده اســت. میــزان مصــرف 
ــال  ــی س ــز ط ــفید نی ــت س ــوره و نف ــت ک ــت گاز، نف نف
ــته و مصــرف  ــد داش ــه رش ــد روب ــه رون ــورد مطالع ــای م ه
ــت )11(. ــه اس ــش یافت ــیلی افزای ــای فس ــوخت ه ــن س ای

نمودار 1ـ مجموع میزان انتشار کربن ناشی از سوخت های فسیلی در شهر اهواز در سال های 94-1389 )ارقام براساس تن می باشد(.

اگرچــه میــزان مصــرف بــرق در بخــش صنایــع نســبت بــه 
ســایر بخــش هــای خانگی، عمومــی، کشــاورزی و روشــنایی 
معابــر در شــهر اهــواز بالاتــر بــوده اســت، امــا خوشــبختانه 
ــی آن در  ــد مصرف ــا 1394 رون ــای 1389 ت ــال ه ــی س ط
ــوی  ــان از الگ ــه نش ــت ک ــوده اس ــی ب ــع نزول ــش صنای بخ
ــدول 3(.  ــد )ج ــی باش ــش م ــن بخ ــب در ای ــرف مناس مص
بنابرایــن بــا توجــه بــه مصــرف بــرق در بخــش هــای مختلف 
شــهری مقادیــر انتشــار کربــن نیــز در بخــش هــای خانگــی، 
ــواز از  ــهر اه ــر در ش ــنایی معاب ــاورزی و روش ــی، کش عموم
ســال 1389 تــا 1394 رونــد افزایشــی داشــته اســت، امــا در 
بخــش صنایــع ایــن رونــد معکــوس بــوده اســت، اما در ســال 
1394 بیشــترین و کمتریــن میــزان انتشــار کربــن حاصــل از 
مصــرف برقبــه ترتیــب مربــوط بــه بخــش هــای روشــنایی 
معابــر و مصــارف خانگــی گــزارش شــده اســت )جــدول 4(.

مقاله
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جدول 3- میزان مصرف برق در شهر اهواز در سال های 94-1389 به تفکیک بخش های مختلف کاربری )گیگا وات بر ساعت( )7(

جدول 4- میزان انتشار کربن ناشی از مصرف برق در شهر اهواز در سال های 94-1389 به تفکیک بخش های مختلف کاربری
 )ارقام بر اساس تن می باشد(

جدول 5- مجموع میزان مصرف برق و انتشار کربن حاصل از مصرف برق در شهر اهواز در سال های 1389-94

مقاله
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ــروزي  ــرژي در زندگــي ام ــع تأمیــن ان ــن منب ــرق مهمتری ب
اســت کــه تولیــد از حامل هــاي مهــم مصــرف ســوخت هاي 
ســنگوارهاي اســت. ســادگي تبدیــل بــرق بــه دیگــر 
انرژي هــا و ســهولت انتقــال ســریع آن بــه نقــاط مختلــف بــر 
اهمیــت اســتفاده از آن مي افزایــد )12(. یکــی از مهمتریــن 
آلودگی هــای بخــش مصــارف انــرژی، آلودگــی هــوا در 
ــوختن  ــی از س ــده ناش ــای آلاین ــت گازه ــار و نش ــر انتش اث
ــا  ــن آلودگی ه ــه ای ــد. اگرچ ــیلی می باش ــوخت های فس س
ــر  ــی در ه ــع طبیع ــت و مناب ــوع فعالی ــم، ن ــر اســاس اقلی ب
کشــور متفــاوت مــی باشــد، امــا یکــی از دلایــل آلودگی های 
ــرژی  ــوا مصــرف ان ــود در ه ناشــی از دی اکســیدکربن موج
ــازی  ــا بهینه س ــد )13(. ب ــرژی می باش ــلاف ان ــد و ات ناکارآم
مصــرف انــرژی و افزایــش اســتفاده از منبــع انرژی هــای نــو 
ــد و هم چنیــن افزایــش  ــر ایجــاد می کنن کــه آلودگــی کم ت
بازدهــی مصــرف انــرژی در تولیــد و ارتقــای تکنولوژی هــای 
ــت  ــازی قیم ــورها، واقعی س ــرژی در کش ــع ان ــد و توزی تولی
انــرژی، ارتقــای اســتانداردهای فنــی و زیســت محیطی 
تولیــدات صنایــع، افزایــش بازدهــی مصــرف انــرژی و 
ــت و  ــظ محیط زیس ــی حف ــای فرهنگ ــترش آموزش ه گس
فراهــم کــردن بســترهای مناســب و توســعه ی روســتاها، از 
آلودگــی هــوا و انتشــار دی اکســیدکربن کاســته شــود )14(.

ــیار  ــرژي بس ــاي ان ــه حامل ه ــیته از جمل ــرژي الکتریس ان
پرکاربــرد و ســطح بالایــی بــوده کــه در فرآینــد توســـعه نیز 
نقــش قابــل توجــه اي در پیشــبرد رشــد اقتصــادي دارد، امــا 
تولیــد بــرق بــه منابــع انــرژي دیگــر بخصــوص ســوخت هاي 
ــم  ــع مه فســیلی وابســته اســت. ســوخت هاي فســیلی منب
انتشــار گازهــاي گلخانــه اي و عامــل اصلــی گرمایــش 
جهانــی هســتند کــه 95درصــد انــرژي الکتریســیته در ایران 
ــاعت  ــر کیلوواتس ــود. ه ــد می ش ــع تولی ــن مناب ــز از ای نی
تولیــد بــرق از نیروگاه هــاي بخــاري 817 گــرم کربــن 
گاز  اصلی تریــن  کــه  منتشــر می کنــد  دي اکســیدکربن 
گلخانــه اي اســت )15(. در طــول ســال های 1995 تــا 
2014، انتشــار دی اکســیدکربن از صنعــت بــرق در منطقــه 
پکن،تیانجیــن وهبینوســان داشــته اســتولیبطور کلــی رونــد 
رشــد ســالیانه5/93 درصــد داشــته اســت. عوامــل موثــر بــر 
کاهــش تولیــد دی-اکســیدکربن شــامل میــزان مصــرف برق 
ــال ســنگ، نســبت مصــرف  ــزان مصــرف زغ ــا، می ژنراتوره
بــرق، میــزان بــرق مصرفــی خانــوار، ســاختار تولیــد بــرق و 
مخلــوط ســوخت بــوده اســت )16(. فاکتــور انتشــار گازهــای 
گلخانــه ای بــا وزن متوســط در بخــش بــرق پاکســتان 
ــن دی اکســیدکربن  ــر مکعــب )ت ــر مت ــن ب ــن کرب 0/566 ت
ــاد و  ــرژی ب ــای ان ــرای پروژه ه ــاعت( ب ــگاوات س ــک م در ی
ــرای  ــب ب ــر مکع ــر مت ــن ب ــن کرب ــیدی و 0/478 ت خورش
ــرق  ــت ب ــت. صنع ــده اس ــزارش ش ــی گ ــای برق آب پروژه ه
کشــور پاکســتان یکــی از منابــع عمــده در انتشــار گازهــای 
گلخانــه ای در ایــن کشــور اســت. بــرق ملــی پاکســتان عمدتا 
ــادی از  ــدار زی ــه مق ــی ک ــرژی حرارت ــای ان ــط پروژه ه توس

ــردد  ــی گ ــد م ــد، تولی ــر می کنن ــیدکربن را منتش دی اکس
ــن شــاخص انتشــار دی اکســیدکربن حاصــل  )17(. همچنی
ــر مــگا وات  ــن ب ــزی 0/329 ت ــرق در کشــور مال از تولیــد ب
ــیدکربن  ــت دی اکس ــزان انباش ــد ومی ــبه ش ــاعت محاس س
انتشــار یافتــه 1825/96 میلیــون تــن CO2-eq بــود )18(.

4. نتیجه گیری
ــی  ــه پیش بین ــوان ب ــه شــده می ت ــج ارائ ــه نتای ــه ب ــا توج ب
ــه  ــهری ب ــی ش ــای مهندس ــف در فضاه ــای مختل مقیاس ه
ــن  ــی و تخمی ــرای ارزیاب ــر ب ــک روش موث ــه ی ــور ارائ منظ
دی اکســیدکربن تولیــد شــده توســط حجــم ترافیــک 
اســتفاده نمــود. همچنیــن پیشــنهاد می گــردد جهــت 
ــه ای، ســوخت های زیســتی  کاهــش انتشــار گازهــای گلخان
نظیــر اتانــول جایگزیــن ســوخت های فســیلی شــوند. 
همچنیــن توصیــه مــی شــود نــاوگان حمــل و نقــل 
عمومــی مناســب مخصوصــا در نواحــی درونــی شــهرها بــه 
ــتفاده  ــش اس ــرای کاه ــی ب ــود و راهکارهای ــه ش کار گرفت
ــا  ــردد ت ــه گ ــدارس ارائ ــدان و م ــودرو شــخصی کارمن از خ
بتــوان ردپــای اکولوژیکــی را تــا حــد مناســبی کاهــش داد.
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ن اثرات آلودگی صوتی و سر و صدا در محیط های شهری بر انسان
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چکیده
امــروزه صــدا بعنــوان یکــی از آلاینــده هــای زیســت محیطی 
و تهدیــد بــرای ســلامتی جوامــع بشــری مطــرح مــی باشــد. 
آلودگــي صوتــي از جملــه پیامدهــاي زیانبــار صنعتــي شــدن 
جوامــع اســت کــه ســلامت روان و آرامــش روحــي انســان را 
بــه هــم زده و تــا حــدودی مــی توانــد در ایجــاد تنــش هــای 
ــن  ــی نقــش داشــته باشــد. صــدا یکــي از عمده تری اجتماع
ــد در  ــر مي توان ــیار موث ــکلی بس ــه ش ــه ب ــي اســت ک عوامل
محیــط کار و زندگــي، تعــادل فیزیولوژیــک انســان را مختــل 
نمــوده و ســلامت روحــي و جســمي وي را بــه خطــر انــدازد. 
ــي از  ــوان یک ــده بعن ــوع آلاین ــن ن ــزرگ، ای ــهرهاي ب در ش
مهمتریــن آلاینده هــاي زیســت محیطــي در ایجــاد اینگونــه 
مشــکلات ســهم بســزایي را بــه خــود اختصــاص داده اســت.

ــا فــن آوري و تکنولــوژي صنعتــي رابطــه  آلودگــي صوتــي ب
ــا رشــد و  ــه عبــارت دیگــر همزمــان ب مســتقیم داشــته و ب
ــترده تري  ــاد گس ــز ابع ــدا نی ــکل ص ــوژي، مش ــاء تکنول ارتق
ــد.  ــد ش ــتري خواه ــکلات بیش ــروز مش ــث ب ــه و باع یافت
مشــکل ایــن نــوع از آلودگــي در اکثریــت کشــورهاي صنعتي 
بعنــوان یکــي از مهمتریــن موضوعــات زیســت محیطي 
شهرســازي،  کلان  مدیریــت  در  حتــي  و  شــده  تلقــي 
ــي و  ــي، آموزش ــتي درمان ــز بهداش ــي مراک ــاري داخل معم
ــي  ــور طراح ــن ط ــاري و همی ــکوني و تج ــي، مس تحقیقات
ماشــین آلات صنعتــي مــورد توجــه ویــژه قــرار گرفته اســت.
کلمات کلیدی: آلودگی صوتی، سر و صدا، بهداشت صوت، 

ایران
1. مقدمه

ــزرگ  ــم شــهرهای ب ــی از مشــکلات زیســت محیطي مه یک
آلودگــي صوتــي می باشــد کــه شــدت آن در ســال هاي 
ــی  ــروزه در حال ــت )1(. ام ــوده اس ــش ب ــه افزای ــر رو ب اخی
کــه همــه نگاه هــا بــه ســمت آلودگــی هــوا معطــوف شــده، 
معضــل آلودگــی صوتــی بــه صــورت کامــلا چــراغ خامــوش 
ســلامتی میلیون هــا نفــر بــه ویــژه شــهروندان کلان شــهرها 
ــه  ــوری ک ــه ط ــازد. ب ــه می س ــدی مواج ــی ج ــا خطرات را ب
ــی از  ــوان یک ــه عن ــی ب ــی صوت ــر آلودگ ــال های اخی در س
ــق  ــان ها در مناط ــی انس ــت زندگ ــر کیفی ــر ب ــل مؤث عوام
ــده  ــناخته ش ــمیت ش ــه رس ــان ب ــر جه ــهری، در سراس ش
اســت )2،3(. صــدا بــه عنــوان یــک نیــاز ارتباطــي در جوامع 

مــورد توجــه مي باشــد. صــدا امــروز بــه عنــوان یــک آلاینــده 
ــرح  ــاني مط ــع انس ــرای جوام ــد ب ــت و تهدی ــط زیس محی
ــه پیامدهــاي زیانبــار  ــي از جمل شــده اســت. آلودگــي صوت
صنعتــي شــدن جوامــع اســت کــه ســلامت روانــي و آرامــش 
روحــي انســان را بــه هــم زده و بــه نوعــي ریشــه بســیاري 
ــن  ــي از عمده تری ــدا یک ــت. ص ــي اس ــاي اجتماع از تنش ه
ــد در  ــر مي توان ــیار موث ــکلی بس ــه ش ــه ب ــي اســت ک عوامل
محیــط کار و زندگــي تعــادل فیزیولوژیــک انســان را مختــل 
نمــوده و ســلامت روحــي و جســمي وي را بــه خطــر انــدازد.

ــان  ــوش انس ــه گ ــوا ک ــار در ه ــر فش ــه تغیی ــر گون ــه ه ب
بــه طــور مســتقیم آن را تشــخیص  دهــد صــدا گفتــه 
ــوج دار  ــی م ــو حرکت ــای دومین ــد مهره ه ــود. مانن ــی ش م
ــوا  ــن ذره ه ــی نزدیکتری ــه عامل ــود ک ــاز می ش ــی آغ زمان
ــه  ــت ب ــن حرک ــج ای ــه تدری ــی آورد. ب ــت درم ــه حرک را ب
ــر هســتند،  ــد دورت ــع تولی ــه از منب ــاور ک ــوای مج ذرات ه
تســریع می یابــد. بــر اســاس نــوع محیــط صــوت بــا 
ــا  ســرعت های متفاوتــی منتشــر می شــود. در هــوا صــوت ب
ــد. در جامــدات  ــر ثانیــه انتشــار می یاب ســرعت 340 متــر ب
و مایعــات ســرعت انتشــار صــوت بیشــتر اســت بــه طــوری 
ــر  ــه و در آب 1500 مت ــر ثانی ــر ب ــولاد 5000 مت ــه در ف ک
ــوان  ــت عن ــدا تح ــت ص ــد )4(. در حقیق ــه می باش ــر ثانی ب
ــد آن را  ــان می توان ــوش انس ــه گ ــاری ک ــر فش ــر تغیی "ه
بــه طــور آشــکار تشــخیص دهــد" تعریــف می شــود. 
ــر  ــا توات ــس صــدا ی ــه فرکان ــرات فشــار در ثانی ــداد تغیی تع
ــود.  ــری می ش ــز اندازه گی ــد هرت ــا واح ــود و ب ــده می ش نامی
ــالم از 20  ــوان س ــراد ج ــرای اف ــی ب ــنوایی طبیع ــه ش دامن
هرتــز تــا 20 هــزار هرتــز )20 کیلــو هرتــز( می باشــد. 
ــنیدن  ــل ش ــدای قاب ــدا، ص ــار ص ــای فش ــب ترازه ــر حس ب
شــامل دامنــه ای از آســتانه شــنیدن در صفــر دســی بل 
ــا  ــد. ب ــالا می باش ــه ب ــی بل ب ــتانه درد در 130 دس ــا آس ت
ــر  ــر دو براب ــی بل نمایانگ ــش 6 دس ــه افزای ــن ک ــود ای وج
شــدن فشــار صــدا اســت، امــا افزایشــی در حــدود 8 تــا 10 
دســی بل نیــاز اســت تــا صــدا بــه طــور محسوســی بلندتــر 
ــار  ــر فش ــن تغیی ــاس کمتری ــن اس ــر همی ــود، ب درک ش
قابــل درک در حــدود یــک دســی بل خواهــد بــود )4(.

ایــن تحقیــق بــا هــدف بررســی و تحلیــل وضعیــت آلودگــی 
صوتــی و ســر و صــدا در شــهرهای بــزرگ ایــران انجــام شــد.
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2. منابع آلودگی صوتی
ــک  ــر صــدای ی ــی صــدا همــان بررســی تاثی معمــولا ارزیاب
منبــع مشــخص ماننــد صــدای منتشــر شــده از یــک واحــد 
تولیــدی معیــن می باشــد. ایــن ارزیابــی همیشــه کار 
ــادی از  ــداد زی ــر محیطــی تع ــا در ه آســانی نیســت. تقریب
منابــع تولیــد صــدا عوامــل تولیــد صداهــای محیطــی را در 
یــک نقطــه خــاص فراهــم می کننــد. اگــر ابعــاد یــک منبــع 
صــدا در مقایســه بــا فاصلــه آن از شــنونده کوچــک باشــد، 
ایــن منبــع، منبــع نقطــه ای نامیــده می شــود. از آن جملــه 
نقطــه ای  منبــع  از  و دودکش هــا می باشــند.  بادبزن هــا 
ــر  ــود. اگ ــروی منتشــر می ش ــه صــورت ک ــی ب ــرژی صوت ان
یــک منبــع صوتــی در یــک جهــت در مقایســه بــا فاصلــه آن 
از شــنونده باریــک و طولانــی باشــد آن منبــع، منبــع خطــی 
نامیــده می شــود. منبــع خطــی ممکــن اســت ســاده باشــد 
ــم و  ــیال متلاط ــک س ــل ی ــی حم ــه طولان ــک لول ــد ی مانن
یــا آنکــه ترکیبــی از بســیاری از منابــع نقطــه ای باشــد کــه 
بــه طــور همزمــان عمــل می کننــد ماننــد جریــان وســایط 

نقلیــه در یــک جــاده شــلوغ و پــر ترافیــک )4(. مهمتریــن 
ــک و  ــل از ترافی ــدای حاص ــدی ص ــزان بلن ــل در می عوام
ــردد  ــزان ت ــامل می ــاور ش ــاختمان های مج ــر س ــر آن ب تاثی
ترافیــک، ترکیــب ترافیــک، وضعیت جریــان ترافیــک، فاصله 
ســاختمان از جــاده، وضعیــت ســطح جــاده، شــدت و جهــت 
بــاد، انعــکاس صــدا از ســطح های دیگــر مــی باشــد. شــدت 
و بلنــدی صــدای حاصــل از هــر وســیله نقلیــه بســتگی بــه 
انــدازه، قــدرت و ســرعت آن دارد. بــه عــلاوه میــزان شــیب 
جــاده، نــوع و جنــس ســطح جــاده نیــز در ایــن مــورد موثــر 
اســت. وضعیــت و طبیعــت ســطح زمیــن بیــن ســاختمان ها 
ــه  ــه اینک ــه ب ــا توج ــر اســت. ب ــدا موث ــر ص ــز ب ــاده نی و ج
ــه  ــاع نســبتا کمــی از ســطح زمیــن ب معمــولا صــدا از ارتف
ــن  ــن بی ــر زمی ــد، اگ ــت می کن ــاختمان ها حرک ــوی س س
ــی  ــورت طبیع ــه ص ــوت ب ــد ص ــع تولی ــاختمان ها و منب س
خــود باشــد، اثــر آن از حالتــی کــه صــدا از ســطحی 
ــت )5(. ــر اس ــذرد کمت ــفالتی بگ ــطح آس ــر س ــاف، نظی ص

جدول1- مقایسه ویژگی های آلودگی هوا و آلودگی صوتی )5(
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3. مشکلات و چالش ها در ایران
آلاینده هــای  کــه  اســت  دهــه  دو  از  بیــش  ایــران  در 
ــزون  ــه روزاف ــورد توج ــوا م ــاک و ه زیســت محیطی آب، خ
ــوز  ــی هن ــای صوت ــورد آلودگی ه ــا درم ــد، ام ــرار گرفته ان ق
جــای کار بســیار زیــاد اســت. در حالــی کــه افزایــش 
فعالیت هــای مختلــف در خدمــات شــهری جهــت گذرانــدن 
ــه  ــدا ب ــی ص ــا آلودگ ــت ت ــده اس ــب گردی ــی موج زندگ
ــفانه  ــد، متاس ــروز نمای ــی ب ــکل اجتماع ــک مش ــوان ی عن
ــایر  ــد س ــران مانن ــدا در ای ــی ص ــگاه آلودگ ــت و جای اهمی
آلاینــده هــا چنــدان روشــن و مشــخص نشــده اســت( 6(. 
ــی  ــع آلودگ ــزان و مناب ــش می ــیاری از افزای ــات بس مطالع
ــی  ــی صوت ــد. آلودگ ــران دارن ــزرگ ای ــهرهای ب ــدا در ش ص
ــادی  ــان زی ــه، محقق ــرای جامع ــب آن ب ــهرها و عواق در ش
ــه  ــور از جمل ــن کش ــه در چندی ــت ک ــته اس ــر آن داش را ب
ــج  ــد. نتای ــه کنن ــق و مطالع ــاله تحقی ــن مس ــران روی ای ای
مطالعاتــی کــه در شــهرهای مختلــف کشــور از جملــه 
زنجــان، قزویــن، تهــران، کرمــان، یــزد، ســاری، خــرم آبــاد، 
ــف  ــتگاه های مختل ــتفاده از دس ــا اس ــان ب ــوج و اصفه یاس
ــه  ــد ک ــان دادن ــت، نش ــده اس ــام ش ــی انج ــنج صوت ترازس
ــب  ــت محیطی، در اغل ــتانداردهای زیس ــا اس ــه ب در مقایس
ــر و  ــهرها، س ــن ش ــری ای ــر اندازه گی ــتگاه های موردنظ ایس
ــران در  ــد )6(. ته ــتاندارد می باش ــد اس ــر از ح ــدا بالات ص
ــه  ــتری را ب ــی بیش ــی صوت ــران، آلودگ ــهرهای ای ــان ش می
دلیــل وجــود ترافیــک ســنگین در بزرگراه هــا دریافــت 
ــاختمان های  ــاکنان س ــم، س ــهرهای پرتراک ــد. در ش می کن
ــی حاصــل از  ــی صوت ــر آلودگ ــه شــدت تحــت تاثی ــد ب بلن
ترافیــک هســتند (7(. شــهر اصفهــان شــهری صنعتــی 
می باشــد کــه انــواع فعالیت هــای صنعتــی و همچنیــن 
اجتماعــی و تجــاری در آن متمرکــز اســت. جمعیــت بیــش 
ــه  ــردد وســایل نقلی ــن شــهر و ت ــری ای ــون نف ــک میلی از ی
مختلــف موتــوری و عــدم کشــش مناســب خیابان هــا بــرای 
تعــداد زیــاد وســایل نقلیــه، اصفهــان را بــه شــهری شــلوغ 
ــدم  ــت ع ــه عل ــت. ب ــرده اس ــل ک ــد تبدی ــت و آم ــر رف و پ
ناحیه بنــدی صحیــح بــه نواحــی مختلــف تجــاری، صنعتــی 
ــف  ــای مختل ــرض آلودگی ه ــهر در مع ــن ش ــکونی، ای و مس
ــه خصــوص ناشــی از ترافیــک  ــی ب ــه آلودگــی صوت از جمل
بالایــی  صوتــی  آلودگــی  از  اصفهــان  شــهر  می باشــد. 
برخــوردار اســت و در اکثــر مــوارد بالاتــر از اســتاندارد 
ــن  ــت. بنابرای ــران اس ــت ای ــت محیط زیس ــازمان حفاظ س
ــک  ــوان ی ــه عن ــد ب ــن شــهر می توان ــی در ای ــی صوت آلودگ
مشــکل جــدی مطــرح باشــد. مهــم تریــن منابــع آلوده ســاز 
صوتــی در شــهر اصفهــان انــواع وســایل حمــل و نقــل اســت 
کــه مناطــق اطراف خــود را تحــت تاثیر قــرار می-دهــد )6(.

افزایــش ارتفــاع ســازه ها کــه باعــث افزایــش انعــکاس و مانع 

از پخــش صــدا می شــود و نیــز اســتفاده از مصالحــی مثــل 
ســنگ های مرمــر، گرانیــت، شیشــه و ورقه هــای کامپوزیــت 
ــه  ــه ب ــاختمان ها ک ــای س ــرای رونم ــد اســت)، ب ــز مانن )فل
ــش  ــث افزای ــی باع ــاف و صیقل ــودن ســطح ص ــل دارا ب دلی
ــر  ــا در طــول روز تغیی انعــکاس می شــوند، موجــب شــده ت
محسوســی در میانگیــن تــراز صوتــی وجــود نداشــته باشــد 
ــوردار  ــی برخ ــی بالای ــی صوت ــابور از آلودگ ــهر نیش )8(. ش
اســت و در اکثــر مــوارد بالاتــر از اســتاندارد ســازمان 
ــش صــدا  ــت افزای ــران اســت. عل حفاظــت محیط زیســت ای
ــن شــروع کار  ــه و همچنی ــاد وســایل نقلی ــردد زی در روز، ت
ــر و  ــی و س ــی صوت ــن آلودگ ــد، بنابرای ــت می باش و فعالی
ــاد  ــکلی ح ــوان مش ــه عن ــد ب ــهر می توان ــن ش ــدا در ای ص
مطــرح باشــد )9(. در مطالعــه ای تــراز فشــار صــوت در شــهر 
امیدیــه بالاتــر از حــد اســتاندارد مشــخص شــد کــه تاثیــرات 
ــا ســلامت عمومــی شــهروندان  ــل توجهــی در ارتبــاط ب قاب
داشــته اســت )10(. بررســی ها نشــان داده اســت خودروهــا 
ــی از  ــهر، یک ــطح ش ــی در س ــداد و پراکندگ ــل تع ــه دلی ب
مهمتریــن عوامــل آلودگــی صوتــی در شــهرهای بــزرگ بــه 
ویــژه تهــران هســتند. اغلــب شــهروندان تهرانــی از آلودگــی 
ــد. بررســی ها نشــان می دهــد بیشــتر  ــج مــی برن صوتــی رن
شــهروندان تهرانــی در مناطقــی زندگــی می کننــد کــه 
ســر و صــدا در آن مناطــق، بیــش از اســتانداردهای تعییــن 
شــده اســت، بــه طــور مثــال در جنــوب تهــران عــلاوه بــر 
ــی از  ــدای ناش ــر و ص ــک، س ــی از ترافی ــدای ناش ــر و ص س
ــی،  ــر صوت ــه را از نظ ــن منطق ــز ای ــن نی ــرودگاه و راه آه ف
بســیار آلــوده کــرده اســت. بــا توجــه بــه بازدیدهــای 
میدانــی صــورت گرفتــه و نتایــج بــه دســت آمــده مشــخص 
شــد کــه مشــکل اصلــی آلودگــی صوتــی شهرســتان آبــادان 
ــهر و  ــت ش ــودن باف ــی ب ــت قدیم ــه عل ــادی ب ــد زی ــا ح ت
مشــکلات ترافیکــی آن وابســته اســت. در مناطــق شــهری 
منبــع اصلــی تولیــد کننــده آلودگــی صوتــی ترافیــک 
ســنگین خودروهــا اســت کــه مهمتریــن علــت آن صــدای 
ــتیک های  ــان لاس ــکاک می ــر اصط ــه در اث ــت ک ــور اس موت
ــل  ــر عل ــود. از دیگ ــاد می ش ــاده ایج ــطح ج ــودرو و س خ
افزایــش آلودگــی صوتــی در ایــن شهرســتان می تــوان 
ازدیــاد  تــردد ماشــین های فرســوده و مســتهلک،  بــه 
ــیکلت ها و  ــالای موتورس ــم ب ــوری، تراک ــه موت ــایل نقلی وس
ــود )11(. ــاره نم ــا اش ــی از خیابان ه ــودن بعض ــه ب یک  طرف

4. ترافیک و سر و صدا
ترافیــک وســایل نقلیــه یــک منبــع عمومــی در آلودگــی هوا، 
تصادفــات و آلودگــی صوتــی اســت. آلودگــی صوتــی مســئله 
ــت  ــهری اس ــی ش ــی در نواح ــت زندگ ــرای کیفی ــی ب مهم
ــه  ــت ک ــدی اس ــه رش ــکل روب ــوع مش ــن موض )12،13(. ای
اثــرات بالایــی روی ســلامتی مــردم دارد آلودگــی صوتی می 
توانــد بــه عنــوان احســاس نارضایتــی توســط صــوت تعریــف 
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شــود )14،15(. صــوت از مهمتریــن منابــع آلاینــده در 
شــهرهای پایتخــت اســت. شناســایی آلودگی صوتــی ترافیک 
ــای محیط زیســتی  ــن آلاینده ه ــوان یکــی از مهمتری ــه عن ب
ــت  ــادر اس ــه ق ــود ک ــی می ش ــعه مدل های ــه توس ــر ب منج
ــد )16(. ــی کن ــه را پیش بین ــع پای ــی از مناب ــای صوت ترازه

آلودگی هــای ناشــی از ترافیــک بــه عنــوان عوامــل اســترس زا 
ــرات  ــه می شــود. در بعضــی نقشــه برداری ها اث درنظــر گرفت
ــا بررســی می شــود و  ــوان شــاخص خیابان ه ــه عن صــوت ب
در نتیجــه نقــش صــدا بــه عنــوان یــک عامــل خطــر بــرای 
ســلامتی انســان ها درنظــر گرفتــه می شــود. آلودگــی 
ــی و  ــلامتی روح ــی روی س ــرات متفاوت ــامل اث ــی ش صوت
ــیب وارد  ــه آس ــای روزان ــه فعالیت ه ــه ب ــوده ک ــمی ب جس
می کنــد )17،18(. در تحقیقــی ترکیبــی از تاثیــر فضاهــای 
ســبز بــر مناطــق مختلــف تهــران نظیــر خیابان هــا، مناطــق 
مســکونی، میادیــن، فــرودگاه و ترمینال-هــا بررســی گردیــد. 
بهتریــن گونه هــا در کاهــش آلودگــی صوتــی اقاقیــا، چنــار، 
ســرو شــیراز، کاج ســیاه، ســرو نقــره ای و بهتریــن ترکیــب 
گونــه ای اقاقیــا ـ چنــار و ســرو نقــره ای بــه همراه کاج ســیاه 
و تــرون بــه صــورت پرچیــن طبیعــی اســت. بــه طــور کلــی 
ــر و  ــرگ پهن ت ــا ب ــای ب ــه ای، گونه ه ــب گون ــن ترکی بهتری
ــا پهــن  ــرگان و ی صمــغ بیشــتر و تراکــم بیشــتر ســوزنی ب
ــرگان بلنــد اســت. موثرتریــن و بهتریــن ترکیــب، فضــای  ب
ســبز بــا مصالــح ســاختمانی و طراحــی ســاختمان ترکیــب 
ــه  ــن یکپارچ ــح بت ــا مصال ــکوبه ب ــه اش ــبز س ــای س فض
ــش  ــت )19(. پژوه ــداره اس ــره دوج ــات آن و پنج و ملحق
دیگــری در مــورد آلودگــی صوتــی ترافیــک در تهــران 
انجــام گرفــت. ایــن مطالعــه روی یکــی از شــلوغ ترین 
ــه  ــان ک ــت خیاب ــا هف ــی( ب ــام خمین ــدان ام ــن )می میادی
در مرکــز شــهر قــرار داشــت، صــورت پذیرفــت و 115 
ایســتگاه انتخــاب گردیــد. ایســتگاه ها از نظــر کاربــری 
ــد  ــز خری ــاده رو، مراک ــان، پی ــروه خیاب ــار گ اراضــی در چه
و حصارهــا قــرار داشــت. بیشــترین و کمتریــن تــراز صوتــی 
ــود.  ــد ب ــز خری ــا و مراک ــه خیابان ه ــق ب ــب متعل ــه ترتی ب
ــل  ــه دلی ــح ب ــا در ســاعت 8-7 صب ــی عموم ترازهــای صوت
ــح  ــاعت 10 صب ــی و در س ــای اداری و آموزش ــاز کاره آغ
بــه دلیــل شــروع فعالیت هــای تجــاری بالاتــر مــی رود 
ــی  ــای صوت ــدی از ترازه ــا ح ــر ت ــاعت 4 بعدازظه ــا س و ت
کاســته می شــود و بیــن ســاعات 22-16 مجــددا ترازهــای 
ــک  ــی ترافی ــل اصل ــذارد. دلی ــش می گ ــه افزای ــی رو ب صوت
شــهر تهــران وجــود ماشــین های فرســوده، تکنولــوژی 
بــالای  تراکــم  کارخانجــات ســازنده خــودرو،  قدیمــی 
ترافیــک، فقــدان تجهیــزات مــدرن کنتــرل ترافیــک، نبــود 
برنامه ریــزی و عــدم وجــود سیاســت پایــش بیان شــد )13(.

ــورد بررســی  ــه ای در م ــکاران )1386( مطالع اویســی و هم
و اندازه گیــری آلودگــی صوتــی ناشــی از ترافیــک در شــهر 

ــد. در  ــام دادن ــزدی انج ــهروندان ی ــر ش ــرات آن ب ــزد و اث ی
ــه کــه در مناطــق مســکونی ـ تجــاری صــورت  ــن مطالع ای
ــایل  ــی از وس ــی ناش ــی صوت ــه آلودگ ــان داد ک ــت نش گرف
نقلیــه از اســتاندارد بالاتــر اســت، همچنیــن اثــرات صــدا بــر 
ــای  ــازه داران در خیابان ه ــزد، مغ ــگاه ی ــان دانش روی کارکن
شــلوغ، مغــازه داران در خیابان هــای خلــوت و مامــوران 
ــان  ــا نش ــه ه ــد. یافت ــی گردی ــی بررس ــی و رانندگ راهنمای
ــروه  ــترین گ ــی بیش ــی و رانندگ ــوران راهنمای ــه مام داد ک
ــراد  ــن اف ــگاهیان کمتری ــک و دانش ــدای ترافی ــر از ص متاث
ــه ای  ــد )20(. مطالع ــک بودن ــدای ترافی ــر ص ــاظ تاثی از لح
ــک در  ــی از ترافی ــی ناش ــی صوت ــی آلودگ ــورد بررس درم
ــد و در آن از  ــام ش ــاج انج ــتفاده از س ــا اس ــزد ب ــهر ی ش
ــی  ــرای برخ ــادل ب ــی مع ــای صوت ــبه ترازه ــق محاس طری
ــگ،  ــتفاده از روش کریجین ــا اس ــی ب ــا و درون یاب خیابان ه
ــن  ــه ای ــد ک ــت آم ــه دس ــی ب ــور صوت ــوط کنت ــه خط نقش
ــای  ــری داده ه ــک س ــوان ی ــه عن ــت ب ــی توانس ــه ها م نقش
پایش هــای  و  بعــدی  پژوهش هــای  بــرای  مهــم  پایــه 
ــر  ــی دیگ ــرد )21(. یک ــرار بگی ــتفاده ق ــورد اس ــده م آین
ــر  ــی اث ــزد، بررس ــهر ی ــی در ش ــی صوت ــات آلودگ از مطالع
ــن  ــود. در ای ــزدی ب ــر روی شــهروندان ی ــی ب آلودگــی صوت
تحقیــق 500 نفــر از شــهروندان یــزدی مــورد پرســش قــرار 
ــراد در مناطــق تجــاری  ــد. نتیجه گیــری شــد کــه اف گرفتن
ـ اداری بــه دلیــل آلودگــی صوتــی ناشــی از ترافیــک اذیــت 
ــه صــورت  ــی ب ــه آلودگــی صوت ــراد ب می شــوند. واکنــش اف
گیجــی، تــرس و اضطــراب، عصبانیــت، ســردرد و اختــلالات 
ــت  ــه عصبانی ــوط ب ــم مرب ــترین علائ ــه بیش ــود ک ــواب ب خ
بــود. بــه دلیــل تعــداد زیــاد وســایل نقلیــه از جملــه موتــور 
ــالای  ــی ب ــی آلودگ ــورد بررس ــق م ــی مناط ــیکلت، تمام س
ــد در دراز مــدت  ــد کــه می توان اســتاندارد را نشــان می دادن
ــدازد )22(. ــه مخاطــره بین ــزدی را ب ســلامت شــهروندان ی

ــورت  ــران ص ــی ای ــهرهای غرب ــدان از ش ــه ای در هم مطالع
پذیرفــت کــه در ایــن بررســی شــهر همــدان بــه 64 بخــش 
طبقه بنــدی شــد و بــا انتخــاب 94 ایســتگاه ترازهــای 
صوتــی معــادل بــه دســت آمــد. در ایــن مطالعــه همزمــان با 
ترازهــای صوتــی معــادل، میانگیــن ســرعت وســایل نقلیــه، 
ــا،  ــول، پهن ــر ط ــان نظی ــات خیاب ــا و خصوصی ــداد آن ه تع
ــرار گرفــت.  شــیب و بلنــدی ســاختمان ها مــورد بررســی ق
در ایــن بررســی نقشــه ترازهــای صوتــی و همچنیــن مدلــی 
بــرای آلودگــی صوتــی ترافیــک بــرای راه هــای اصلــی ایــن 
شــهر طراحــی گردیــد )16(. همچنیــن مطالعــه ای در شــهر 
کرمــان درمــورد آلودگــی صوتــی ترافیــک انجــام گرفــت. در 
ــان شــهر  ــن خیاب ــن بررســی شــلوغ ترین و پرجمعیت تری ای
ــای کاری  ــی روزه ــری ط ــد. اندازه گی ــاب ش ــان انتخ کرم
ــای  ــت. ترازه ــام پذیرف ــا 10 شــب انج ــح ت ــه از 7 صب هفت
صوتــی در محــدوده 66 تــا 79/5 دســی بل بــود کــه از حــد 
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ــرات صــدا  ــه منظــور بررســی اث ــر اســت. ب اســتاندارد بالات
ــان داد  ــج نش ــد. نتای ــتفاده ش ــنامه اس ــراد از پرسش روی اف
ــی روی  ــر منف ــک اث ــی از ترافی ــی ناش ــی صوت ــه آلودگ ک
شــهروندان می گــذارد کــه از جملــه ایــن اثــرات می تــوان بــه 
کــج خلقــی، بی خوابــی، مشــکلات تمرکــز و ســردرد اشــاره 
ــکاران )1384( در  ــازگارنیا و هم ــه س ــرد )23(. در مطالع ک
مشــهد، صــدای ناشــی از ترافیــک خیابان هــای اصلــی شــهر 
مشــهد و بیمارســتان های دانشــگاهی مشــرف بــه آن هــا در 
ــه  ــی و مقایس ــورد ارزیاب ــبانه روز م ــاعات ش ــلوغ ترین س ش
قــرار گرفــت. نتایــج نشــان داد کــه بیشــترین تــراز معــادل 
صــدا در نوبــت صبــح در خیابــان بهــار و در نوبت هــای ظهــر 
ــی  ــراز آلودگ ــن ت ــنگی و بالاتری ــان کوهس ــب در خیاب و ش
صــدا در هــر ســه نوبــت در خیابــان بهــار وجــود دارد )24(.

ــات و  ــوا، تصادف ــی آلودگــی ه ــل اصل ترافیــک شــهری عام
آلودگــی صوتــی اســت. آلودگــی صوتــی یکــي از مشــکلات 
شــهروندان اســت. ایــن موضــوع مســئله مهــم و روبه رشــدی 
اســت کــه اثــرات بالقــوه اي روی ســلامت جســم و بهداشــت 
روان مــردم دارد. آلودگــي صوتــي از جملــه پیامدهــاي 
زیانبــار صنعتــي شــدن جوامــع اســت کــه ســلامت روانــي 
و آرامــش روحــي ســاکنان شــهرهاي بــزرگ را بــه هــم زده 
و بــه نوعــي ریشــه بســیاري از تنش هــاي اجتماعــي اســت. 
ــراد داراي  ــلامتي اف ــر س ــر ب ــر تاثی ــی از نظ ــي صوت آلودگ
ــب  ــوده و اغل ــروز نم ــدت ب ــه در دراز م ــت ک ــي اس عوارض
آن هــا غیرقابــل اصــلاح و بازگشــت مي باشــند. امــروزه 
ــزون  ــش روزاف ــینی و افزای ــی شهرنش ــترش زندگ ــا گس ب
وســایل نقلیــه موتــوری آلودگــی صوتــی ناشــی از ترافیــک 
ــرای ســاکنین شــهرهای  ــده ای ب ــه صــورت معضــل پیچی ب
ــر  ــلاف دیگ ــی برخ ــی صوت ــت. آلودگ ــده اس ــزرگ درآم ب
ــوا و  ــد آلودگــی خــاک، ه آلودگی هــای محیط زیســتی مانن
آب عــلاوه بــر اینکــه از دیــدگاه فیزیولوژیکــی بــرای انســان 
مشــکلاتی را ایجــاد می کننــد، از نظــر روحــی و روانــی نیــز 
صدمــات جبران ناپذیــری بــه شــهروندان وارد می کنــد.

5. اثرات روانی و فیزیولوژیک صدا
از نظــر روانشناســی آلودگــی صــدا صوتــی نامطلــوب، 
ــر و  ــی، س ــر کم ــوده و از نظ ــته ب ــا ناخواس ــایند و ی ناخوش
ــا طــول موج هــای  صــدا مخلوطــی از صوت هــای مختلــف ب
مختلــف و شــدت های متفــاوت اســت کــه ترکیــب مشــخص 
ــد.  ــایند می-باش ــوش ناخوش ــرای گ ــته و ب ــی نداش و معین
از آنجایــی کــه مواجهــه بــا صــدای بیــش از حــد مجــاز، از 
تندرســتی می کاهــد و بــه طــور کلــی بــر موجــودات زنــده 
اثــر منفــی دارد، بنابرایــن بــه عنــوان یکــی از آلودگی هــای 
زیســت محیطی بــه شــمار مــی رود )25(. اثــرات فیزیولوژیک 
و آثــار روانــی صــدا بــر روی انســان غالبــا به صــورت تدریجی 
ــی آن از  ــای منف ــدت، پیامده ــود و در درازم ــر می ش ظاه
ــه خســتگی روحــی و جســمی، اســترس و اضطــراب،  جمل

ــدم  ــگرانه، ع ــار پرخاش ــت، رفت ــردرد، عصبانی ــرگیجه، س س
تمرکــز حــواس، اختــلال خــواب، کاهــش بــازده کار، کــری 
موقتــی و حتــی دائمــی بــروز می کنــد )26،27(. اگرچــه در 
بســیاری مــوارد، بــه دلیــل ویژگــی آلودگــی صوتــی کــه بــه 
تدریــج بــرای گــوش انســان عــادی می شــود، آثــار زیانبــار 
آن جلــوه ظاهــری کمتــری دارد، امــا ایــن آثــار پنهــان، تــا 
ســال ها بــر روح و جســم انســان تاثیرگــذار اســت. تحقیقــات 
ــا  ــدت ب ــد م ــدت و بلن ــاه م ــاس کوت ــد تم ــان می ده نش
آلودگــی صوتــی عــلاوه بــر کاهــش شــنوایی باعــث افزایــش 
فشــار خــون، ناراحتــی قلبــی ـ عروقــی، تحریــک پذیــری، 
ــر  ــش و تغیی ــواب و آرام ــوردن خ ــم خ ــر ه ــراب، ب اضط
ــی پژوهش هــا اثــرات  ــود. در برخ الگــوی رفتــاری می ش
ــاک  ــوری خطرن ــی اســترس زا و فاکت ــوان عامل ــه عن صــدا ب
بــرای ســلامت انســان ها در نظــر گرفتــه شــده اســت. 
بررســی آلودگــی صوتــی در اکثــر شــهرهای مختلــف کشــور 
ــز  ــاد و تبری ــرم آب ــدان، خ ــان، هم ــن، کاش ــه قزوی از جمل
ــهرها  ــن ش ــی در ای ــی صوت ــه آلودگ ــی از آن اســت ک حاک
ــک مشــکل جــدی مطــرح اســت )28(. ــوان ی ــه عن ــز ب نی

خســتگي گــوش زمانــي کــه فــرد احســاس وزوز در گــوش 
مي کنــد شــاخص ترین اثــر فیزیولوژیکــي  صــدا بــوده و 
ــر در فشــار خــون  پــس از شــاخص خســتگي گــوش، تغیی
یــا بــه عبــارت دیگــر افزایــش فشــارخون دومیــن شــاخص 
ــداد  ــش تع ــود )29(. افزای ــی می ش ــدا تلق ــي ص فیزیولوژیک
ــت. از  ــدا اس ــي ص ــر فیزیولوژیک ــومین اث ــب س ــان قل ضرب
عمده تریــن اثــرات فیزیولوژیکــي دیگــر صــدا بــر روي 
ــش  ــي، افزای ــاي تنفس ــه عکس العمل ه ــوان ب ــان مي ت انس
ــم  ــي و ک ــتگاه گوارش ــر روي دس ــوء ب ــر س ــس، تاثی تنف
ــدا  ــود. ص ــاره نم ــان اش ــم انس ــد چش ــدان دی ــردن می ک
بــا اثــرات فیزیولوژیــک در بــدن انســان همــراه اســت. 
ــر مهــم، رفلکــس انقبــاض عروقــی اســت. انقبــاض  یــک اث
ــود  ــاد می ش ــز ایج ــک نی ــای کوچ ــا صداه ــی ب ــروق حت ع
ــد. ســایر  ــی می مان ــس از قطــع باق ــه پ ــن دقیق ــا چندی و ت
اثــرات فیزیولوژیــک شــامل اتســاع مردمک هــا، رنــگ 
پریدگــی پوســت، کشــش عضــلات ارادی و غیــرارادی، 
کاهــش ترشــحات معــده، افزایــش فشــار خــون دیاســتولی 
ــی،  ــی عضلان ــش عصب ــن، کش ــی آدرنالی ــح ناگهان و ترش
ــی در  ــرات ناگهان ــت. تغیی ــراب اس ــدن و اضط ــی ش عصب
صــدا باعــث بــه هــم خــوردن ریتــم قلبــی و افزایــش فشــار 
ــی از  ــم تنفس ــر در ریت ــردد. تغیی ــرخرگی می گ ــون س خ
دیگــر عــوارض تنفســی اســت. بــاز شــدن مردمــک چشــم، 
ــبانه و تشــخیص  ــد ش ــر دی ــر ب ــد، تاثی ــدان دی ــش می کاه
ــرکاری  ــی از پ ــتی ناش ــریع پوس ــای س ــگ و واکنش ه رن
ــر آلودگــی صــدا  ــر اث ــد ب ــز می توان ــه رتیکــولار مغ در ناحی
ظاهــر شــود. تغییــر در مایعــات بــدن، افزایــش ائوزینوفیــل 
ــد خــون و سیســتم  ــانات قن ــیم، نوس خــون، کاهــش پتاس
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آنســفالوگرافی حاکــی از کاهــش خــواب عمیــق ناشــی از 
ــه طــول، دوره و نوســانات آن بســتگی  صــدا اســت کــه ب
زمانــی 300  محــدوده  در  دســی بل  دارد. شــدت 70 
ــه  ــود. ادام ــق می ش ــواب عمی ــع از خ ــه مان ــم ثانی میلیون
صــدا بــا 70 دســی بل باعــث کوتــاه شــدن زمــان خــواب 
ــدار شــدن در شــدت 40 دســی بل  ــال بی می شــود. احتم
ــت.  ــد اس ــدود 30 درص ــی بل ح ــد و در 70 دس 5 درص
تاثیــر صــدا از نظــر ارتباطــات اجتماعــی در افــراد مختلــف 
ــردی  ــای ف ــادت و ویژگی ه ــه ع ــدی ب ــا ح ــاوت و ت متف
ــارت کاری  ــزان مه ــر می ــدا ب ــتگی دارد. ص ــخص بس ش
ــودکار  ــی خ ــتم عصب ــر سیس ــرات ب ــذارد. اث ــر می گ تاثی
ــا آزار  ــص ب ــدای خال ــد. ص ــدا می باش ــرات ص ــز از اث نی
و صدمــه بیشــتری همــراه اســت صداهــای ناگهانــی، 
متنــاوب و آزار دهنده تــر از صــدای یکنواخــت اســت.

6. بیماری های ناشی از سر و صدا 
ــه ســر و صــدا  ــن عوارضــی ک از ســاده ترین و ملموس تری
ــدرت  ــت دادن ق ــی آورد از دس ــان م ــه ارمغ ــان ب ــر انس ب
شــنوایی اســت. صــدای مــداوم و حتــی غوغــای غیــر آزار 
دهنــده نیــز بــرای انســان مضــر بــوده و حساســیت گــوش 
ــورد  ــد. درم ــش می ده ــا کاه ــواع صداه ــه ان ــبت ب را نس
ــی  ــه کاف ــن نکت ــر ای ــی ذک ــی صوت ــار آلودگ ــر زیانب تاثی
ــدت  ــی در ش ــنیدن صدای ــس از ش ــان پ ــه انس ــت ک اس
ــه  ــاز ب ــه، نی ــدت 10 دقیق ــه م ــی بل ب ــی 100 دس صوت
اســتراحتی بــه مــدت 20 دقیقــه در محیطــی کامــلا آرام 
ــوارض  ــا و ع ــد. بیماری ه ــران نمای ــر آن را جب ــا اث دارد ت
ناشــی از آلودگــی صوتــی محیط زیســت بــر انســان 
بــه  می باشــد.  عصبــی  بیماری هــای  نــوع  از  بیشــتر 
عنــوان نمونــه می تــوان بــه حساســیت عصبــی، تحریــک 
پذیــری شــدید، گرفتگــی عضلانــی، شــوک عصبــی، 
خســتگی روحــی و جســمی، ســرگیجه، مالیخولیــا، تــرس 
و اضطــراب، آلــرژی، از دســت دادن تعــادل بــدن، تمایــل 
بــه خودکشــی و قتــل، ضعــف قــوه بینایــی، ضعــف قــوه 
جنســی، امــراض قلبــی و ورم معــده اشــاره کــرد. چنانچــه 
شــدت صوتــی بــا فرکانــس 1000 هرتــز در نظــر گرفتــه 
ــا یــک دســی بل می شــود. چنانچــه شــدت  شــود، برابــر ب
صوتــی 10 برابــر شــود صــوت بــه اندازه یــک بل شــدیدتر 
ــد و  ــی بل )db( می گوین ــل را دس ــه 1/10 ب ــود ک می ش
ایــن نســبت حداقــل تغییــرات در شــدت صــوت می باشــد 
کــه گــوش انســان قــادر بــه درک آن اســت. شــدت صوتی 
ــت. ــی اس ــدود دردآور صوت ــی بل ح ــا 120 دس ــر ب براب

7. حد مجاز آلودگی صوتی
در فاصلــه بیــن یــک تــا دو دهه اخیــر، در اکثر کشــورهاي 
جهــان توجــه خاصــي بــه مســئله صــدا و آلودگــي ناشــي 
ــن آییــن  ــر بــه تدوی ــه منج ــته ک ــوف گش از آن معط

ــا آلودگــي  نامــه هــا و اجــراي قوانیــن خــاص مبــارزه ب
ــده در  ــل آم ــه عم ــات ب ــت. در مطالع ــده اس ــي ش صوت
زمــان حاضــر، کوشــش می شــود میــزان صدایــی را کــه 
ــد باعــث ایجــاد آســیب های دائمــی در شــنوایی  می توان
ــر  ــود حداکث ــتانداردهای موج ــد. اس ــن کنن ــود، تعیی ش
ــول 24  ــد در ط ــخص می توان ــه ش ــازی را ک ــان مج زم
ســاعت در صنایــع در معــرض صــدا قــرار گیرد، مشــخص 
می کننــد. طبــق اســتانداردهای گــزارش شــده از شــدت 
ــر  ــه ازای ه ــاعت ب ــاز 8 س ــان مج ــل و زم ــی ب 85 دس
3 دســی بــل افزایــش شــدت، زمــان مجــاز نصــف مــی 
شــود. لازم بــه ذکــر اســت کــه شــدت صــدا یــک مقیاس 
ــر 10  ــه ازای ه ــر ب ــان دیگ ــه بی ــت، ب ــی اس لگاریتم
دســی بــل افزایــش شــدت بــه طــور تقریبــی گــوش مــا 
ــع صــدای  ــر می شــنود. در واق ــر قوی ت شــدت را دو براب
بــا شــدت 120 دســی بــل 4 برابــر قــوی تــر از صدایــی 
بــا شــدت 100 دســی بــل می باشــد. گــوش دادن 
متنــاوب بــه صداهــای بــالای 97 الــی 118 دســی بــل 
ــه مــرور زمــان باعــث افــت قــدرت شــنوایی می شــود  ب
و در بعضــی از مــوارد ممکــن اســت توانایــی انســان در 
ــه و  ــن رفت ــا از بی ــری از فرکانس ه ــک س ــخیص ی تش
ــص بشــنود.  ــه صــورت ناق ــا را ب ــی صداه شــخص تمام
صداهــای بســیار بــالا )بیشــتر از 120( ممکــن اســت بــه 
ــن  ــوش را از بی ــاب گ ــیب زده و اعص ــی آس ــوش میان گ
ببرنــد، در صــورت بــروز چنیــن اتفاقــی شــخص ممکــن 
اســت شــنوایی خــود را بــه طــور کامــل از دســت بدهــد.

آلودگــی صوتــی  انتشــار  اماکــن مختلــف حــد  در 
متفــاوت اســت. جــدول 2 ارتفــاع زیــر حــد مجــاز 
انتشــار آلودگــی صوتــی را در محیط هــای مختلــف 
نشــان می دهــد. اســتاندارد ســر و صــدا و آلودگــی 
صوتــی در ایــران نیــز در جــدول 3 ارائــه شــده اســت. در 
اماکــن عمومــی کارخانجــات حــد مجــاز انتشــار آلودگــی 
در حــدود 70 دســی بل، در مراکــز معامــلات و داد و 
ســتد در روز 65 دســی بل و در شــب 50 دســی بل 
می باشــد. در مراکــز کوهســتانی و فروشــگاه ها حــد 
ــب  ــی بل و در ش ــی در روز 60 دس ــی صوت ــاز آلودگ مج
در  بیمارســتان ها  و  آسایشــگاه ها  در  و  دســی بل   45
ــوز  شــب 30 دســی بل و در روز 45 دســی بل اســت. هن
ــی بل  ــدازه دس ــه ان ــت ک ــده اس ــخص نش ــلا مش کام
ــزان مزاحمــت  ــا می ــد دقیق ــاد بتوان ــم و چــه زی چــه ک
صــدا را نمایــان ســازد. اختــلاف بیــن صــدا قابــل 
پذیــرش و صــدای ناخواســته بــه طــور زیــادی بســتگی 
ــم  ــر مه ــن ام ــه ای ــت ک ــی اس ــته و عین ــود داش ــه خ ب
ــد. ــکال می نمای ــار اش ــدا را دچ ــق ص ــری دقی اندازه گی
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جدول 3- استاندارد صدا در هوای آزاد در ایران بر حسب دسی بل

8. سر و صدا در بیمارستان ها
ــی،  ــات درمان ــه خدم ــط ارائ ــوان محی ــه عن بیمارســتان ها ب
ــد.  ــرار دارن ــی ق ــی صوت ــد آلودگ ــع تولی ــر مناب ــت تاثی تح
ــد از جنبه هــای بهداشــتی و آسایشــی  ــن مســئله می توان ای
ــد.  ــته باش ــی داش ــرات منف ــان تاثی ــاران و کارکن ــر بیم ب
ــت و  ــان اقام ــاران در زم ــه آرامــش و آســایش بیم توجــه ب
ــا توجــه بــه وضعیــت ناخوشــایند  بســتری در بیمارســتان ب
آنــان، حائــز اهمیــت می باشــد. میــزان صــوت بالاتــر 
ــدید  ــراد را تش ــن اف ــاری ای ــد بیم ــاز می-توان ــد مج از ح
ــتان  ــان بیمارس ــر کارکن ــدا ب ــزان ص ــودن می ــالا ب ــد. ب کن
نیــز اثــر منفــی دارد و در نتیجــه آثــار نامطلوبــی بــر ارائــه 
خدمــات بــه بیمــاران خواهــد داشــت. اداره محافظــت 
محیــط آمریــکا توصیــه می کنــد کــه میــزان صــدا در 
دســی بل حفــظ  زیــر33   روز  طــول  در  بیمارســتان ها 
ــد  ــدا می توان ــودن ص ــاز ب ــد مج ــر از ح ــود )30(. بالات ش
ــه  ــر ارائ ــن ب ــود، همچنی ــرد ش ــاری ف ــدید بیم ــث تش باع
ــت،  ــد داش ــی خواه ــر منف ــان تاثی ــط کارکن ــات توس خدم
لــذا اتخــاذ تدابیــر مناســب جهــت کاهــش آلودگــی صــوت 
از اهمیــت بســیاری برخــوردار اســت )31(. بررســی وضعیــت 
ــان  ــل نش ــتان باب ــتان های شهرس ــی بیمارس ــی صوت آلودگ
داد کــه تــراز شــدت صــوت بالاتــر از حــد مجــاز اســتاندارد 
ــر اســاس نتایــج،  ســازمان جهانــی بهداشــت اســت (32(. ب
میــزان صــدا در بیمارســتان های ســاری بالاتــر از حــد 
ــنل  ــه پرس ــوزش ب ــانی و آم ــلاع رس ــت. اط ــتاندارد اس اس
می توانــد نقــش مهمــی در کنتــرل صــوت و در نتیجــه 
ارتقــا کیفیــت خدمــات در مراکــز درمانــی ایفــا کنــد )30(. 
نتایــج حاصــل نشــان داد تمامــی شــاخص های مــورد 
ــواز  ــت اه ــتان نف ــای بیمارس ــی بخش ه ــه در تمام مطالع
ــود در  ــن وج ــا ای ــا ب ــت، ام ــر اس ــتاندارد بالات ــد اس از ح
ــا 5  ــاعات 3 ت ــن س ــتری بی ــای بس ــگاه و بخش ه آزمایش
ــزان  ــه می ــبت ب ــی نس ــاخص های صوت ــی ش ــش تمام افزای
ــا در  ــد، ام ــی دار بودن ــاری معن ــه لحــاظ آم اســتاندارد آن ب
اورژانــس و اتــاق عمــل علی رغــم افزایــش شــاخص ها 
ــج  ــود. نتای ــی دار نب ــش معن ــن افزای ــتاندارد ای ــد اس از ح

ــه کاهــش  ــزوم اهتمــام بیشــتر ب ــن مطالعــه ل حاصــل از ای
ــورد  ــواز م ــت در اه ــتان نف ــی را در بیمارس ــی صوت آلودگ
ــان  ــض اصفه ــتان فی ــد )31(. بیمارس ــرار می ده ــد ق تاکی
از آلودگــی صوتــی بالایــی برخــوردار اســت و در اکثــر 
ــر از اســتانداردهای ســازمان حفاظــت  ــر بالات ــوارد، مقادی م
محیط زیســت ایــران می باشــد )33(. مقــدار اســتاندارد 
ــراز فشــار صــوت در بیمارســتان در روز 40-35 دســی بل  ت
و در عصــر 40-30 دســی بل می باشــد. تــراز معــادل صــوت 
ــی )ع( و  ــام عل ــتان های ام ــس در بیمارس ــش اورژان در بخ
امــام رضــا )ع( بجنــورد بــه ترتیــب برابــر 54 و 52 دســی بل 
ــراز  مــی باشــد. همچنیــن نتایــج مطالعــه نشــان داد کــه ت
معــادل صــوت در بخــش ICU بیمارســتان امــام علــی )ع( 
و CCU بیمارســتان امــام رضــا )ع( بــه ترتیــب برابــر 57 و 
ــه  ــج ب ــاس نتای ــر اس ــن ب ــد. بنابرای ــی باش ــی بل م 54 دس
دســت آمــده، میــزان صــدا در بخش هــای مراقبــت ویــژه و 
اورژانــس بیمارســتان های آموزشــی دانشــگاه علــوم پزشــکی 
خراســان شــمالی بالاتــر از حــد اســتاندارد می باشــد. 
ــش  ــت کاه ــی جه ــی و مدیریت ــر مهندس ــاذ تدابی ــذا اتخ ل
ــد )34(. ــی باش ــروری م ــم و ض ــری مه ــدا ام ــی ص آلودگ

9. مدیریت صدا و کنترل آن
هــدف از کنتــرل صــدای محیطــی، بهبــود مدیریــت آن در 
ــد  ــک می توان ــی از ترافی ــدای ناش ــرا ص ــت، زی ــه اس جامع
بــر روی نواحــی مســکونی مجــاور تاثیــر بگــذارد. مدیریــت 
ــه  ــن مولف ــد ای ــدا می توان ــده ص ــزی ش ــح برنامه ری صحی
ــر  ــینی ب ــارهای شهرنش ــی از فش ــه یک ــر را ک ــم و مض مه
ــه  ــد توج ــه بای ــد. البت ــذف نمای ــت ح ــردم اس ــلامت م س
ــی  ــش آلودگ ــت کاه ــزی جه ــل از برنامه ری ــه قب داشــت ک
ــایی  ــلوغ شناس ــز ش ــه مراک ــت ک ــهری لازم اس ــدای ش ص
شــوند )28(. از آنجایــی کــه ســر و صــدای ناشــی از تــردد 
ــزرگ راه- ــا و ب ــه در خیابان ه ــایل نقلی ــرور وس ــور و م و عب

ــراف  ــه در اط ــی ک ــر روی مردم ــتقیم ب ــور مس ــه ط ــا، ب ه
ــذا در  ــذارد، ل ــر می گ ــی می کننــد اث ــی زندگ ــن نواح ای
ــده  ــع گردی ــی وض ــن و مقررات ــف قوانی ــورهای مختل کش
ــین  ــهری و مهندس ــزان ش ــه برنامه ری ــی ک ــت و هنگام اس
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ــد  ــد بای ــراه می گیرن ــداث بزرگ ــه اح ــم ب ــازی تصمی راه س
اطمینــان حاصــل شــود کــه کلیــه مقــررات و اســتانداردها 
ــه  ــزی ب ــر برنامه ری ــارت دیگ ــه عب ــت. ب ــده اس ــت ش رعای
ــا،  ــعه راه ه ــورت توس ــه در ص ــرد ک ــام می گی ــه ای انج گون
پیش بینــی لازم از نظــر حفــظ اســتانداردهای ســر و صــدای 
ــای  ــتفاده از مدلســازی الگوه مجــاز انجــام شــود )35(. اس
ــي  ــي صوت ــرات آلودگ ــگیري از اث ــور پیش ــه منظ ــی ب مکان
و دسترســي بــه اســتانداردهاي توصیــه شــده و انــدازه 
ــري ضــروري اســت  ــي در شــهرها ام ــري آلودگــي صوت گی
بخــش  در  توســعه  کلان  برنامه ریزی هــای  انجــام   .)36(
ــرل و کاهــش  ــا موضــوع کنت ــط زیســت لازم اســت ت محی
ــن  ــا ای ــرد و طبیعت ــرار گی ــه ق ــورد توج ــده م ــع آلاین مناب
ــت )6(. ــد داش ــاص خواه ــرمایه گذاری خ ــه س ــاز ب ــر نی ام

و ســر و صــدا  آلودگــی صــوت  افزایــش  یــا  کاهــش 
دارد: زیــر  شــرایط  بــه  کامــل  بســتگی  شــهرها  در 

1- بالا بردن آگاهی مردم در رفتارهای اجتماعی 
2- رشد فرهنگی در مدیریت ترافیک

3- کاهش وسایل نقلیه موتوری به ویژه موتورسیکلت ها
4- منع آمد و شد کامیون تریلی در سطح شهر با بهبود 

مهندسی ترافیک 
5- قطع بلندگوهای اماکن 

6- استفاده بیشتر از وسایل نقلیه غیرموتوری مانند دوچرخه
7- افزایــش ســطح فضــای ســبز شــهری بــه ویــژه درختــان

جهــت کنتــرل و کاهــش آلودگــي صوتــي روش هــاي 
از  خلاصــه اي  زیــر  در  کــه  دارد  وجــود  مختلفــي 
آلودگــي  کنتــرل  جهــت  اســت.  شــده  ذکــر  آن هــا 
گیــرد: قــرار  نظــر  مــد  مرحلــه  ســه  بایــد  صوتــي 
ــده صــوت ــد کنن ــع تولی ــرل صــداي منب 1. کاهــش و کنت
انتشــار صــوت 2. کاهــش و کنتــرل صــدا در مســیر 
3. کاهــش و کنتــرل صــدا در محــل دریافــت صــوت

ــه تولیــد کننــدگان وســایل حمــل و  ــوط ب ــه اول مرب مرحل
نقــل، خودروســازان و بــه طــور کلــي ســازندگان تجهیــزات 
مي باشــند کــه بایــد قوانیــن اجــرا کــردن اســتاندارد ســاخت 
تجهیــزات و اجبــار اجــراي آن توســط دولــت تدویــن شــود. 
در مرحلــه دوم و ســوم هــم بایــد قوانین خاصــي در خصوص 
پیمانــکاران ســاختماني بــراي نحــوه ســاختن ســاختمان هاي 
مجــاور منابــع ســر و صــدا تدوین شــود. از جملــه راهکارهاي 
کاهــش و کنتــرل ســر و صــدا در زیــر آمــده اســت:

1. تبدیــل بــه احســن نمــودن خودروهــاي فرســوده: 
خودروهــا  بــودن  فرســوده  یــا  و  قدیمــي  علــت  بــه 
ــور،  ــل موت ــا مث ــف آن ه ــزاي مختل ــدي از اج ــداي تولی ص
اگــزوز و سیســتم انتقــال نیــرو در حــد بالایــي قــرار 
دارد. بــه عبــارت دیگــر چنانچــه خودروهــاي قدیمــي 
بــا خودروهــاي جدیــد جایگزیــن گردنــد عــلاوه بــر 
ــزان صــداي  ــا می ــواي منتشــره از آن ه ــي ه کاهــش آلودگ
تولیــدي نیــز در حــد قابــل توجهــي کاهــش مي یابــد.

2. اســتفاده از ســدهاي آکوســتیکي: یکــي از راه هــاي 

مناســب جهــت جلوگیــري از انتشــار صــدا بــه نواحــي مجاور 
خیابان هــا اســتفاده از دیواره هایــي اســت کــه داراي جنــس، 
ــح  ــژه مي باشــند. مصال ــاع و طراحــي وی طــول، شــکل، ارتف
ــا در  ــن دیواره ه ــي ای ــاخت و طراح ــتفاده در س ــورد اس م
ــادي دارد. ــیار زی ــر بس ــا تاثی ــداي آن ه ــش ص ــدار کاه مق

3. جلوگیــري از تــردد خودروهــاي ســنگین در خیابان هــاي 
فرعــي در شــب: در روز معمــولا بــراي خودروهــاي ســنگین 
و کامیون هــا ممنوعیــت تــردد در ســطح شــهر وجــود دارد 
ــور  ــنگین مجب ــه س ــایط نقلی ــن وس ــل ای ــن دلی ــه همی ب
ــد  ــف مانن ــل مختل ــه عل ــوند و ب ــب مي ش ــردد در ش ــه ت ب
ــتفاده از  ــت اس ــد و ممنوعی ــه مقص ــیدن ب ــل در رس تعجی
بعضــي مســیرها، خیابان هــاي فرعــي را کــه از مناطــق 
ــون در  ــد و چ ــاب مي کنن ــد انتخ ــور مي کنن ــکوني عب مس
ــي  ــي صوت ــتند آلودگ ــنگین هس ــاي س ــل باره ــال حم ح
ــت  ــه عل ــد. ب ــي کنن ــاد م ــق ایج ــن مناط ــي را در ای بالای
از مناطــق مســکوني عبــور  فرعــي  اینکــه مســیرهاي 
ــاري  ــق تج ــان مناط ــي در می ــاي اصل ــد و خیابان ه مي کنن
قــرار دارنــد و ایــن مناطــق در شــب فعــال نیســتند، بنابراین 
تــردد خودروهــاي ســنگین  مســیرهاي  در صورتي کــه 
در شــب از خیابان هــاي اصلــي صــورت گیــرد آلودگــي 
صوتــي مناطــق مســکوني در شــب کاهــش خواهــد یافــت.

4. اســتفاده از پوشــش گیاهــی: پوشــش گیاهــي اگــر داراي 
ــد  ــد مي توان ــب باش ــم مناس ــرض و تراک ــي، ع ــاع کاف ارتف
صــداي ناشــي از ترافیــک بزرگراه هــا را کاهش دهد. اســتفاده 
از پوشــش گیاهــي عــلاوه بــر کاهــش صــدا، اثــرات روانــي 
مطلوبــي نیــز دربــر دارد و بــا ایــن وجــود بــراي ایجــاد یــک 
پوشــش گیاهــي مناســب نیــاز بــه فضــاي زیــادي مي باشــد.

خصــوص  در  متخلخــل:  آســفالت هاي  از  اســتفاده   .5
ــر در  ــل موث ــاده عوام ــطح ج ــا س ــر ب ــطح تای ــاس س تم
ایجــاد صــدا، شــکل آج، نــوع لاســتیک ماشــین، همچنیــن 
ــد.  ــم مي باش ــتفاده مه ــورد اس ــفالت م ــت آس ــوع و قدم ن
تخلخــل  داراي  و  هموارتــر  جــاده  ســطح  چــه  هــر 
بیشــتري باشــد صــداي تولیــدي کمتــر خواهــد بــود.

6. عایــق بنــدي ســاختمان ها: در حالــت کلــي مــواد جــاذب 
ــراي  ــد و ب ــش مي دهن ــوت را کاه ــراز ص ــزان ت ــي می صوت
ــذب  ــت ج ــب جه ــح مناس ــوان از مصال ــاختمان ها مي ت س
صــوت دریافتــي یــا انعــکاس آن از ســطح ســاختمان 
اســتفاده کــرد. انــرژي صوتــي در مــواد نــرم و داراي 
ــوند، در  ــذب مي ش ــري ج ــورت موث ــه ص ــاد ب ــل زی تخلخ
ــرده  ــخت و فش ــح س ــکاس، از مصال ــراي انع ــه ب ــي ک حال
ــاختمان ها  ــدي س ــوص عایق بن ــود. در خص ــتفاده مي ش اس
ــه  ــدي آن ب ــه درزبن ــداره ک ــاي دو ج ــوان از پنجره ه مي ت
صــورت کامــل انجــام شــده اســت اســتفاده کــرد. دیوارهــاي 
آجــري عایق هــاي صوتــي بســیار خوبــي هســتند امــا 
بنابرایــن  مي باشــند،  فقیــر  بســیار  صوتــي  جــذب  در 
بــا ترکیــب یــک دیــوار بــا چگالــي بــالا مي تــوان در 
ــدام نمــود. کاهــش بیشــتر ســر و صــدا در ســاختمان ها اق
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ن  Threats to, status of, conservation challenges and protection plans for brown bear
(Ursus arctos L.): a global assessment

Hassan Malvandi
 Department of Environmental Sciences and Engineering, Hakim Sabzevari University,

.Sabzevar, Zhorasan Razavi, Iran
E�mail addresses:  hmalvandi@gmail.com

Abstract
 Poor management and negative relationship between humans and large carnivores have
 destroyed the natural habitats of these animals as well as reduced their abundance and, in some
 cases, led to their extinction in some native habitats around the world. The negative attitude
 of human toward large carnivores could be mainly ascribed to some ecological interactions,
 including fear, hunting, losses, competition and unfamiliarity with their characteristics. In
 Iran, there are some large carnivoran mammals (such as bear). Two species of this family
 inhabit in Iran, including the brown bear (Ursus arctos) and the asian black bear (Ursus
 thibetanus); the first one is the largest indigenous carnivores in Iran and their distribution has
 been restricted to the Alborz and Zagros mountains. Although the brown bear has not been
 categorized as a threatened species, its abundance has been limited to a few populations in
 some countries. Therefore, given that its populations have been faced with various threats,
 especially destructive human activities, conservation approaches might be of crucial importance
 in protecting brown bear. Conservation of the brown bear populations is complex and difficult
 because of their need to large territory as well as habitat overlap with human settlements and
 infrastructure. Hence, to highlight and support the brown bear more effectively, it is necessary
 to identify, mitigate the treats, and develop conservation plans according to international
 recommendations and agreements. This study was aimed to focus on the distribution of
 brown bears across the world and Iran, to identify threatening agents, and to highlight
 international conservation plans and activities. Besides these objectives, some suggestions
.have been stated to reduce the main threats to bears as well as to reduce human-bear conflicts
.Keyword: Brown bear; bear; protection; threat; conflict
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 Evaluation of carbon footprint caused by electricity and fossil fuel
consumption in Ahvaz City during 2010-2015

Mohammad Velayatzadeh

MSc. Graduated, Industrial Safety, Caspian Institute of Higher Education, Qazvin, Iran
Corresponding author E.mail. Address: mv.5908@gmail.com

Abstract
 Carbon footprint is an important environmental issue that could be managed by assessing the
 carbon dioxide emission into the atmosphere. This analytical descriptive study was conducted
to evaluate carbon emission from fossil fuel, gas oil and kerosene in Ahvaz during 2010�
 2015. The data concerning the amount of fossil fuel consumed by the transport system and
 power consumption was acquired from Ahvaz metropolitan statistical office. The amount of
 carbon emission (i.e., CO2) from gasoline, oil gas and kerosene was, respectively, 800400,
 140400 and 2580 tons in 2015. The total carbon emission from fossil fuel consumption in
 2013 was lower than that of in other years. In 2015, the total carbon emission was 943380
 tons, the lowest level from 2010 to 2014. The amount of carbon emission from electricity
consumption in Ahwaz had been raised from 2010 to 2015. Taken together, the pattern of fos�
 sil fuel consumption in recent years revealed good trend and it is suggested that urban traffic
 be carried out by public vehicles. Moreover, public awareness is a useful strategy to increase
.energy efficiency and improve the management of fossil fuel consumption and transportation

Keywords: carbon dioxide, carbon footprint, electricity, fossil fuels, Ahvaz city
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 Effects of noise pollution on human health in urban environments

Mohammad Velayatzadeh

MSc. Graduated, Industrial Safety, Caspian Institute of Higher Education, Qazvin, Iran

mv.5908@gmail.com

Abstract
 Today, noise is one of the environmental pollutants and a threat to the health of human societies.
 Noise pollution, one of the detrimental consequences of industrialization, disturbs human mental
 health and could contribute to some social tensions. This type of environmental pollution could
not only perturb human physiological status in work and life places but also endanger his/
 her mental and physical health. In metropolitans, noise pollution is one of the most important
 environmental pollutants which cause such above�mentioned problems. There is a direct
 relationship between noise pollution and industrial technology; that is, the more development
 in technology, the more serious the noise problems will occur. Hence, noise pollution is
 greatly considered as one of the most problematic environmental issues in the industrialized
 countries, even in the urban management, interior architecture of health, educational and
 .research centers, residential and commercial areas, as well as industrial machinery design

.Keywords: Noise pollution; noise; sound health; Iran
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مقدمه :
دانشــکده منابــع طبیعــی و علــوم دریایــی نــور در یــک منطقــه جلگــه ای و جنگلــی در کنــار دریــای خــزر واقــع شــده اســت. 
جنگل هــای خــزری بــه دلیــل قدمــت چندیــن ده میلیــون ســاله خــود و برخــورداری از گونه هــای شــاخص گیاهــی و جانــوری 
و دارا بــودن منابــع ژنتیکــی غنــی بــه عنــوان میــراث جهانــی بشــریت و فســیل زنــده محســوب می شــوند کــه نمونــه آن را در 
هیــچ جــای دنیــا نمی تــوان یافــت. دریــای خــزر نیــز بــه عنــوان بزرگتریــن دریاچــه جهــان اســت کــه بــا برخــورداری از منابــع 
عظیــم آبزیــان و ماهیــان خاویــاری به عنــوان گونه هــای رلیــک دارای ارزش باســتانی هســتند. وجــود منابــع آبزیــان بــه همــراه 
منابــع زیرزمینــی غنــی از نفــت و گاز ســبب شــده اســت تــا دریــای خــزر همچــون جنگل هــای خــزری از جنبه هــای زمیــن- 
زیست شــناختی، اکولوژیکــی، باســتانی مــورد توجــه خــاص جهانــی قــرار گیــرد. ایــن نــکات اهمیــت مناطــق جنگلــی خــزری و 
دریــای خــزر را نــه تنهــا در ســطح ملــی بلکــه در ســطح جهانــی گوشــزد می کنــد. حــال ســاکنان و بهــره وران از ایــن مناطــق و 
منابــع ارزشــمند بایــد توجــه ویــژه ای در نــوع و میــزان اســتفاده خــود از این منابع ارزشــمند داشــته باشــند. بویژه ســازمان های 
دولتــی کــه در هــر کشــوری نماینــده تمــام قــد جامعــه مدنــی خــود هســتند و البتــه مســئولیت دانشــگاه ها بســیار خطیــر و 
بــزرگ اســت چونکــه بــه عنــوان پیش قــراوالان ترقــی، تمــدن، و رویکردهــای نویــن در جوامــع بشــریت بــه حســاب می آینــد.

طرح مسأله:
  دانشــکده منابــع طبیعــی و علــوم دریایــی دانشــگاه تربیــت مــدرس بــا اهــداف و اســتراتژی تخصصــی تدویــن شــده خــود 
ــران، اعضــای هیــأت  ــذا انتظــار مــی رود کــه مدی ــع عظیــم طبیعــی و دریایــی ملــی فــوق الذکــر باشــد. ل بایــد حافــظ مناب
علمــی و دانشــجویان دانشــکده در حفــظ و حراســت از ایــن منابــع خــدادادی بــرای نســل های آتــی کوشــا بــوده و مشــارکت 
فعــال داشــته باشــند. یکــی از مــوارد مهمــی کــه بایــد بــه آن اشــاره شــود ضــرورت مدیریــت فاضــلاب و پســاب های مجتمــع 
دانشــگاهی مســتقر در کنــار ایــن دو منبــع عظیــم جنگلــی و دریایــی در شــهر نــور اســت. یــک معضــل بــزرگ عــدم وجــود 
ــای  ــل از مجتمع ه ــانی حاص ــای انس ــه فاضلاب ه ــت. به طوری ک ــکده اس ــطح دانش ــب در س ــلاب مناس ــه فاض ــامانه تصفی س
ــراها  ــگاهی- مهمانس ــی- آزمایش ــی- پژوهش ــاختمان های اداری- آموزش ــای س ــن فاضلاب ه ــجویان، همچنی ــی دانش خوابگاه
ــده  ــکلات عم ــی از مش ــوند. یک ــازی می ش ــن رهاس ــا زیر زمی ــطح ی ــه در س ــتاندارد تصفی ــرایط اس ــودن ش ــدون دارا ب و .... ب
ــفره های  ــطح س ــودن س ــالا ب ــل ب ــه به دلی ــت ک ــی اس ــطحی و زیر زمین ــای س ــودن آب ه ــوده نم ــران آل ــمال ای ــق  ش مناط
ــاک مــی باشــد. رهاســازی غیر اســتاندارد ایــن فاضلاب هــا باعــث آلودگــی  آب زیرزمینــی ایــن مشــکل بســیار حــاد و خطرن
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ــوع  ــوی نامطب ــی ب ــود. از طرف ــزر می ش ــای خ ــی دری ــی، و آلودگ ــطحی و زیرزمین ــای س ــی آب ه ــی، آلودگ ــه جنگل منطق
ــرای  ــه مشــام می رســد و زندگــی طبیعــی را ب فاضــلاب در شــعاع حــدود چنــد صــد متــری محل هــای ســپتیک تانک هــا ب
ــل  ــه دلی ــه ب ــار و تابســتان ک ــه خصــوص در فصــل به ــوده اســت. ب ــگ نم ــا ســخت و تن ــاکن در خوابگاه ه دانشــجویان س
ــد. نکتــه دیگــر ایــن اســت کــه  گرمــای هــوا، شــدت و حــدت بــوی ناخوشــایند و محــدوده اثــر آن نیــز گســترش مــی یاب
بــا هــر بارندگــی شــدید و ســیل آســایی کــه رخ می دهــد فاضــلاب مجتمــع خوابگاهــی بــه طــور وســیع در ســطح منطقــه 
ــی در  ــش آلودگ ــث پخ ــه باع ــد در نتیج ــان می افت ــه جری ــن ب ــیلاب روی زمی ــا س ــراه ب ــا هم ــراف خوابگاه ه ــی و اط جنگل
ســطح منطقــه جنگلــی، آســیب بــه گونه هــای گیاهــی و درختــی و جوامــع جانــوری ســاکن در منطقــه مــی شــود از طرفــی 
ــد.  ــرای دانشــجویان بســیار ســخت مــی نمای ــاب تحمــل را ب ــوی ناخوشــایند آن در محوطــه اطــراف خوابگاههــا ت انتشــار ب

 
راه کار :

ــی  ــس دانشــکده فن ــه فاضــلاب در پردی ــاخته تصفی ــش س ــج پی ــرای پکی ــه طراحــی و اج ــوان ب ــی ت ــه م ــوان نمون ــه عن ب
ــز اشــاره نمــود. از آنجــا کــه از لحــاظ شــرایط اقلیمــی و محیطــی  ــرف آب ری فومــن- دانشــگاه تهــران - توســط شــرکت ب
ــامانه  ــرد س ــی عملک ــد و ارزیاب ــن بازدی ــد بنابرای ــباهت دارن ــم ش ــا ه ــادی ب ــا حــدود زی ــور ت ــن و ن ــمالی فوم ــهرهای ش ش
ــرای  ــدازی ســامانه مناســب راه گشــا باشــد.  ب ــرای راه ان ــد در تصمیــم گیــری ب تصفیــه فاضــلاب در واحــد فــوق مــی توان
اصــلاح مدیریــت فاضــلاب دانشــکده قــدم اول هماهنگــی بخــش هــای مختلــف دانشــگاه اعــم از مســئولین، اعضــای هیــات 
علمــی گــروه محیــط زیســت ، متخصصیــن مباحــث آلودگــی و دانشــجویان اســت. در همیــن راســتا از مســئولین دانشــگاه 
ــر راه کار و  ــه فک ــت ب ــروه محیط زیس ــد گ ــجویان علاقه من ــکاری دانش ــا هم ــود ب ــت والای خ ــا هم ــردد ب ــی گ ــا م تقاض
ــار آلودگــی فاضلاب هــای بخش هــای مختلــف مجتمــع دانشــکده  ــرای بررســی میــزان ب انجــام طــرح تحقیقاتی-پژوهشــی ب
ــری از  ــا بهره گی ــب ب ــلاب مناس ــه فاض ــامانه تصفی ــک س ــد و ی ــی نماین ــود را اجرای ــات خ ــج تحقیق ــپس نتای ــند. س باش
ــا  ــی ی ــه مقدمات ــد. تصفی ــدازی نماین ــی و راه ان ــکده طراح ــرای دانش ــی ب ــعه آت ــای توس ــا دورنم ــود ب ــاخت های موج زیرس
ــه  ــی هســتند ک ــا پیشــرفته گام های ــی ی ــه نهای ــاز تصفی ــا بیولوژیکــی و ســرانجام در صــورت نی ــه ی ــه ثانوی فیزیکــی، تصفی
ــرای کاربری هــای بعــدی ماننــد آبیــاری فضــای  ــا بازچرخانــی آب در حــد اســتاندارد مــورد اســتفاده ب بایــد انجــام گیــرد ت
ــوازی  ــه ه ــد تصفی ــد در فراین ــه می توان ــی در محوط ــه مصنوع ــداث برک ــد. اح ــا برس ــتفاده در فلاش تانک ه ــا اس ــبز ی س
مؤثــر باشــد و بــا کاشــت گیاهــان بومــی مناســب مــی تــوان از طریــق گیــاه پالایــی زیســتی نیــز بــه فراینــد تصفیــه کمــک 
ــای  ــرای گونه ه ــی ب ــن مطلوب ــتگاه ام ــد و زیس ــته باش ــر داش ــیل گی ــش س ــد نق ــی می توان ــه مصنوع ــلاوه برک ــود. به ع نم
پرنــدگان آبــزی، آبزیــان و ســایر جانــوران وابســته بــه آب در خــود فراهــم آورد. همچنیــن می توانــد محلــی بــرای تحقیقــات 
پژوهشــی گروه هــای محیط زیســت، شــیلات و بیولــوژی دریــا باشــد. در ضمــن می تــوان بــا تــدارک نیمکت هایــی 
ــود.                                      ــم نم ــجویان فراه ــت دانش ــات فراع ــذران اوق ــرای گ ــتی ب ــی و توریس ــل تفریح ــی مح ــه مصنوع ــن دریاچ ــراف ای اط
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ن مدیریت جامع پسماند با رویکرد سهیم کردن مردم در سود حاصل از تفکیک

*سعید عاقل

دانشجوی دکتری علوم مهندسی محیط زیست، گروه محیط زیست، دانشکده منابع طبیعی، دانشگاه تربیت مدرس
    

 *aghel.saeed@yahoo.com      

تعریف مسئله:
متوســط تولیــد روزانــه پســماند بــه ازای هــر شــخص در جهــان 300 گــرم و در ایــران 700 گــرم اســت کــه ایــن امــر منجــر بــه 
تولیــد روزانــه بیــش از 55 هــزار تــن پســماند می شــود کــه بــا توجه بــه افزایــش شهر نشــینی و فرهنــگ مصرف گرایــی روز به روز 
در حــال افزایــش اســت. در ایــران کمتــر از10% پســماند ها در مبــدا تفکیــک می شــود کــه نشــان دهنده ســطح مشــارکت بســیار 
پاییــن ایرانیــان اســت. مدیریــت درســت پســماند در تولیــد ناخالص ملــی و ایجــاد ارزش  افزوده نقش بســیار مهمــی دارد، به حدی 
کــه در شــرایط حاضــر، صنعــت بازیافــت 15 درصــد تولیــد ناخالــص برخــی کشــورها را تشــکیل می  دهــد و فرصت هــای شــغلی 
بســیاری ایجــاد می  کنــد. از ایــن رو پســماند بــه طــلای کثیــف معــروف اســت. در ســطح کلان به طــور تخمینــی ارزش افــزوده 
مدیریــت پســماند کشــور 10 میلیــارد دلار اســت ولــی مــا تنهــا امــکان بهره -بــرداری کمتــر از یــک میلیــارد آن را داریــم. نبــود 
آموزش هــای لازم و فرهنگ ســازی هدفمنــد خــلاء بــزرگ تفکیــک پســماند از مبــدا در کشــور اســت، درحالی کــه بــه تازگــی 25 
هــزار تــن پســماند بــرای کارخانه هــای بازیافــت از کشــورهای عراق، افغانســتان و همســایگان شــمالی به کشــور وارد شــده اســت.

ارائه راهکار:
این ایده به 5 مرحله اصلی با ترتیب زمانی قابل تفکیک است:

در گام نخســت بــه مــردم یــک کارت اعتبــاری هوشــمند بــه همــراه 4 نــوع ســطل زبالــه )پســماند تــر، شیشــه و فلــزات، کاغــذ، 
ــود.  ــگان داده می ش ــورت رای ــک( به ص ــل تفکی ــای قاب ــه )در رنگ ه ــه زبال ــدادی کیس ــایر( و تع ــاک و س ــماند های خطرن پس
کــه پســماندهای تــر بــه صــورت ســه بــار در هفتــه و ســایر پســماندها بصــورت ماهــی دو بــار جمــع آوری و توزیــن می گــردد.

قبــل  )خانه تکانــی  خــاص  شــرایط  در  مربوطــه  نهــاد  توســط  پســماند  جمــع آوری  جهــت  نرم افــزاری  دوم  گام  در 
پســماند  نــوع  و  کاربــر حجــم  نرم افــزار  ایــن  در  کــه  و...( طراحــی می شــود  منــزل  دکوراســیون  تغییــر  عیــد،  از 
خــود را مشــخص کــرده و ماشــین در خــارج از زمــان معمــول جهــت حمــل پســماند بــه آدرس مراجعــه می کنــد.

مدیریــت  کیوســک های  خریــد  مراکــز  و  گردشــگری  مناطــق  پارک هــا،  ماننــد  پرتــردد  مناطــق  در  ســوم  گام  در 
پســماند یــا ســطل های تفکیــک هوشــمند قــرار داده می شــود )مــکان هرکــدام از ایــن مراکــز در نرم افــزار مشــخص 
اســت( تــا افــراد پســماندهای خــود را درون آن قــرار داده و در ازای هــر واحــد از پســماندی کــه قــرار می دهنــد 
بیفراینــد. اعتبــاری خــود  کارت  بــه  اعتبــار  میزانــی  این کــه  یــا  کنــد  دریافــت  همــراه  اینترنــت  میزانــی حجــم 

در گام چهــارم مراکــزی ایجــاد خواهــد شــد تــا پســماندهایی کــه بخشــی از آن هــا یــا کلیــه آن  دارای قابلیــت 
اســتفاده مجــدد هســتند، بــدون این کــه تغییــر اساســی در آن هــا ایجــاد کننــد به  صــورت نوآورانــه بــه محصولــی 
می شــوند. اســتفاده  چرخــه  وارد  دوبــاره  و  می کننــد  تبدیــل  کاربــری  همــان  یــا  جدیــد  کاربــری  بــا  جدیــد 

ــطل ها و  ــول، س ــان معم ــارج از زم ــماند در خ ــل پس ــل حم ــی از قبی ــه خدمات ــت ارائ ــه باب ــی ک ــم هزینه های در گام پنج
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ــا  ــل و ی ــن حم ــه ماموری ــده ب ــک ش ــورت تفکی ــه ص ــه ب ــماندهایی ک ــت پس ــده از قیم ــردم داده ش ــه م ــه ب ــه های زبال کیس
ــاری  ــا کارت اعتب ــد ب ــت ش ــر مثب ــی کارب ــراز مال ــه ت ــی ک ــود در زمان ــم می ش ــد ک ــل داده ان ــت تحوی ــک های بازیاف کیوس
ــورت  ــه ص ــت ب ــدد اس ــتفاده مج ــی و اس ــواد بازیافت ــده آن از م ــش عم ــه بخ ــی ک ــگاه های خاص ــد از فروش ــود می توان خ
ــد. ــد کن ــن خری ــای بســیار پایی ــا قیمت ه ــه صــورت حضــوری ب ــا ب ــت پســماند و ی ــزار مدیری ــا اســتفاده از نرم اف ــی ب اینترنت

نتایج قابل پیش بینی طرح:
1-  کاهش اثرات نامطلوب پسماند بر روي محیط زیست

2- ایجاد تعداد زیادی فرصت شغلی برای متخصصان حوضه محیط زیست )کارخانه های بازیافت، تولید و کاربرد مجدد از 
پسماند، مراکز کمپوست و...(

3- کاهش میزان قابل توجهی از حجم محل های دفن و زباله سوزها که یک مشکل اساسی برای کشور است .
4- کمک به اقتصاد خانواده ها

5- حفظ سرمایه هاي ملي و کمک به اقتصاد کلان کشور
6- کاهش ردپای اکولوژیک جامعه

ــه صــورت  ــرای خــود و جامعــه مفیــد اســت ب ــزان ب ــه چــه می ــت پســماند ب ــن نتیجــه برســند کــه مدیری ــه ای اگــر مــردم ب
ــه نحــوی کــه وضعیــت ســواحل و مناطــق گردشــگری پرتــردد کــه در حــال  فعــال در مدیریــت آن شــرکت خواهنــد کــرد ب
ــرد.  ــد ک ــدا خواه ــود پی ــوش بهب ــی و خودج ــورت مردم ــد به ص ــب دارن ــری نامناس ــا ظاه ــود زباله ه ــر وج ــر به خاط حاض
مهم تریــن و پایدارتریــن نتیجــه انجــام و موفقیــت اینگونــه طــرح هــا در حقیقــت تغییــر نگــرش مــردم بــه ایــن موضــوع اســت.
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مدیریت راهبردی فاضلاب بهداشتی مناطق مسکونی با سطح بالای آب زیرزمینی در استان های شمالی کشور

*شهره علی دوست

دانشجوی دکتری علوم مهندسی محیط زیست، گروه محیط زیست، دانشکده منابع طبیعی، دانشگاه تربیت مدرس
      

*shohre.alidust@gmail.com       

بیان مسئله:
امــروزه، بــه دلیــل رعایــت ضوابــط تخلیــه فاضلاب هــا بــه منابــع پذیرنــده، لازم اســت کــه فاضــلاب تصفیــه شــده مشــخصات 
ــوازي  ــوازي، بي ه ــاي ه ــروه  فرایند ه ــه ســه گ ــه بیولوژیکــي فاضــلاب بهداشــتی ب ــي داشــته باشــد. تصفی ــل قبول ــي قاب کیف
ــی  ــواد آل ــا م ــی، باکتری ه ــه بیولوژیک ــود. در تصفی ــیم می ش ــیک( تقس ــوازي و آنوکس ــوازي، بي ه ــي )ه ــي ترکیب و بیولوژیک
ــد. در حــال حاضــر در اســتان های شــمالی کشــور  ــه می کنن ــی مصــرف و تجزی ــع غذای ــوان منب موجــود در فاضــلاب را به عن
بیشــتر از روش هــای بی هــوازی ســپتیک و چــاه جذبــی اســتفاده می گــردد. از آنجایــی کــه بــرای یــک چــاه جذبــی تقریبــا دو 
برابــر حجــم فاضــلاب تولیــد شــده بایــد حجــم ســپتیک در نظــر گرفتــه شــود، در نتیجــه هــر چــه تعــداد واحد هــای مســکونی 
بیشــتر بشــود، فضــای بیشــتری بــرای احــداث چــاه نیــاز اســت. از طــرف دیگــر بازدهــی روش هــای  ســپتیک وابســته به دماســت 
ــر از شــش درجــه ســانتی گراد متوقــف می شــود.  ــای کمت ــه نحــوی کــه فعالیــت بســیاری از باکتری هــای بی هــوازی در دم ب
ــپتیک  ــد. در س ــی ندارن ــواد آل ــذف م ــت ح ــی لازم را جه ــرد کارای ــوای س ــلا در ه ــوازی عم ــه بی ه ــه روش تصفی در نتیج
ــب  ــطح، موج ــا در س ــم آن ه ــش تراک ــا افزای ــوند و ب ــطح  آورده می ش ــه س ــا ب ــلاب، لجن ه ــان در فاض ــد مت ــا تولی ــا ب تانک ه
گرفتگــی مســیرهای انتقــال و همچنیــن ایجــاد بــوی نامطبــوع می شــوند. همچنیــن بــا توجــه بــه بارش هــای شــدید بــاران در 
اســتان های شــمالی کشــور و نیــز بــالا رفتــن پیــک مصــرف آب در روزهــای خاصــی از ســال بــا ورود حجــم ناگهانــی فاضــلاب 
بــه چــاه ســپتیک، فاضــلاب بــا حجــم بــالا وارد چــاه شــده و لجــن را بــه ســطح مــی آورد، بــا ورود لجــن بــه چــاه جذبــی منافــذ 
ــا پارکینــگ مناطــق  ــه محــدوده حیــاط ی چــاه جذبــی مســدود شــده عمــلا کارایــی خــود را از دســت می دهــد و فاضــلاب ب
مســکونی نفــوذ می کنــد. از طــرف دیگــر بــه اســتناد مــاده پنــج آیین نامــه جلوگیــري از آلودگــی آب وزارت بهداشــت، درمــان 
و آمــوزش پزشــکی، چــاه جــاذب عبــارت اســت از گودالــی کــه قابلیــت جــذب داشــته و کــف آن تــا بالاتریــن ســطح ایســتابی 
ــی  ــی و... در مناطق ــای جذب ــک و چاه ه ــامانه ســپتیک تان ــه داشــته باشــد. در نتیجــه اســتفاده از س ــر فاصل ــل ســه مت حداق
بــا فاصلــه کــف چــاه از ســطح آب هــاي زیرزمینــی کمتــر از ســه متــر، ممنــوع اســت. از ایــن رو عمــلا در بســیاری از مناطــق 
ســاحلی شــمال کشــور، روش چــاه جذبــی پاســخ گو نخواهــد بــود. بــا توجــه بــه شــرایط ذکــر شــده مناســب ترین روش تصفیــه 
فاضــلاب در شــمال کشــور کــه ســطح آب زیرزمینــی بالایــی دارد، روش هــای بیولوژیکــی هــوازی اســت. در طی ســالیان گذشــته 
ــی )COD( از  ــات کربن ــرای حــذف ترکیب ــن روش ب ــه ای ــوده اســت ک ــی گســترده ب ــوازی روش هواده ــن روش ه معمول تری
ــرای  ــه مبحــث آلایندگــی فاضلاب هــای بهداشــتی، تنهــا حــذف COD ب ــر اســت. امــا در نگاهــی کارشناســی ب فاضــلاب موث
رســاندن فاضــلاب بــه اســتانداردهای محیط زیســتی کافــی نیســت و نیتــروژن و فســفر مــازاد در آن نیــز بایــد حــذف گــردد.

راهکار:
راهــکار پیشــنهادی بــرای حــل معضــل توضیــح داده شــده ایــن اســت کــه می تــوان بــا مد نظــر قــرار دادن الزامــات کامــل تصفیه، 
شــرایط اقلیمــی منطقــه و بــا اســتفاده از فنــاوری روز دنیــا در بحــث تصفیــه فاضلاب هــای بهداشــتی، ســامانه های تصفیــه بــا 
روش A2O اصــلاح شــده ای را تولیــد نمــود. در ایــن روش تصفیــه عــلاوه بــر حــذف بــا راندمــان بــالای مــواد آلــی از فاضــلاب، 
نیتــروژن و فســفر مــازاد نیــز بــه طــور کامــل حــذف گردیــده و فاضــلاب تصفیــه شــده براســاس موازیــن کامــل محیط زیســتی 
آمــاده تخلیــه بــه چــاه، آب هــای ســطحی و یــا اســتفاده مجــدد جهــت آبیــاری فضــای ســبز اســت. در ایــن روش ابتــدا فاضــلاب 
بــه صــورت ثقلــی وارد ســامانه تصفیــه فاضــلاب می گــردد. اولیــن مرحلــه در بخــش تصفیــه بی هــوازی )ABR(، حــذف فســفر 
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44 ایده های کاربردی

مــازاد اســت. ســپس فاضــلاب بــه واحــد آنوکســیک وارد شــده و نیتــروژن مــازاد حــذف می گــردد. ســپس فاضــلاب وارد بخــش 
هوادهــی بــا ســامانه رشــد چســبیده گردیــده و مــواد آلــی آن جــذب تــوده بیولوژیکــی می شــود. در نهایــت فضــلاب تصفیــه 
شــده در واحــد ته نشــینی از لجــن فعــال جداســازی شــده و پــس از ضدعفونــی، آمــاده تخلیــه اســت )شــکل 1(. مزیــت ایــن 
روش نســبت بــه روش هــای دیگــر هــوازی ایــن اســت کــه در زمــان پیــک مصــرف، بــا ورود حجــم ناگهانــی فاضــلاب، تــوده 
بیولوژیکــی شســته نمی شــود و لجــن آن ته نشــینی بهتــری دارد. در روش A2O کاهــش دمــا اثــری بــر فعالیــت باکتری هــای 
هــوازی نــدارد و در تمامــی طــول ســال کار تصفیــه بــه خوبــی صــورت می گیــرد و در ایــن ســامانه برخــلاف روش هــای متــداول 
ــی(، انجــام می شــود. ــواد آل ــروژن، م ــا )فســفر، نیت ــا حــذف تمامــی آلاینده ه ــه صــورت کامــل و ب ــه فاضــلاب ب دیگــر، تصفی

A2O شکل 1: مراحل تصفیه فاضلاب به روش

ــه این کــه ســاخت و راه انــدازی تمامــی بخش هــا و مراحــل ایــن فنــاوری هم اکنــون در کشــور قابــل انجــام اســت  ــا توجــه ب ب
امــا همچنــان در شــمال کشــور مشــکلات عدیــده ای در بحــث فاضــلاب خانگــی وجــود دارد و همچنــان در مناطــق بــا ســطح 
ــاده نشــده اســت.  ــع معضــل آن پی ــرای رف ــی احــداث می گــردد و راهــکاری مناســب ب ــالا چــاه جذب ــی بســیار ب آب زیرزمین
از جملــه مشــکلات ایــن بخــش آشــنایی کــم مــردم در انتخــاب نــوع روش تصفیــه مناســب فاضــلاب اســت. چنانچــه آگاهــی 
لازم از عملکــرد و راندمــان ســامانه های مطــرح شــده در اختیــار متقاضیــان قــرار گیــرد. مــردم می تواننــد بــا در نظــر گرفتــن 
ایــن نکتــه کــه بــا ایــن ســامانه های تصفیــه فاضــلاب بــه طــور کامــل می-تواننــد بحــث تصفیــه فاضــلاب ســاختمان مســکونی 
ــه  ــی، نشــت فاضــلاب ب ــاران، عــدم کارکــرد چــاه جذب خــود را حــل کننــد و دیگــر نگــران پــر شــدن چاه هــا از طریــق آب ب
ــن  ــی ای ــل تمام ــور کام ــه ط ــه ب ــه اولی ــک هزین ــا ی ــود و ب ــد ب ــالانه نخواهن ــی س ــای لجن کش ــک، هزینه ه ــاط و پارکین حی
معضــلات را می تواننــد، مدیریــت کننــد. از طــرف دیگــر ســازمان های ذی ربــط نظیــر ســازمان محیط زیســت، ســازمان  نظــام 
مهندســی ســاختمان، شــهرداری ها و ... نیــز بایــد در راســتای افزایــش آگاهــی عمومــی جامعــه گام هــای جدی تــری بردارنــد.
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 منابع طبیعی و محیط زیست

*فاطمه بهمئی

دانشجوی دکتری علوم مهندسی محیط زیست، گروه محیط زیست، دانشکده منابع طبیعی، دانشگاه تربیت مدرس
*bfateme5@gmail.com

تعریف مسئله: 
فرهنــگ، کلیــد گمشــد ه ای در بیــن اکثریــت مشــکلات تاریــخ بشــری اســت. برهیچ کــس پوشــیده نیســت نخســتین و مهم ترین 
قــدم جهــت حــل بســیاری از معضــلات موجــود در حــوزه منابع طبیعــی و محیط زیســت در گــرو ارتقــاء ســطح عمومــی فرهنــگ 
جامعــه اســت. تحــولات فرهنگــی هم زمــان بــا گســترش وســایل ارتباط جمعــی و افزایــش آگاهــی مــردم در تمامــی ســطوح، 
مســئله ای غیرقابــل کنتــرل درجهــان اســت. بــر طبــق تحقیقــات انجــام شــده اســتفاده ایرانیــان از فضــای مجــازی و شــبکه های 
ــداف  ــان و پیشــبرد آن به ســوی اه ــن جری ــن ای ــه دســت گرفت ــی اســت. ب ــر از متوســط جهان ــر بیش ت ــار براب ــی چه اجتماع
مثبتــی همچــون حفاظــت از منابــع طبیعــی و محیط زیســت مســئله مهــم و کاربــردی مــورد نظــر، در ایــن ایــده اســت. موتــور 
فعــال تغییــرات و اصلاحــات در هرجامعــه ای بــدون شــک مــدارس و سیســتم آموزشــی پایــه ای اســت. در ایــن طــرح مروجــان 
ــراد جامعــه در بخــش فضــای مجــازی هســتند.  ــد از پرمصرف تریــن اف ــا ب ــی هســتند کــه خــوب ی اولیــه ژامــک، دانش آموزان

ارائه راه حل:
مرحلــه اول اجرایــی، جلــب نظــر ارگا ن هایــی هم چــون شــهرداری، اداره هــای آب و فاضــلاب شــهری، منابع طبیعــی 
ــه  ــی ب ــال تحصیل ــاز س ــا آغ ــان ب ــک همزم ــه ژام ــه اولی ــت. ارائ ــرورش اس ــوزش و پ ــه آم ــر از هم ــت و مهم ت و محیط زیس
ــواده  ــتان و خان ــردن دوس ــه ک ــتر و اضاف ــران بیش ــذب کارب ــه ج ــدام ب ــی، اق ــردهندگان اصل ــود. نش ــد ب ــوزان خواه دانش آم
ــد. ــد ش ــی خواه ــبکه اجتماع ــن ش ــران ای ــن کارب ــخص در بی ــاز ش ــش امتی ــبب افزای ــدام س ــن اق ــه ای ــوده، ک ــود نم خ

نرم افزار چندین بخش را شامل می شود:
1. صفحات شخصی کاربران. در ژامک هم چون سایر شبکه های اجتماعی هر فرد دارای پروفایل شخصی خواهد بود که امکان 

نشر تصاویر و متون را دارد.
ــتی در  ــای محیط زیس ــه آموزش ه ــوط ب ــر مرب ــا و تصاوی ــش فیلم ه ــکان نمای ــه ام ــان ک ــودکان و نوجوان ــژه ک ــش وی 2. بخ
ــد  ــر خواه ــا امکان پذی ــگان فیلم ه ــاهده رای ــکان مش ــراه ام ــن هم ــای تلف ــکاری  اپراتور ه ــا هم ــردد و ب ــذاری می گ آن بارگ
ــد.  ــت نماین ــه دریاف ــازات ماهان ــوده و امتی ــرکت نم ــا ش ــانی آن ه ــد در بروز-رس ــز می توانن ــراد نی ــود اف ــن خ ــود. هم چنی ب

3. بخش علمی که ویژه افراد متخصص و دانشگاهی در امور منابع طبیعی و محیط زیست بوده و با نشر تازه های علمی در این 
حوزه به پویایی نرم افزار کمک خواهند کرد.

ــات  ــا موضوع ــه ب ــابقات ماهیان ــرکت در مس ــکان ش ــدک ام ــه ای ان ــت هزین ــق پرداخ ــران از طری ــابقات کارب ــش مس 4. در بخ
مرتبــط بــه ماهیــت نرم افــزار را دارنــد و اعطــای جوایــز  بــه کاربــران از ســوی موسســات حمایت کننــده همچــون 
داشــت.  خواهــد  نرم افــزار  نمــودن  همه گیــر  در  بزرگــی  نقــش   ... و  شــهری  فاضــلاب  و  آب  ادارت  شــهرداری ها، 
5. راه انــدازی بخــش فروشــگاه های اینترنتــی کــه تــا حــدودی تامین کننــده هزینه هــای اجرایــی طــرح نیــز خواهــد 
بــود. در ایــن بخــش محصــولات محیط زیســتی و فروشــگاه های مرتبــط معرفــی می شــوند. در ایــن بخــش می تــوان 
ــردد.  ــی گ ــه عمل ــت اصــول مربوط ــا رعای ــران ب ــن کارب ــد در بی ــتفاده را دارن ــار اس ــن ب ــت چندی ــه قابلی ــی ک ــادلات کالاهای تب

ایده های کاربردی
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6. کارگروه هــای فعــال در ژامــک بــه طورماهانــه امتیــازات متفــاوت افــراد در بخش هــای مختلــف را محاســبه 
ــکان  ــر ام ــای بالات ــا امتیاز ه ــراد ب ــا اف ــد ت ــش می دهن ــن نمای ــورت آنلای ــه ص ــازات ب ــدول امتی ــش ج ــرده و در بخ ک
دریافــت اعتبار هــای ماهانــه و کســب جوایــزی کــه در ادامــه بــه آن هــا اشــاره خواهــد شــد را داشــته باشــند.

اما پرسش این جاست نتایج اصلی استفاده از این نرم افزار چیست؟
در این زمینه لازم است به موارد زیر دقت شود:

ــن  ــه کاشــت چندی ــدام ب ــد. همــراه دوســتان خــود اق ــه اســت از کیســه های پارچــه ای اســتفاده کن کــودک شــما آموخت
ــان  ــما نش ــض آب ش ــد. قب ــاک کرده ای ــه پ ــت را از زبال ــی از طبیع ــی بخش ــح خانوادگ ــک تفری ــد. در ی ــال نموده ای نه
ــازی  ــوزان در آزاد س ــی دانش آم ــات گروه ــته اید. اقدام ــرف داش ــته مص ــاه گذش ــر از م ــد کمت ــت درص ــه بیس ــد ک می ده
ــر  ــا نش ــند ام ــی باش ــات کوچک ــت اقدام ــن اس ــا، ممک ــال این ه ــی و امث ــماند های خانگ ــک پس ــس، تفکی ــدگان از قف پرن
ــبب  ــد، س ــد ش ــک خواه ــما در ژام ــری ش ــن رده کارب ــالا رفت ــث ب ــه باع ــر آن ک ــلاوه ب ــه ع ــازات ک ــب امتی ــا و کس آن ه
مشــارکت عمومــی افــراد جامعــه و تغییــرات فرهنگــی مثبــت از طریــق یــک فضــای مجــازی کوچــک نیــز خواهــد شــد. 
ــیار  ــی بس ــی و انگیزش ــل رقابت ــک عام ــود ی ــی، وج ــبکه های اجتماع ــی از ش ــان موج ــد در می ــدون تردی ــن ب همچنی
ــوان  ــرح عن ــن ط ــی ای ــان مال ــی حامی ــه نوع ــی ب ــای خصوص ــا ارگان ه ــراه ب ــور هم ــود. ادارات مذک ــد ب ــم خواه مه
ــد  ــته باش ــی داش ــد کاهش ــود رون ــرف آب خ ــی در مص ــاه متوال ــش م ــه ش ــواده ای ک ــال خان ــوان مث ــه عن ــد. ب می گیرن
و آن را نشــر داده باشــد از ســوی اداره آب و فاضــلاب شــهری بــرای پرداخــت قبــض خــود بــه مــدت ســه مــاه 
تخفیفاتــی دریافــت خواهــد کــرد یــا دانش آموزانــی کــه بــا هماهنگــی ادارات منابع طبیعــی اقــدام بــه کاشــت 
ــره ای را  ــگاه های زنجی ــد از فروش ــکان خری ــوده و ام ــت نم ــار دریاف ــازات اعتب ــدول امتی ــه ج ــه ب ــا توج ــد ب ــال نموده ان نه
ــد شــد.  ــه خواه ــای تفریحــی در نظــر گرفت ــا اردوه ــرای آن ه ــرورش اســتان ها ب ــوزش و پ ــا از ســوی آم ــد داشــت و ی خواهن
ژامــک در واقــع آیینــه تمــام نمــای رفتــار محیط زیســتی افــراد جامعــه از کودکان تــا بزرگســالان خواهد بــود و به ســادگی و با یک 

مشــارکت جمعــی می توانــد اندک انــدک اقداماتی را در درون جامعــه نهادینه کرد که قابل انتقال به نســل های دیگر هم خواهد بود.

ایده های کاربردی
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Food waste management at canteen of Tarbiat Modares University

*Bita Roshanravan
*Ph.D Candidate of Environmental Science & Engineering, Tarbiat Modares University, Tehran, Iran

     
  *bita.roshanravan@yahoo.com

 The food waste has economic and environmental impacts which lead to the waste of
 resources used in food production process including land, water and energy. When food is
 wasted, the embedded energy from growing, transporting, storing and preparing food is also
 wasted. Not only the money spent on buying and preparing the food is wasted, but also the
 costs are incurred in treating and disposing the waste. In fact, always there is a better way
 to utilize the resources. The food leftovers sending to landfills are responsible for emitting
 huge amounts of greenhouse gases like Methane, Carbon dioxide into the atmosphere
 .and also contributes to water pollution as a result of runoff or leaching from landfills
 Hundreds of kilogram of food waste is discarded at canteen of Tarbiat Modares University every
 week. This university is an exclusively graduate university with its main campus in Tehran
 including some restaurants which provide favorable services to the students during academic
 semesters. It can be estimated that tons of food waste are produced in the university restaurants
 every year which directly goes to local landfills. There are different areas have the potential to
 use the waste in more reasonable ways like converting the organic waste to compost for boosting
 the soil fertility in university campus. One of the options to tackle the problem is to motivate
 students through a behavioral change program. Most of students are neither conscious of the
 volume of waste that they accumulate individually in their university canteen, nor aware of the
 cumulative impact that it has in the overall wastes. Failure to sustainably disposal of food waste
 significantly increases our environmental footprint. Unfortunately, there is still a general lack of
 knowledge and understanding among students which requires improvement, so it is necessary
.to plan some programs to address these issues and to find the possible solutions for them
 Almost 80 % of students of the university are living in the dormitories and using the restaurant
 services. So, if they dispose the food, its negative impact affected their budget for next meal.
 This solution is not only need information to create behavioral change, but also it challenges
 the habits of the users. Most of the people underestimate the importance of decreasing of food
 waste because of lack of general knowledge on this issue. A good option can be setting up a
 website to display the amount of food waste on daily, monthly and yearly basis. Therefore, for
 consumers that are students, there is great potential for saving money. Using different charts
 can be useful for impressing the students. An alternative idea is to collect the food waste after
 every meal and place it in a clear bin on top of a scale, so students can see a visual picture
 of the amount of food being wasted. Specific guidelines for food waste reduction strategies
 should include targeted goals for students. These guidelines should maintain and encourage
 full compliance in food waste reduction. Gift cards could be awarded to students who are
 advocate of food waste reduction. In addition, the university doesn›t donate excess food. A
 food sharing telegram or Instagram account can inform the entire campus when there is excess
 food to be donated to students or poor people. Students or people are informed through this
 media where to find free food on campus. The campus food strategy coordinator for Tarbiat
 Modares University can teamed up with cafeteria staff and reuse the food leftovers. By doing
 this, high amounts of food can be donated. If Tarbiat Modares University focuses on food waste
 .reduction, it could become a leading sustainable ambassador for other universities to follow

ایده های کاربردی
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در حالــي بــا خطــر نابــودي تالاب هــا و دریاچه هــا مواجــه هســتیم کــه متولیــان اصلــي حفــظ ایــن منابــع طبیعــي تاکنــون در 
اجــراي تکلیــف قانونــي خــود بــه درســتي وارد عمــل نشــده و ایــن امــر رونــد نابــودي را تشــدید کــرده اســت. از ســوي دیگــر 
بودجه هایــي کــه تاکنــون بــه رســیدگي بــه تالاب هــاي کشــور تخصیــص داده شــده اســت، فقــط محــدود بــه امــر پژوهشــي در 
ــادي از تالاب هــاي  ــا تالاب هــا شــده اســت به طــوری کــه طبــق بررســي هاي کارشناســان محیــط زیســت بخــش زی ارتبــاط ب
ــد  ــه طــي چن ــن در شــرایطي اســت ک ــد. ای ــرار گرفته ان ــودي ق ــت در آســتانه ناب ــه واســطه ســوء مدیری ــران ب ــي ای بین الملل
ــال  ــه در ح ــدي ک ــا رون ــم ب ــور حت ــت و به ط ــده اس ــل ش ــور تحمی ــاي کش ــه تالاب ه ــنگیني ب ــاي س ــته زیان ه ــال گذش س
حاضــر در ارتبــاط بــا حفــظ منابــع طبیعــي و محیــط زیســت در پیــش گرفتــه شــده خــروج تالاب هــا از وضعیــت قرمــز، امــري 
ــازي،  ــدد، جاده س ــدهاي متع ــداث س ــي، اح ــاي نفت ــاني، پروژه ه ــط آب رس ــال سیاســت هاي غل ــد. اعم ــر مي رس ــه نظ ــد ب بعی
ــي  ــاي بین الملل ــام تالاب ه ــاً تم ــي، تقریب ــره بوم ــاي غی ــي گونه ه ــي و معرف ــا پســماندهاي شــهري و صنعت ــت فاضلاب ه هدای
ــدون توجــه  ــرار داده اســت. از ســوي دیگــر برنامه هایــي چــون آمایــش ســرزمین، سدســازي ب ــودي ق ــران را در آســتانه ناب ای
ــت محــور در حســاس ترین و شــکننده ترین مناطــق حســاس  ــاي نف ــا توســعه برنامه ه ــر تالاب ه ــا ب ــرات مخــرب آن ه ــه اث ب
ــادر و در معــرض انقــراض بــه دلیــل صــدور مجوزرهــاي قانونــي شــکار موجــب  ســاحلي ـ دریایــي خطــر نابــودي پرنــدگان ن
ــدن  ــي ش ــم بحران ــفانه و علي رغ ــه متأس ــت ک ــي اس ــن در حال ــت. ای ــده اس ــور ش ــاي کش ــب تالاب ه ــد تخری ــش رون افزای
شــرایط تالاب هــا طــي ســال های گذشــته تاکنــون عــزم جــدي در خصــوص حفاظــت آن هــا در کشــور مشــاهده نشــده اســت.

تــالاب شــادگان یکــي از مهم تریــن تالاب هــاي بین المللــي ایــران بــه شــمار مــي رود. ایــن تــالاب در 48 درجــه 
ــول  ــه ط ــه و 17 دقیق ــا 48 درج ــه ت ــه و 50 دقیق ــمالي و 48 درج ــرض ش ــه ع ــه و 30 دقیق ــا 17 درج ــه ت و 30 دقیق
اهــواز  از شهرســتان  فاصلــه 40 کیلومتــري  بــه  فــارس  ایــران و شــمال غربــي خلیــج  انتهــاي غربــي  شــرقي در 
بــر  آن  هکتــار   311000 کــه  بــوده  هکتــار   537700 بــر  بالــغ  شــادگان  تــالاب  وســعت  اســت.  گردیــده  واقــع 
اســاس آخریــن مصوبــه شــوراي عالــي محیــط زیســت به عنــوان پناهــگاه حیــات وحــش تعییــن گردیــده اســت. 
ــک  ــه شــکل ی ــالاب ب ــرار دارد. ت ــه جراحــي و در اراضــي مســطح جلگــه خوزســتان ق ــالاب در انتهــاي مســیر رودخان ــن ت ای
فــرو رفتگــي پهــن و کم عمــق اســت کــه عــرض آن کمتــر از 5 کیلومتــر در شــمال تــا 45 کیلومتــر در بخــش جنــوب آن در 
ــی  ــالاب بســیار بزرگتــری اســت کــه زمان ــده از ت ــالاب شــادگان باقی مان ــادان ـ ماهشــهر متغیــر مي باشــد. ت جنــوب جــاده آب
تــا تــالاب هورالعظیــم در مــرز عــراق ادامــه داشــته اســت. بــه ایــن ترتیــب تــالاب شــادگان احتمــالاً بخــش دور افتــاده و جــدا 
ــراق  ــرزمین ع ــده آن در س ــمت عم ــه قس ــن اســت ک ــته بین النهری ــم پیوس ــای گســترده و به ه ــه تالاب ه ــده ای از مجموع ش
در ســال های اخیــر خشــک و نابــود شــده اســت. به همیــن دلیــل حفاظــت تــالاب شــادگان از دیــدگاه جوامــع بیــن المللــی از 
اهمیــت ویــژه و فزاینــده ای برخــوردار اســت. برخــي ویژگي هــاي منحصــر به فــرد اکولوژیکــي آن نظیــر زیســتگاه انــواع پرنــدگان 
آبــزي و کنــار آبــزي بومــي یــا مهاجــر، مــکان زادآوري و محــل زمســتان گذرانــي تعــدادي از پرنــدگان حمایــت شــده و منطقــه 
ــرار داده اســت. ــم کشــور ق ــاي ارزشــمند و مه ــره تالاب ه ــان آن را در زم ــای آبزی ــوان زیســتگاه برخــي گونه ه ــدي به عن کلی

تالاب متشکل از سه بخش متمایز زیر است:
1. بخش تالابی بالادست که دارای آب شیرین است و مستقیما از رودخانه جراحی تغذیه می شود و پوشش گیاهی آن نسبتا 

انبوه است.
ــا  ــی رودخانه ه ــای فصل ــرض طغیان ه ــته و در مع ــرار داش ــیرین ق ــالاب آب ش ــوب ت ــه در جن ــدی ک ــزر و م ــای ج 2. پهنه ه
ــددی  ــای متع ــالاب خوره ــمت از ت ــن قس ــرار دارد. در ای ــت ق ــن دس ــارس از پایی ــج ف ــای خلی ــزر و مده ــت و ج از بالادس
ــش  ــن بخ ــد. در ای ــور می کن ــه عب ــن پهن ــا از ای ــه دری ــه ب ــرای تخلی ــیرین ب ــالاب آب ش ــا از ت ــرریز طغیان ه ــود دارد. س وج
ــه وجــود مــی آورد. ــه آب لــب شــور را ب ــا آب هــای شــیرین تــالاب مخلــوط می شــود و ناحیــه-ای موســوم ب ــا ب آب شــور دری

ــزر  ــت ج ــق آب در حال ــه عم ــت ک ــارس اس ــج ف ــواحل خلی ــتره ای از س ــده گس ــالاب دربردارن ــاحلی ت ــای س 3. بخش ه
ــرار دارد. ــن بخــش ق ــع در محــدوده آن، در ای ــره واق ــن جزی ــه خــور موســی و چندی ــی پهن ــر می باشــد. تمام ــر از 6 مت کمت

تالاب شادگان
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شکل 1. موقعیت جغرافیایی تالاب شادگان در استان خوزستان

ــوع  ــن تن ــد. بالاتری ــت می کنن ــادگان زیس ــالاب ش ــم در ت ــا دائ ــت ی ــورت موق ــش به ص ــات وح ــه حی ــدود 200 گون در ح
گونــه ای بــه پرنــدگان مربــوط می شــود و در کنــار آن هــا ســایر گروه هــای جانــوری به عنــوان حلقــه ای از زنجیــره 
ــده و 40  ــه خزن ــت، 10 گون ــه دوزیس ــون 3 گون ــد. تاکن ــود را دارن ــژه خ ــگاه وی ــش و جای ــالاب نق ــتم ت ــی اکوسیس حیات
ــت  ــه ای(، لاک پش ــزری )برک ــت خ ــامل لاک پش ــدگان ش ــت. خزن ــده اس ــایی ش ــادگان شناس ــالاب ش ــتاندار در ت ــه پس گون
ــا می باشــند.  ــر و آگام ــی چلیپ ــار آب ــار، م ــی، قمچــه م ــی شــاخدار ایران ــری، افع ــار جعف ــار، م ــرزه م ــرم(، گ ــی )پشــت ن فرات
ــدگان )9  ــه(، جون ــا )19 گون ــه(، خفاش ه ــا )2 گون ــره خواره ــامل حش ــف ش ــته ای مختل ــالاب از راس ــن ت ــتانداران ای پس
گونــه(، خرگــوش )1 گونــه(، زوج ســمان )1 گونــه( و گوشــتخواران )8 گونــه( هســتند. برخــی پســتانداران ایــن تــالاب نظیــر 
ــت. ــگ گوژپش ــن و نهن ــزرگ، دلفی ــی ب ــاش دم موش ــی، خف ــوش وحش ــد، خرگ ــت گوش بلن ــراز، خارپش ــی، گ ــرگ، تش گ

شهرســتان شــادگان بــه عنــوان تاثیرگذارتریــن منطقــه مســکوني بــر تالاب به شــمار مي رود. شهرســتان شــادگان بیــن 48 درجه 
و20 دقیقــه تــا 49 درجــه و 3 دقیقــه طــول شــرقی و30 درجــه و 18 دقیقــه تــا 30 درجــه و 59 دقیقه عرض شــمالی قــرار دارد. 
ایــن شهرســتان در جنــوب شــرق اســتان خوزســتان واقــع شــده اســت. در ســال های گذشــته بــارش کم بــاران و خشکســالی های 
مــداوم، فعالیت هــای انســانی نظیــر احــداث آزاد راه خلیــج فــارس در میــان تــالاب شــادگان و تــردد و عبــور و مــرور وســایل نقلیه 
ســبب آســیب های جــدی بــه محیــط زیســت ایــن اکوسیســتم غنــی شــده اســت، امــا در ســال آبــی جدیــد بــارش بــاران در دو 
فصــل پاییــز و زمســتان ســبب بــالا آمــدن آب تــالاب شــده و محیــط طبیعــی آن مجــددا جــان تــازه ای بــه خــود گرفتــه اســت. 
تــالاب شــادگان هماننــد بســیاری از تــالاب هــای ایــران کاربری هــای بســیار زیــادی دارد کــه در جــدول 1 معرفــی شــده اند.



51 

98
ن 

ستا
 تاب

ر و
 بها

ل -
 او

اره
شم

ل - 
 او

ال
/ س

گ 
ترن

ی 
علم

یه 
شر

ن

گزارش

جدول 1- کاربری ها و ارزش های تالاب شادگان در استان خوزستان

شکل 2- نمای محیط طبیعی تالاب شادگان

گزارشگر:محمد ولایت زاده، دانش آموخته کارشناسی ارشد، گروه ایمنی صنعتی، مؤسسه آموزش عالی کاسپین، قزوین، ایران
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شــما می توانیــد آن را ببینیــد، احســاس کنیــد، بشــنوید، لمــس کنیــد، تنفــس کنیــد و بــا آن ارتبــاط برقــرار کنید. شــما توســط 
ــت. ــت شماس ــن محیط زیس ــذارد. ای ــر می گ ــما تأثی ــر ش ــد و ب ــر می گذاری ــده اید-بر آن تاثی ــه ش ــت احاط ــی و طبیع زندگ

اخیــراً وقتــی کلمــه "محیط زیســت" را می شــنوید، کلمــه "معضــل و بحــران" نیــز بــه ذهــن می رســد. ســطح علاقــه ی مــردم 
بــه محیط زیســت اطرافشــان متفــاوت اســت. برخــی از آن هــا اقدامــات حفاظتــی محیط زیســتی را در پیــش می گیرنــد، تعــدادی 
از آن هــا همیشــه نگــران محیط-زیســت بــوده امــا تعــدادی نیــز معتقدنــد معضــلات محیــط زیســتی چنــدان مهــم نیســتند.

مــا در مــورد "نجــات محیط زیســت" صحبت می کنیــم  اما حقیقت این اســت که ما واقعاً ســعی می کنیم خودمــان را نجات دهیم. 
ســابقه ی زندگی و حیات در زمین به میلیاردها ســال می رســد. جهان پیرامون ما یک مکان زیبا اســت و حیات روی آن به تعادل 
و پایــداری رســیده اســت. اگرچــه حضور بشــر باعث خســارات زیادی شــده اســت، اما هنوز شــانس تغییــر و ترمیم آن وجــود دارد.

اتفــاق بی نظیــری کــه امــروزه افتــاده ایــن اســت کــه مردم نســبت بــه نیازهــای محیــط زیســتی آگاه تــر شــده اند و نشــانه هایی از 
تمایــل بــه تغییــر را نشــان می دهنــد. هنگامــی کــه مــا از محیــط زیســت صحبــت می کنیــم، مــراد همــه چیــز در اطراف ماســت.

در ادامه به چند نکته جالب و واقعیت هایی درباره محیط زیست اطرافمان اشاره می کنیم:
1- فقط 3 درصد از آب های سیاره ما نوشیدنی است. 97% آن آب شور است. بیش از نیمی از این آب شیرین را می توان در 

یخچال ها یافت و بقیه آن زیرزمینی است.
2- آب دریاچه ها، حوضچه ها، رودخانه ها و دیگر آب های سطحی ما 0,3% از منابع آب شیرین ما را تشکیل می دهد.

3- بخار آب موجود در جو نسبت به تمام رودخانه های سیاره زمین بیشتر است.
4- بیش از 700 میلیون نفر دسترسی به آب پاک ندارند و بیش از 2 میلیارد نفر مشکلات بهداشتی دارند.

5- صنعت کشاورزی 70 درصد از آب شیرین جهانی ما را استفاده می کند. و این مقدار در کشورهای در حال توسعه به 90 
درصد می رسد.

6- در 200 سال گذشته، ما 2/3 میلیارد تن دی اکسید کربن را به جو زمین اضافه کردیم. نیمی از این مقدار در 35 تا 50 سال 
گذشته اضافه شده است.

7- قدیمی ترین درختان جهان بیش از 4600 سال سن دارند.
8- 35 درصد از مکان های دفن مربوط به زباله های بسته بندی می باشند.

9- هر روز 27000 درخت بریده می شود تا بتوانیم دستمال توالت تولید کنیم.
10- آلومینیوم می تواند به طور مداوم بازیافت گردد. بازیافت 1 ورق آلومینیوم می تواند انرژی کافی برای روشن ماندن 

تلویزیون های ما را برای حداقل 3 ساعت فراهم کند. هر ساله 80 تریلیون قوطی آلومینیومی توسط انسان استفاده می شود.
11- هنگامی که کیسه های پلاستیکی و دیگر ضایعات پلاستیکی در اقیانوس ریخته می شوند منجر به مرگ سالانه 1 میلیون 

موجود زنده در دریا می شود.
12- آلودگی هوای داخلی خانه را جدی بگیرید: گاهی آلودگی های داخلی ناشی از بیرون ساختمان است، اما منشا اکثر آن ها 
در داخل ساختمان می باشد، فعالیت هایی مانند تمیز کردن )غبار روبی( یا پخت و پز و وسایل گرمایشی و حتی مواد و مصالح 

ساختمانی نیز منتشرکننده آلاینده ها هستند. رطوبت و عدم تهویه می تواند باعث افزایش آلودگی هوا شود.

منابع:
 1�www.theworldcounts.com/stories/amazing_environmental_facts  
 2�https://www.greenfacts.org/en/index.htm  
3�Earth Echo: Some interesting facts about the environment  

مترجم: مهری شعبانی ،دانشجوی دکتری گروه محیط زیست، دانشکده منایع طبیعی،دانشگاه تربیت مدرس، ایران
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بــا توجــه بــه اهمیــت منابــع طبیعــی و آبخیــزداری و نقــش آن در دســتیابی بــه توســعه پایــدار گفت وگویــی 
بــا جنــاب آقــای دکتــر ســید خــلاق میرنیــا )رئیــس ســابق دانشــگاه مازنــدران در دو دوره، معــاون ســابق 
ــورخ  ــدرس( در م ــت م ــگاه تربی ــی دانش ــأت علم ــو هی ــن عض ــت و هم چنی ــت محیط زیس ــازمان حفاظ س
1398/7/14 در دانشــگاه تربیــت مــدرس صــورت گرفتــه اســت، کــه با طرح ســؤالاتی از ایشــان به موشــکافی 
دقیــق اهمیــت و نقــش منابــع طبیعــی در توســعه پایــدار و تصمیم گیری هــای کلان مدیریتــی پرداختــه شــد.

سؤالات به شرح ذیل می باشد:

ــع  ــت مناب ــور، مدیری ــاط کش ــی نق ــی در اقص ــتم های طبیع ــده اکوسیس ــی فزاین ــد تخریب ــه رون ــه ب ــا توج * ب
ــور  ــر کش ــال حاض ــت ح ــود وضعی ــرای بهب ــد ب ــی را می توان ــه نقش ــزداری " چ ــژه " آبخی ــی و به وی طبیع
ایفــا کنــد؟ هم  چنیــن نظــر جنابعالــی در مــورد جملــه " آبخیــزداری، مملکــت داری اســت " چیســت؟ 

دکتــر میرنیــا بیــان نمودنــد کــه آبخیــزداری یکــی از مهم تریــن ارکان اصلــی منابــع طبیعــی اســت و هــر کشــوری کــه بخواهد 
مســیر پیشــرفت و توســعه را داشــته باشــد، هیــچ چــاره ای جــز اتــکا بــه منابــع طبیعــی نــدارد. ایشــان خاطــر نشــان کردنــد 
کــه کشــاورزی نیــز بایــد بــر مبنــای منابــع طبیعــی باشــد کــه اگــر منابــع طبیعــی محفــوظ نباشــد، کشــاورزی معنــی پیــدا 
نمی کنــد. لــذا اشــاره داشــتند در دنیــای امــروزه، تمــام کشــورهایی کــه قدرتمنــد هســتند، بــر محصــولات کشــاورزی و منابــع 
طبیعــی )گنــدم، برنــج، روغــن، ســویا و همــه فرآورده هایــی کشــاورزی تولیــدی کــه قــوت روزانــه موجــودات زنــده اعــم از 
انســان و حیوانــات هســتند( تکیــه دارنــد و اگــر کشــوری بخواهــد مســتقل باشــد هیــچ چــاره ای جــز توجــه بــه منابــع طبیعــی 
و کشــاورزی نــدارد. ایشــان در نهایــت اظهــار نمودنــد کــه متأســفانه در کشــور مــا، کشــاورزی و منابــع طبیعــی بــا بی توجهــی 
ــع  ــاورزی و مناب ــکده های کش ــگاه ها و دانش ــی در دانش ــوان حت ــورد را می ت ــن م ــت، ای ــوده اس ــه رو ب ــدی روب ــیار ج بس
ــن رشــته ها دانســت. ــه ای ــرای ورود ب ــان ب ــدان رغبــت جوان ــوان در فق ــت آن را می ت ــت، عل ــی از دانشــجو یاف طبیعــی خال

معــاون ســابق ســازمان حفاظــت محیط زیســت خاطــر نشــان نمودنــد کــه در بــازار عــادی و سیاســت گذاری کلان 
دولتــی، رشــته های کشــاورزی و منابــع طبیعــی هیــچ جایگاهــی ندارنــد. در برنامه هــای ســوم، چهــارم، پنجــم و 
ــزان  ــه می ــت چ ــا در واقعی ــت ام ــده اس ــه ش ــی ارائ ــای ریال ــا رقم ه ــزداری ب ــی و آبخی ــع طبیع ــام مناب ــعه ن ــم توس شش
از برنامه هــای موجــود مــورد توجــه قــرار گرفتــه اســت. در همیــن راســتا، ایشــان معضــلات و مشــکلات ناشــی از 
ــی و  ــع طبیع ــور در ادارات مناب ــران کش ــئولیت مدی ــدم  مس ــی از ع ــور را ناش ــر در کش ــته اخی ــوع پیوس ــیل های به وق س
ــد  ــت"، نبای ــورداری اس ــزداری، کش ــد "آبخی ــردان می گوین ــر دولت م ــه اگ ــد ک ــد کردن ــان تأکی ــتند. ایش ــزداری دانس آبخی
بســنده بــه یــک شــعار باشــد و بایــد آن را عملــی نمــود. آقــای دکتــر میرنیــا در ادامــه اشــاره داشــتند کــه چــرا کشــوری 
ــن  ــد روغ ــده و 80 درص ــت، دام زن ــج، گوش ــدم، برن ــده گن ــد وارد کنن ــی بای ــن زراع ــار زمی ــون هکت ــتن 12 میلی ــا داش ب
ــدان معنــی اســت کــه  خوراکــی باشــد؟ ایشــان در پاســخ نیــز ایــن مــوارد رو ناشــی از عــدم  مســئولیت دانســتند و ایــن ب
مــا توجــه نکردیــم و شــعار دادیــم و عمــل نکردیــم. بنابرایــن اظهــار داشــتند کــه جملــه آبخیــزداری یعنــی مملکــت داری، 
ــتند.  ــبی نداش ــرد مناس ــه عملک ــن زمین ــا در ای ــران م ــی مدی ــورداری، ول ــی کش ــزداری یعن ــت و آبخی ــح اس ــه صحی جمل
ــت. ــور اس ــران کش ــئولیت مدی ــدم  مس ــر ع ــمی ب ــه رس ــر بیانی ــیل های اخی ــه س ــتند ک ــان داش ــان بی ــت ایش در نهای

مصاحبه
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ن ــداف  ــی اه ــال برخ ــد، ح ــم آورده ای ــار ه ــی را در کن ــع طبیع ــاورزی و مناب ــث کش ــی بح * حضرتعال
ــر  ــر حداکث ــی ب ــاورزی مبن ــین کش ــا مهندس ــدار  ب ــعه پای ــاظ توس ــر لح ــی ب ــی مبن ــع طبیع ــین مناب مهندس
ــه  ــه ب ــد و این ک ــه می کنی ــه توجی ــا را چگون ــن تناقض ه ــت. ای ــض اس ــاوت و در تناق ــی متف ــد و بازده تولی
ــامان  ــت نابه س ــه وضعی ــه ب ــا توج ــدم ب ــه گن ــولات از جمل ــی محص ــی برخ ــه خودکفای ــم ب ــما تصمی ــر ش نظ
ــعه دارد؟ ــی در توس ــه نقش ــی چ ــد؟ خودکفای ــح می باش ــور صحی ــت در کش ــی و محیط زیس ــع طبیع مناب

ــه  ــد ک ــا باشــد، خاطــر نشــان کردن ــه کشــور بایســتی در محصــولات اســتراتژیک خودکف ــر این ک ــد ب ــا تأکی ــا ب ــر میرنی دکت
توســعه کشــاورزی هیــچ تعارضــی بــا توســعه منابــع طبیعــی نــدارد و در تناقــض دانســتن ایــن دو دیــدگاه ناشــی از بی ســوادی 
و بی مدیریتــی افــرادی اســت کــه ســواد کافــی را در ایــن زمینــه ندارنــد. بنابرایــن، ایشــان بیــان نمودنــد کــه هیــچ تضــادی 
ــع طبیعــی توســعه  یافتــه می توانیــم کشــاورزی  ــا در بســتر مناب ــدارد و م ــع طبیعــی وجــود ن بیــن توســعه کشــاورزی و مناب
توســعه  یافتــه داشــته باشــیم، ولــی بایــد الگــوی کشــت مناســب و برنامــه صحیــح مدنظــر قــرار بگیــرد. بــا طــرح ایــن ســؤال 
ــه در بســتر  ــن ســؤال، توســعه کشــاورزی را ک ــه ای ــه اســت؟ ایشــان در پاســخ ب ــا در کشــور چگون ــه توســعه اقتصــادی م ک
ــد  ــن باورن ــر ای ــی ب ــی برخ ــتند ول ــادی دانس ــعه اقتص ــی توس ــل اصل ــرد، عوام ــورت می گی ــه ص ــعه یافت ــی توس ــع طبیع مناب
ــد. ــف بودن ــدگاه مخال ــن دی ــا ای ــان ب ــت و ایش ــر نیس ــی امکان پذی ــع طبیع ــعه مناب ــتر توس ــاورزی در بس ــعه کش ــه توس ک

کشــاورزی  دانشــگاه های  همــه  ایــن  وجــود  لــزوم  کــه  نمودنــد  اشــاره  گفت وگوهــا  ادامــه  در  میرنیــا  دکتــر 
ولــی  نمــود  ترکیــب  هــم  بــا  را  طبیعــی  منابــع  و  کشــاورزی  بایــد  چیســت؟  بــرای  طبیعــی  منابــع  و 
می گیرنــد. نظــر  در  هــم  از  جــدا  را  آن هــا  نیســتند،  برخــوردار  مناســبی  مدیریــت  و  ســواد  از  چــون 

ــان  ــا بی ــم و ب ــده گرفته ای ــر عه ــور را ب ــب کش ــت تخری ــا مأموری ــه م ــد ک ــار کردن ــدران اظه ــگاه مازن ــابق دانش ــس س رئی
ــز  ــه و.. نی ــون، ارومی ــان، هام ــن جازموری ــد و هم چنی ــن باش ــارش ش ــر ب ــال زی ــاه از س ــش م ــد ش ــل بای ــرا زاب ــه چ این ک
خشــک شــوند؟ ایشــان علــت آن را در داشــتن یــک برنامــه دقیــق لازم دانســتند. هم چنیــن اظهــار داشــتند آیــا 
ــی  ــارد تومان ــزار میلی ــد ه ــد ص ــارت چن ــت از خس ــت درخ ــه کاش ــا هزین ــت؟ آی ــر نیس ــت امکان پذی ــت درخ ــروزه کاش ام
ســیل بیش تــر اســت؟؟؟!!! آیــا مــا نمی توانیــم تمــام شــن زارهای کشــور را ظــرف مــدت پنــج ســال زیــر کشــت 
ــل از  ــر قب ــارک چیتگ ــا، پ ــگان فس ــه در گربای ــور ک ــد؛ همان ط ــاره نمودن ــؤالات اش ــن س ــه ای ــخ ب ــم؟! در پاس ــت ببری درخ
انقــلاب و ســایر مناطــق کشــور اتفــاق افتــاد، مــا نیــز می توانیــم بــا یــک برنامــه دقیــق ایــن کار را عملــی کنیــم.

دکتــر میرنیــا در ارتبــاط بــا اهمیــت خودکفایــی محصــولات خاطــر نشــان کردنــد کــه در کشــور جمهــوری اســلامی ایــران، اراده 
بــرای حفاظــت از منابــع طبیعــی و خودکفایــی کشــاورزی بــه بهانه هــای واهــی وجــود نــدارد. هم چنیــن بــا بیــان این کــه آیــا 
ــوان  ــد، می ت ــت می کن ــور ممانع ــه کش ــروری ب ــلام ض ــد و از ورود دارو و اق ــداری نمی کن ــران را خری ــت ای ــکا نف ــروزه آمری ام
انتظــار دریافــت گنــدم، برنــج و ... را داشــت؟ ایشــان ادامــه دادنــد کــه در زمــان جنــگ تحمیلــی، ســیلوی های گنــدم ظرفیــت 
ــتند  ــاره داش ــان اش ــان ایش ــرد. در پای ــت می ک ــور ممانع ــه کش ــدم ب ــمن از ورود گن ــته اند و دش ــردم را داش ــاز م ــه روز نی س
ــه خودکفایــی نیســت و ایــن  ــد در محصــولات اســتراتژیک خودکفــا باشــیم و در محصــولات غیراســتراتژیک نیــازی ب کــه بای
مــورد را هــم بیــان کردنــد کــه چــرا کشــور هنــد بــا جمعیــت بیــش از یــک و نیــم میلیــارد نفــر بــر بســتر اصلــی کشــاورزی و 
منابــع طبیعــی بــدون نفــت و گاز اداره می شــود؟!! در پاســخ بــه سؤال شــان اشــاره نمودنــد کــه چــون آنــان بــه مفهــوم واقعــی 
اســتقلال بــا ایــده گانــدی بــزرگ اعتقــاد دارنــد نــه مثــل مســئولان کشــور مــا کــه بــه خودکفایــی گنــدم هــم معتقــد نیســتند.

مصاحبه
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*نظر صریح حضرتعالی در مورد ورود رشته آبخیزداری به ادارات و سازمان های مختلف چیست؟ آبخیزداری 
در کدام سازمان ها و ادارات می تواند جایگاه داشته باشد؟

دکتــر میرنیــا بــا تببیــن جایــگاه و نقــش آبخیــزداری در برنامه ریزی هــای کلان مدیریتــی کشــور بیــان کردنــد که آبخیــزداری در 
ســازمان مدیریــت و برنامه ریزی کشــور، مجلس شــورای اســلامی، وزارت نیــرو، وزارت جهاد کشــاورزی، دهداری ها، بخشــداری ها، 
ــر آمــوزش و فرهنگ ســازی اســتفاده از منابــع  ــا تأکیــد ب ــد دارای جایــگاه باشــد. ایشــان ب فرمانداری هــا و ادارات تابــع می توان
طبیعــی، آبخیــزداری و توســعه پایــدار را از دوران کودکــی به عنــوان گزینــه دیگــر در توســعه و پیشــرفت منابــع طبیعــی نــام برد.

* در شرایط حال حاضر کشور، مورادی که می تواند به عنوان نقشه راه برای مدیریت صحیح منابع طبیعی و نیل 
به اهداف توسعه پایدار مورد توجه قرار گیرند، کدام اند؟

دکتــر میرنیــا بــرای پاســخ بــه ایــن ســؤال ابتــدا بــر برنامه ریــزی بســیار دقیــق در توســعه منابــع طبیعــی و کشــاورزی تأکیــد 
ــام  ــن تم ــگری و هم چنی ــوا و گردش ــف ه ــره وری، تلطی ــر به ــران از نظ ــی ای ــروت مل ــوان ث ــا به عن ــد جنگل ه ــه بای ــد ک کردن
ــد شــدن کشــور خواهــد  ــوارد باعــث قدرتمن ــن م ــذا لحــاظ کــردن ای ــد، ل ــرار بگیرن ــورد توجــه ق ــز م عناصــر اکوسیســتم نی
ــه اقتصــاد  ــد ک ــر دانســتند و افزودن ــان را ناشــی از فق ــتاهای جازموری ــی مهاجــرت روس ــل اصل ــن عوام شــد. ایشــان هم چنی
ــر  ــع طبیعــی اســت. در نهایــت ب ــه مناب مقاوتــی در همیــن روســتاها شــکل می گیــرد کــه اقتصــاد مقاومتــی همــان توجــه ب
ــت  ــورد حمای ــوند و م ــت ش ــی تقوی ــاظ علم ــی از لح ــع طبیع ــاورزی و مناب ــگاه های کش ــد دانش ــه بای ــتند ک ــد داش آن تأکی
ــوند. ــجو نش ــی از دانش ــگاه ها خال ــوند و دانش ــته ها وارد ش ــن رش ــه ای ــتقبال ب ــا اس ــجویان ب ــا دانش ــد ت ــرار بگیرن ــی ق مال

مصاحبه کنندگان: خانم ها   مهین کله هویی و خدیجه حاجی 
لواحد خالدی درویشان، استاد مشاور انجمن دانشجویی و عضو هیئت علمی گروه علوم و مهندسی آبخیزداری دانشگاه تربیت مدرس تحت راهنمایی جناب آقای دکتر عبدا

مصاحبه
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* مقدمه ای بر ژنتکی حفاظت

ژنتیــک حفاظــت یــک علــم نوپــا و بیــن رشــته ای برگرفتــه 
ــوژی  ــت، اکول ــک جمعی ــت، ژنتی ــی حفاظ از زیست شناس
تکامــل  زیست شناســی  زیست شناســی،  مولکولــی، 
و سیســتماتیک می باشــد. ژنتیــک حفاظــت می کوشــد 
ــت و  ــرای حفاظ ــی را ب ــای ژنتیک ــا و تکنیک ه ــا روش ه ت
احیــای تنــوع زیســتی بــکار گیــرد. کتــاب حاضــر بــا هــدف 
پوشــش دادن و معرفــی مفاهیــم پایــه و مباحــث تخصصــی 
ژنتیــک حفاظــت ترجمــه شــده اســت.این کتــاب در حــال 
حاضــر در دوره هــای دانشــگاه های معتبــر فرانســه، اســترالیا 
ــات و  ــق تحقیق ــل تلفی ــود، حاص ــس می ش ــکا تدری و آمری
مقــالات علمــی نویســندگان و تجــارب علمــی بدســت آمــده 
ــیار  ــاب بس ــاختار کت ــد. س ــی می باش ــای حفاظت از برنامه ه
روشــن وبــدون ابهــام اســت و کوشــیده اســت پــس از ارائــه 
ــک  ــت ی ــک حفاظ ــای ژنتی ــم و روش ه ــک از مفاهی ــر ی ه
ــای  ــن تلاش ه ــی از جدیدتری ــه واقع ــی و تجرب ــال علم مث
حفاظتــی انجــام شــده در نقــاط مختلــف دنیــا ذکــر کنــد.

ــا ــتفاده از افزودنی ه ــا اس ــاک ب ــت آب و خ *حفاظ

ــترده  ــع و گس ــی جام ــر بررس ــد ب ــا تأکی ــر ب ــاب حاض کت
کاربــرد،  نــوع  معایــب،  و  مزایــا  ضــرورت،  مــورد  در 
ــواع مختلــف افزودنی هــای خــاک  آماده ســازی و اهمیــت ان
ــا در  ــتفاده از آن ه ــارب اس ــر تج ــد ب ــا تأکی ــان و ب در جه
ــژه  ــد وی ــت و تاکی ــده اس ــر در آم ــته تحری ــه رش ــران ب ای
ــی  ــن ارزیاب ــاب و فرســایش خــاک و هم چنی ــار روان ــر مه ب
اثرهــای مفیــد و زیان بــار آن هــا بــر محیــط زیســت، 
تحلیــل اقتصــادی آن هــا و نیــز معرفــی افزودنی هــای 
نوظهــور بــا هــدف مدیریــت منابــع خــاک و آب دارد.

* کنترل سیلاب

دربــاره  کاربــردی  و  اساســی  مفاهیــم  کتــاب  ایــن 
ــار در  ــط آم ــالات مرتب ــه احتم ــیلاب، فرضی ــوژی س هیدول
هیدرولــوژی، تحلیــل فراوانــی ســیل، بــرازش منحنــی 
بــرآورد  ســیل،  فراوانــی  منطقــه ای  تحلیــل  فراوانــی، 
نقشــه خطــر ســیل، جنبه هــای  تهیــه  ســیل طــرح، 
اقتصــادی طرح هــای مهــار ســیل، روش هــای مدیریــت 
دربرمی گیــرد. را  ســیل  هشــدار  و  پیش بینــی  ســیل، 

معرفی کتاب
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1- در پرنده........فرانوک کوچکتر از فرونوک است.   
2- وقتی یک گونه به زیستگاه جدیدی وارد می شود تنها عامل 

محدود کننده آن ....است. 
3- منشأ اصلی F  و HF  در محیط زیست صنایع.........است.  

4- توزیع ............ نوعی از توزیع مکانی جمعیت است، که دارای 
ظرفیت چندهمسری بالایی است.  

5- در نظام ساپروبی،.....گروه آب خیلی آلوده محسوب می شود.  
6- عدم توانایی نفوذ عناصر رویشی درختی به بیابان ها با کدام 

فرضیه توصیف می شود؟     
7-  سردترین بخش اتمسفر در لایه.....واقع است.  

8- به علفزارهای انبوه با درختان پراکنده، ....گفته می شود.    
9- در قاره.......،بیشترین گونه های جانوری در خطر انقراض قرار 

دارند.   
10- اولین نشست رسمی جهانی در زمینه حفاظت ازمحیط 

زیست درشهر.....برگزار شده است.   
11- سیستم های حلقه بسته را عموما سیستم های می نامند.  

12- قوی ترین حس جغد، حس.............است.    
13- کاهش چربی...................نشانگر، افت وضعیت بدن است.   
14- بر اساس فرضیه .....حیات محیط خود را در جهت بهبود 

وضعیت خود تغییر می دهد.   

15- .................مهم ترین اندام جذب کننده فلزات سنگین در 
بدن است.    

16- بالاترین کیفیت غذا برای گیاه خواران در ارتباط با 
عنصر غذایی................است.  

17- پوشش مخملی شاخ ها در چه گونه ای می توان مشاهده 
کرد؟   

18- در کدام حیوان لب به لثه چسبیده نیست؟ 
19- اساس ارزیابی روش فایو، بر چه چیزی بنا نهاده شده 

است؟   
20- علایم مزمن اثر آلودگی هوا برگیاهان به صورت .....در 

برگ ها ظاهر می شود.  
21- در کبک معمولی نر و ماده، ......هستند.  

22- مقراتحادیه بین المللی حفاظت از طبیعت IUCN کدام 
کشور است؟  

23- گراز در سال چند بار توانایی زادآوری دارد؟    
24- د.د.ت جزء آفت کش های ........است.  

25- در کدام یک از گربه سانان، چنگال آشکارا دیده می-
شود؟  

 

رمز جدول به ترتیب در شماره های: 5، 20،11، 15،12 و 6 است.

جدول

طراح جدول: مهین کله هوئی

خوانندگان گرامی می توانند پس ازتکمیل، رمز جدول را به آدرس پست الکترونیک نشریه ترنگ ارسال نمایند.
tmu.torang.mag@gmail.com :پست الکترونیک
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